
地域農業と暮らしを支えるＪＡに

第5回通常総代会 開催
特 集

2025

8
vol.52

P４ ● 事前質問・地区別総代懇談会
P６ ● JAレーク滋賀 自己改革工程表
P８ ● 営農情報
P９ ● 教えて！ JA
P10 ● ゆいっとニュース
　　　 

P14 ● レーク滋賀 直売所だより／ JAレーク滋賀のSNS
P15 ● 輝く！女性部だより／くらしの活動だより／家の光のご案内
P16 ● 令和７年産米 出荷のお願い／ TAC活動報告／ぬりえ紹介
P17 ● サマーキャンペーン／組合員資格確認のお願い／
　　　  守山ローンセンター 臨時店休日のお知らせ／びわたんの知恵袋

紙
面
の
中
に

　
　

 

マ
ー
ク
が

5
つ
隠
れ
て
い
る
よ
！

探
し
て
み
て
ね
！

ヒ
ン
ト
は
19
ペ
ー
ジ
に
あ
る
よ
♪

- h u i t -- h u i t -

結っ人
ゆい と フランス語で「8」を意味する「huit（ゆいっと）」から連想。「8」は末広がりのイメージもあることから、

8つのJAが合併することで人と人、地域のつながりをより広く結びつけることをイメージ。



あいさつする佐野会長

議長の立入三千男さん

資料を読み込む出席者質問なさる総代

地
域
農
業
と
暮
ら
し
を
支
え
る
Ｊ
Ａ
に

第
５
回
通
常
総
代
会 

開
催

総
代
会
で
の

お
も
な
質
疑
応
答

通常総代会提出議案／報告事項第５回
第１号議案　令和６年度（第４事業年度） 事業報告及び剰余金処分案の承認について
第２号議案　第２次地域農業振興計画の設定について
第３号議案　第２次中期経営計画の設定について
第４号議案　令和 7年度（第 5事業年度）事業計画の設定について
第５号議案　令和 7年度（第 5事業年度）経営管理委員の報酬額の決定について
第６号議案　令和 7年度（第 5事業年度）理事の報酬額の決定について
第７号議案　令和 7年度（第 5事業年度）監事の報酬額の決定について
附帯議案
報告事項⑴　貸借対照表、損益計算書及び注記表について
報告事項⑵　子会社の令和６年度決算及び令和７年度計画の報告について
報告事項⑶　「ＪＡバンク基本方針」の変更について

「
総
代
会
資
料
」
閲
覧
に
関
す
る
お
知
ら
せ

総代会資料はこちら

特 集

　Ｊ
Ａ
レ
ー
ク
滋
賀
で
は
、
当
Ｊ
Ａ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
第
5
回

通
常
総
代
会
資
料
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
冊
子
を
お
求

め
の
場
合
は
、
最
寄
り
の
支
店
に
備
え
つ
け
て
お
り
ま
す
の
で

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　皆
さ
ま
の
ご
理
解
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
レ
ー
ク
滋
賀
は
６
月
２８
日
、
守
山
市
市
民
文
化
会
館
で

第
５
回
通
常
総
代
会
を
開
き
ま
し
た
。全
総
代
５
４
８
人
の
う
ち
、

書
面
議
決
を
含
め
４
９
５
人
に
ご
出
席
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
第
２
次
３
ヵ
年
計
画
の
初
年
度
で
あ
り
、
第
２
次

地
域
農
業
振
興
計
画
と
第
２
次
中
期
経
営
計
画
の
ほ
か
、
令
和

６
年
度
事
業
報
告
と
剰
余
金
処
分
案
、
令
和
7
年
度
事
業
計
画

な
ど
全
７
議
案
と
附
帯
議
案
、
報
告
事
項
を
上
程
。
木
村
理
事
長

を
は
じ
め
役
員
が
説
明
し
、
原
案
通
り
全
て
可
決
、
承
認
さ
れ
ま

し
た
。

　
当
Ｊ
Ａ
は
活
発
な
意
見
を
経
営
に
反
映
し
、
地
域
農
業
の
活
性

化
や
農
業
所
得
の
向
上
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
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「
総
代
会
資
料
」
閲
覧
に
関
す
る
お
知
ら
せ

総代会資料はこちら

特 集

　Ｊ
Ａ
レ
ー
ク
滋
賀
で
は
、
当
Ｊ
Ａ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
第
5
回

通
常
総
代
会
資
料
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
冊
子
を
お
求

め
の
場
合
は
、
最
寄
り
の
支
店
に
備
え
つ
け
て
お
り
ま
す
の
で

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　皆
さ
ま
の
ご
理
解
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

合
併
の
み
な
ら
ず
、
こ
れ
ら
異
な
る
団
体

間
の
合
併
に
つ
い
て
も
、
協
議
す
べ
き
だ

と
考
え
ま
す
。

　

　以
前
、
法
的
に
困
難
と
回
答
い
た
だ

き
ま
し
た
が
、
農
業
者
に
と
っ
て
は
、

ハ
ー
ド
と
ソ
フ
ト
の
両
面
を
含
む
一
体
的

な
指
導
・
監
督
・
助
言
体
制
が
重
要
で
す

の
で
、
今
一
度
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

🅐🅐 
J
A
と
土
地
改
良
区
の
統
合
に
つ
い

て
、
両
者
は
そ
れ
ぞ
れ
異
な
る
法
制
度
に

基
づ
い
て
設
立
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
、
現
時
点
で
は
法
的
な
制
約
が
あ
り
ま

す
が
、
今
後
の
課
題
と
し
て
捉
え
さ
せ
て

い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
現
在
、

J
A
グ
ル
ー
プ
滋
賀
全
体
の
見
直
し
が
進

ん
で
い
ま
す
の
で
、
そ
の
中
で
本
件
も
課
題

の
一
つ
と
し
て
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

🅠🅠 

昨
年
の
秋
季
懇
談
会
に
お
い
て
、
損
益

分
岐
点
の
考
え
方
の
提
示
を
お
願
い
し
た

と
こ
ろ
、「
検
討
の
う
え
ご
提
示
し
ま
す
」

と
ご
回
答
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
そ
の
後
の
意
見
回
答
書
を
拝
見
し
た

限
り
で
は
、
該
当
の
記
載
が
見
当
た
ら
な

い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

🅐🅐 

昨
年
の
秋
季
懇
談
会
で
ご
要
望
い
た
だ

🅠🅠 

経
営
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
議
論
・

検
討
内
容
を
「
見
え
る
化
」
す
る
こ
と
で

総
代
を
は
じ
め
組
合
員
が
、
総
代
会
で
諮は

か

ら
れ
る
事
項
が
「
い
つ
」「
ど
の
よ
う
に
」

議
論
さ
れ
た
の
か
、組
合
員
の
た
め
に
な
っ

て
い
る
の
か
を
よ
り
分
か
り
や
す
く
伝
え

る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
ま
す
。

　ま
た
、
組
織
運
営
の
透
明
性
を
高
め

る
観
点
か
ら
、
総
代
会
や
経
営
管
理 

委
員
会
の
議
事
録
な
ど
に
つ
い
て
は
広
報

誌
へ
の
概
要
掲
載
で
は
な
く
、
よ
り
詳
細

な
内
容
の
掲
載
を
要
望
し
ま
す
。

🅐🅐 

理
事
会
お
よ
び
経
営
管
理
委
員
会
の 

議
事
録
は
作
成
し
、
一
定
期
間
後
に
各
支
店

で
閲
覧
で
き
る
よ
う
備
え
置
い
て
い
ま
す
。

支
店
ま
で
お
越
し
い
た
だ
け
ま
し
た
ら
、

閲
覧
い
た
だ
け
る
よ
う
案
内
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

🅠🅠 

現
在
、
農
業
に
関
す
る
大
き
な
団
体
に
、

農
協
法
に
基
づ
く
「
J
A
」
と
土
地
改
良
法

に
基
づ
く
「
土
地
改
良
区
」
が
あ
り
ま
す
。

一
般
的
に
、
J
A
は
ソ
フ
ト
面
、
土
地
改
良

区
は
ハ
ー
ド
面
を
担
っ
て
お
り
、
い
ず
れ

の
組
合
員
も
農
業
者
で
す
。
よ
り
効
率
的

な
運
営
を
目
指
す
上
で
は
、
J
A
同
士
の

い
た
損
益
分
岐
点
の
提
示
に
つ
い
て
、
現
在

も
検
討
を
続
け
て
い
ま
す
。
J
A
は
総
合

事
業
体
と
し
て
、
金
融
・
共
済
・
指
導
な

ど
多
様
な
部
門
を
持
ち
、
特
に
信
用
・
共
済

部
門
は
売
上
の
概
念
が
な
い
た
め
、
損
益

分
岐
点
の
算
出
は
困
難
で
す
。
代
わ
り
に
、

信
用
部
門
は「
表
面
利
ざ
や
」「
運
用
利
回
り
」、

共
済
部
門
は
「
収
益
率
」
が
評
価
指
標
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

　各
部
門
の
事
業
管
理
費
を
固
定
費

と
仮
定
し
て
、
限
界
利
益
率
に
事
業
総

利
益
率
を
用
い
て
、事
業
管
理
費
を
事
業
総

利
益
率
で
除
し
て
算
出
し
た
と
こ
ろ
、
農
業

関
連
事
業
で
は
取
扱
高
ベ
ー
ス
に
な
り
ま
す

が
73
億
5
0
0
0
万
円
、
生
活
・
そ
の
他
事

業
で
は
38
億
7
8
0
0
万
円
が
当
J
A
に
お

け
る
損
益
分
岐
点（
取
扱
高
）と
な
り
ま
す
。

ま
た
、信
用
部
門
で
は
26
億
7
6
0
0
万
円
、

共
済
事
業
で
は
17
億
8
0
0
0
万
円
が
損
益

分
岐
点
に
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
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事
前
質
問
・
地
区
別
総
代
懇
談
会

事
前
質
問
・
地
区
別
総
代
懇
談
会

　
通
常
総
代
会
前
の
事
前
質
問
書
お
よ
び

地
区
別
総
代
懇
談
会
で
の
ご
質
問
を
一
部

要
約
し
、
重
複
す
る
内
容
は
集
約
し
て

掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
他
に
も
ご
質
問
・
ご
意
見
を
い
た
だ
き

ま
し
た
が
、
議
案
に
直
接
的
に
関
係
し
な

い
も
の
は
誌
面
の
都
合
上
省
略
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
事
前
質
問
書
等
に
関
す
る
回
答

報
告
書
を
各
支
店
に
備
え
つ
け
て
お
り
ま

す
。
貴
重
な
ご
意
見
と
し
て
真
摯
に
受
け
止

め
、今
後
の
課
題
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

お

も

な

事

前

質
問
へ
の
回
答

　
米
価
対
策
に
つ
い
て
伺
い
た
い

で
す
。
ま
た
、
政
策
へ
の
要
望
に

つ
い
て
も
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
こ
れ
ま
で
「
生
産
者
が
受
け

取
る
米
代
」
は
下
落
の
一
途
を

た
ど
り
、
そ
の
価
格
は
生
産
コ
ス
ト
を
割

り
込
み
「
米
作
り
だ
け
で
は
赤
字
」
が
続

く
状
況
で
、
今
般
、
よ
う
や
く
３０
年
前
の

価
格
に
戻
り
「
営
農
継
続
」
そ
し
て
「
農
業

の
魅
力
」
に
一
筋
の
光
が
見
え
て
き
た
と
こ
ろ

で
す
。

　
私
た
ち
Ｊ
Ａ
お
よ
び
生
産
者
は
「
と
に
か

く
消
費
者
の
米
代
が
ど
ん
ど
ん
上
が
れ
ば
い

い
」
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
少

な
く
と
も
、
生
産
者
が
受
け
取
る
米
代
が

「
生
産
コ
ス
ト
を
賄
え
、
営
農
を
継
続
し
う

る
、
再
生
産
可
能
な
『
適
正
な
価
格
』」
で

あ
る
こ
と
を
求
め
て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
滋
賀
と
し
て
は
、
国
に
対

し
て
「
消
費
者
目
線
」
だ
け
で
な
く
「
生
産

者
目
線
」
を
も
っ
と
大
切
に
し
た
政
策
の

展
開
を
強
く
求
め
て
い
き
ま
す
。

　
国
は
、
今
般
の
備
蓄
米
の
放
出
に
至
っ
た

経
過
を
ふ
ま
え
、
ま
ず
は
「
生
産
・
流
通
・

販
売
・
備
蓄
の
あ
り
方
」
な
ど
に
つ
い
て
し
っ

か
り
検
証
を
行
い
、
必
要
な
対
策
を
講
じ
る

べ
き
で
す
。
そ
の
結
果
を
踏
ま
え
、
令
和
９

年
度
以
降
の
水
田
政
策
の
見
直
し
に
向
け
て

具
体
的
な
議
論
を
進
め
る
べ
き
で
す
。

　
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
滋
賀
は
「
多
様
な
担
い

手
が
、
将
来
に
希
望
を
持
っ
て
農
業
を
継
続

で
き
る
環
境
」
を
構
築
し
、
生
産
基
盤
を

維
持
し
主
食
で
あ
る
米
を
将
来
に
わ
た
っ
て

消
費
者
に
安
定
供
給
で
き
る
よ
う
「
適
正

な
価
格
形
成
の
仕
組
み
」
な
ら
び
に
、
価

格
下
落
時
に
お
け
る
生
産
者
へ
の
「
直
接
支

払
に
よ
る
所
得
補
償
制
度
の
実
現
」
を
両
輪

に
、
持
続
可
能
な
農
業
生
産
の
実
現
に
向
け

た
Ｊ
Ａ
活
動
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

　
農
林
中
央
金
庫
の
2
兆
円
近
い

赤
字
に
つ
い
て
説
明
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
令
和
6
年
度
通
期
決
算
で
、

単
体
ベ
ー
ス
の
当
期
純
利
益
は

△
1
兆
8
4
2
5
億
円
の
実
績
と
な
っ
て

い
ま
す
。
令
和
7
年
度
以
降
の
安
定
的

な
黒
字
化
を
確
実
な
も
の
と
す
る
た
め
、

令
和
6
年
度
は
欧
州
国
債
等
の
低
利
回

り
資
産
の
売
却
を
す
す
め
、
戦
略
的
に

赤
字
を
計
上
し
た
実
績
と
報
告
を
受
け

て
い
ま
す
。

　
令
和
7
年
通
期
決
算
に
お
い
て
は
、

当
期
純
利
益
3
0
0
～
7
0
0
億
円
程
度
の

黒
字
回
復
を
す
る
見
通
し
と
の
こ
と
で
す
。

米
国
の
関
税
政
策
に
よ
り
先
行
き
不
透
明

感
が
一
層
高
ま
り
市
場
変
動
が
大
き
く
な
っ

て
い
る
状
況
を
踏
ま
え
て
も
、
現
時
点
で
は

令
和
7
年
度
以
降
の
黒
字
見
通
し
は
不
変
と

伺
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
令
和
7
年
3
月
末
の
連
結
総
自
己

資
本
比
率
は
22
・
28
%
と
健
全
な
水
準
を
維
持

し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
安
心
い
た
だ
け
れ
ば
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
剰
余
金
処
分
案
に
つ
い
て
、
出
資

配
当
金
の
0
・
5
％
は
引
き
上
げ
て

欲
し
い
と
こ
ろ
で
す
が
、
未
処
分
剰
余
金
が

6
億
円
減
少
し
て
い
る
の
で
や
む
を
得
な
い
と

こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

　
事
業
の
利
用
分
量
に
対
す
る
配
当
の
う
ち
、

米
出
荷
数
量
に
対
す
る
配
当
が
３０
kg
あ
た
り

８０
円
で
昨
年
と
同
じ
で
す
。
こ
れ
を
引
き
上

げ
た
と
こ
ろ
で
米
の
集
荷
拡
大
に
直
結
す
る
と

は
限
り
ま
せ
ん
が
、
Ｊ
Ａ
レ
ー
ク
滋
賀
が
ど
こ

を
向
い
て
仕
事
を
し
て
い
る
の
か
が
問
わ
れ
ま

す
。
昨
年
と
同
額
に
な
っ
た
判
断
理
由
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　
事
業
利
益
、
当
期
剰
余
金
の
状
況

を
踏
ま
え
、
本
年
の
出
資
配
当
金
の
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集
荷
目
標
と
し
て
い
ま
す
。
令
和
７
年
産

に
つ
き
ま
し
て
は
最
低
保
証
金
額
と
し
て
コ

シ
ヒ
カ
リ
、
み
ず
か
が
み
は
１
俵
２
５
０
０
０

円
、
キ
ヌ
ヒ
カ
リ
・

秋
の
詩
・
日
本
晴

は
１
俵
２
４
０
０
０

円
と
広
報
誌
で
お

伝
え
し
て
い
ま
す
。

概
算
金
に
つ
き
ま

し
て
は
８
月
下
旬

に
は
お
知
ら
せ
で

き
ま
す
の
で
ご 

理
解
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。　

小
麦
に
つ
い
て
「
シ
ロ
ガ
ネ
」

か
ら
「
び
わ
ほ
な
み
」
に
品
種

が
転
換
さ
れ
ま
し
た
が
、
赤
カ
ビ
耐
性
が

弱
く
、
倒
伏
も
あ
り
、
雑
草
も
多
く
、
安
定

し
た
生
産
が
困
難
に
感
じ
ま
す
。
よ
り
作
り

や
す
い
他
品
種
へ
の
転
換
は
考
え
て
い
な
い

の
で
し
ょ
う
か
。

　「
シ
ロ
ガ
ネ
」「
農
林
６１
号
」
は

長
年
、
地
域
営
農
を
支
え
て
き
た

代
表
品
種
で
す
が
、

現
在
は
実
需
か
ら

の
ニ
ー
ズ
が
な
い

状
態
で
す
。
対
し

て
「
び
わ
ほ
な
み
」

は
過
去
の
生
産 

実
績
が
良
好
で 

滋
賀
県
の
主
要
品

種
で
あ
っ
た
こ
と
か

ら
品
種
転
換
と
な

配
当
利
率
は
、
年
0
・
5
％
の
割
合
で
算
出

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
利
用
配
当
金
に
つ
い
て
、
令
和
６
年
度

は
事
業
利
益
が
前
年
比
5０
％
と
な
っ
て
お
り

２
億
円
程
度
減
少
し
た
こ
と
も
あ
り
、
令
和

４
年
度
の
利
用
配
当
を
ベ
ー
ス
と
し
て
利
用

配
当
を
設
定
い
た
し
ま
し
た
。
米
の
集
荷

奨
励
の
た
め
米
の
利
用
配
当
は
、
上
乗
せ

は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
令
和
５
年
度

と
同
じ
配
当
単
価
で
据
え
置
き
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

地
区
別
総
代
懇
談
会
で
の

お
も
な
質
疑
応
答

　
Ｊ
Ａ
管
内
で
扱
っ
て
い
る
コ
メ

の
割
合
、
出
荷
率
、
価
格
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　
令
和
６
年
産
米
の
出
荷
状
況

は
計
画
対
比
約
9０
％
の
４０
万
袋

あ
ま
り
で
、
第
２
次
地
域
農
業
振
興
計
画

で
は
管
内
生
産
目
標
の
３７
％
の
４8
万
袋
を

り
ま
し
た
。
今
後
は
、
県
の
普
及
所
な
ど

と
連
携
し
、
安
定
生
産
が
で
き
る
よ
う

情
報
発
信
を
続
け
ま
す
が
、
現
状
の
生
産

状
況
を
共
有
し
、
さ
ら
な
る
対
策
や
品
種

転
換
等
に
つ
い
て
検
討
を
提
案
し
て
い
き

ま
す
。

　
A
コ
ー
プ
パ
ネ
ス
の
閉
店
に
伴

う
買
い
物
困
難
者
へ
の
具
体
的
な

対
策
は
あ
り
ま
す
か
。

　
閉
店
後
の
買
い
物
困
難
者
対
応

と
し
て
、
移
動
販
売
車
の
継
続

運
行
を
Ａ
コ
ー
プ
今
津
店
へ
交
渉
し
て
い
る

段
階
で
す
。
閉
店

直
後
に
は
間
に
合
わ

な
い
状
況
で
す
が
、

で
き
る
だ
け
の
努
力

を
続
け
て
ま
い
り
ま

す
。
ま
た
、
生
活

協
同
組
合
コ
ー
プ

し
が
の
宅
配
事
業

も
検
討
中
で
す
。

早
い
段
階
で
ご
案
内

が
で
き
る
よ
う
に 

準
備
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
理
解
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　
中
期
経
営
計
画
に
あ
る
今
後
の

建
設
計
画
に
つ
い
て
、
現
段
階
で

言
え
る
範
囲
で
結
構
で
す
の
で
教
え
て
も
ら

え
ま
す
か
。　

今
後
の
建
設
計
画
に
つ
い
て

は
、
令
和
５
年
度
の
通
常
総
代

会
に
お
い
て
支
店
再
編
計
画
と
し
て
承
認

さ
れ
て
い
ま
す
。
大
津
第
１
支
店
（
仮
称
）

に
つ
い
て
は
滋
賀
出
張
所
と
雄
琴
出
張
所
、

西
大
津
支
店
の
３
店
舗
を
統
合
す
る
内
容

で
、
令
和
８
年
度
を
目
途
と
し
て
進
め
て
い

ま
す
。
野
洲
第
１
支
店
（
仮
称
）
に
つ
い
て

は
野
洲
支
店
と
三
上
支
店
の
統
合
で
す
。

資
料
の
注
釈
に
も
ご
ざ
い
ま
す
が
、
野
洲

駅
南
口
周
辺
の
整
備
構
想
が
あ
り
、
そ
の

中
に
野
洲
支
店
が
あ
り
ま
す
の
で
、
土
地

交
換
等
の
協
議
交
渉
な
ど
も
あ
る
こ
と
か

ら
、
令
和
９
年
度
ま
で
か
か
る
見
込
み
で

す
。
現
在
の
営
農
経
済
本
部
は
野
洲
支
店

３
階
に
て
執
務
を
し
て
お
り
ま
す
が
、
新
し

い
場
所
に
建
て
る
べ
き
な
の
か
、
野
洲
支
店

に
置
く
べ
き
な
の
か
を
模
索
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。
草
津
第
１
支
店
（
仮
称
）
に
つ

い
て
は
現
在
、
笠
縫
支
店
と
同
敷
地
内
に

金
融
本
部
が
ご
ざ
い
ま
す
。ま
た
、葬
祭
ホ
ー

ル
も
あ
る
た
め
、
全
体
の
構
想
を
考
え
な
が

ら
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り
、
近
く
の
山
田

支
店
と
の
再
編
も
進
め
て
い
こ
う
と
考
え
て

い
ま
す
。
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農家組合員の所得増大・農業生産の拡大
重点施策 行動計画 令和７年度 令和８年度 令和９年度

第２次地域農業振興計画に掲げる生産
振興

水稲高温耐性品種の生産振興 みずかがみ面積 350ha
きらみずき面積  80ha

みずかがみ面積 360ha
きらみずき面積 100ha

みずかがみ面積 370ha
きらみずき面積 120ha

高収益作物（レーク滋賀戦略作物等）の生産振興 さつまいも面積 1.5ha
ブロッコリー面積 2.7ha
トレビス面積（春作･秋冬作） 3.5ha

さつまいも面積 2.0ha
ブロッコリー面積 3.6ha
トレビス面積（春作･秋冬作） 4.0ha

さつまいも面積 2.5ha
ブロッコリー面積 4.5ha
トレビス面積（春作･秋冬作） 4.5ha

販売高向上と農家所得増大 利用者満足度向上から直売所リピーター増大による集客力、販売高の向上 販売高　21億円
来客数　108万人

販売高　22億円
来客数　109万人

販売高　23億円
来客数　110万人

米販売高の増加をめざす販売事業の
収支改善

農家組合員への所得増大の取組み
①米の需給ひっ迫環境を販売機会ととらえ、卸販売先への有利販売の実施
② 米の相対取引価格の変動と消費者価格の変化に対応できる、柔軟な直販比率

割合の設定による対応

直販比率 40％
（内訳）卸業者直売 25％
　　　　消費者直売 15％

直販比率 40％
（内訳）卸業者直売 23％
　　　　消費者直売 17％

直販比率 40％
（内訳）卸業者直売 20％
　　　　消費者直売 20％

生産コスト抑制と省力化への対応 価格優位性や作業省力化、品質向上に資する資材提案 ●特価キャンペーンの実施
　年４回・250万円／回
●２アイテム以上の提案

●特価キャンペーンの実施
　年４回・250万円／回
●３アイテム以上の提案

●特価キャンペーンの実施
　年４回・250万円／回
●４アイテム以上の提案

地域の活性化
重点施策 行動計画 令和７年度 令和８年度 令和９年度

組合員・高齢者の健康づくりへの貢献
 （ＪＡ健康寿命100歳プロジェクトの
実践）

様々な食や健康に関する活動・運動・コンテンツを駆使した活動 ●健康教室
●スマホ教室
●防災教室

●健康教室
●スマホ教室
●防災教室

●健康教室
●スマホ教室
●防災教室

組合員の仲間づくり 教育文化活動の体系を整理し、組合員の学びの場づくりと次世代リーダー育成に
取り組む

● 新規加入者を対象にした研修会の企
画検討と開催

●教育文化活動の体系検討
● 組合員大学「あすなろ」１期生（基礎

講座）、専門講座の検討

● 新規加入者を対象にした研修会の
開催

●教育文化活動の体系に向けた調整
● 組合員大学「あすなろ」専門講座の

開講、基礎講座２期生

● 新規加入者を対象にした研修会の
開催

●新総代研修会の開催
●教育文化活動の体系の確立
●組合員大学「あすなろ」３期生

ＪＡ経営基盤の確立・強化
重点施策 行動計画 令和７年度 令和８年度 令和９年度

直売に関係する将来の事業運営・再編
検討

直売所再編検討（パッキング※事業や店舗機能の見直しを検討）
※食品の加工包装工程、直売所に出荷された青果品等を袋詰めすること

●現状把握
●検討・協議

●再編計画の構想立案
●一部再編実施

再編計画の実施

組合員との対話・意思反映 〔アクティブ・メンバーシップ対策〕
重点施策 行動計画 令和７年度 令和８年度 令和９年度

組合員の意思反映 ① 総代会・懇談会の開催にあたり、運営方法を見直し出席者数の増大に取り組む
　また、総代通信を作成し、速やかな情報開示を行う

● 総代会、懇談会の出席率の改善
　（令和６年度比10％増）
●総代通信の内容と構成を検討

● 総代会、懇談会の出席率の改善
　（令和６年度比15％増）
●総代通信年２回の定期発行

● 総代会、懇談会の出席率の改善
　（令和６年度比20％増）
●総代通信の定期発行と充実

②組合員モニター制度の導入により、准組合員の意思反映を行う 組合員モニター制度の検討 組合員モニター制度の検討 組合員モニター制度の実施

広報活動の強化 若年層や地域住民を対象に「対外広報」として公式LINEに加え、新たな発信チャネ
ルとしてInstagram、YouTube等を展開する

●YouTube配信・分析
●LINE友だち登録 4,000人

●YouTube配信・分析
●LINE友だち登録 5,000人

●YouTube配信・分析
●LINE友だち登録 6,000人

自己
改革
自己
改革 広報誌「ゆいっと」では、自己改革に

関する内容には、このマークを付けて
発信していきます！
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農家組合員の所得増大・農業生産の拡大
重点施策 行動計画 令和７年度 令和８年度 令和９年度

第２次地域農業振興計画に掲げる生産
振興

水稲高温耐性品種の生産振興 みずかがみ面積 350ha
きらみずき面積  80ha

みずかがみ面積 360ha
きらみずき面積 100ha

みずかがみ面積 370ha
きらみずき面積 120ha

高収益作物（レーク滋賀戦略作物等）の生産振興 さつまいも面積 1.5ha
ブロッコリー面積 2.7ha
トレビス面積（春作･秋冬作） 3.5ha

さつまいも面積 2.0ha
ブロッコリー面積 3.6ha
トレビス面積（春作･秋冬作） 4.0ha

さつまいも面積 2.5ha
ブロッコリー面積 4.5ha
トレビス面積（春作･秋冬作） 4.5ha

販売高向上と農家所得増大 利用者満足度向上から直売所リピーター増大による集客力、販売高の向上 販売高　21億円
来客数　108万人

販売高　22億円
来客数　109万人

販売高　23億円
来客数　110万人

米販売高の増加をめざす販売事業の
収支改善

農家組合員への所得増大の取組み
①米の需給ひっ迫環境を販売機会ととらえ、卸販売先への有利販売の実施
② 米の相対取引価格の変動と消費者価格の変化に対応できる、柔軟な直販比率

割合の設定による対応

直販比率 40％
（内訳）卸業者直売 25％
　　　　消費者直売 15％

直販比率 40％
（内訳）卸業者直売 23％
　　　　消費者直売 17％

直販比率 40％
（内訳）卸業者直売 20％
　　　　消費者直売 20％

生産コスト抑制と省力化への対応 価格優位性や作業省力化、品質向上に資する資材提案 ●特価キャンペーンの実施
　年４回・250万円／回
●２アイテム以上の提案

●特価キャンペーンの実施
　年４回・250万円／回
●３アイテム以上の提案

●特価キャンペーンの実施
　年４回・250万円／回
●４アイテム以上の提案

地域の活性化
重点施策 行動計画 令和７年度 令和８年度 令和９年度

組合員・高齢者の健康づくりへの貢献
 （ＪＡ健康寿命100歳プロジェクトの
実践）

様々な食や健康に関する活動・運動・コンテンツを駆使した活動 ●健康教室
●スマホ教室
●防災教室

●健康教室
●スマホ教室
●防災教室

●健康教室
●スマホ教室
●防災教室

組合員の仲間づくり 教育文化活動の体系を整理し、組合員の学びの場づくりと次世代リーダー育成に
取り組む

● 新規加入者を対象にした研修会の企
画検討と開催

●教育文化活動の体系検討
● 組合員大学「あすなろ」１期生（基礎

講座）、専門講座の検討

● 新規加入者を対象にした研修会の
開催

●教育文化活動の体系に向けた調整
● 組合員大学「あすなろ」専門講座の

開講、基礎講座２期生

● 新規加入者を対象にした研修会の
開催

●新総代研修会の開催
●教育文化活動の体系の確立
●組合員大学「あすなろ」３期生

ＪＡ経営基盤の確立・強化
重点施策 行動計画 令和７年度 令和８年度 令和９年度

直売に関係する将来の事業運営・再編
検討

直売所再編検討（パッキング※事業や店舗機能の見直しを検討）
※食品の加工包装工程、直売所に出荷された青果品等を袋詰めすること

●現状把握
●検討・協議

●再編計画の構想立案
●一部再編実施

再編計画の実施

組合員との対話・意思反映 〔アクティブ・メンバーシップ対策〕
重点施策 行動計画 令和７年度 令和８年度 令和９年度

組合員の意思反映 ① 総代会・懇談会の開催にあたり、運営方法を見直し出席者数の増大に取り組む
　また、総代通信を作成し、速やかな情報開示を行う

● 総代会、懇談会の出席率の改善
　（令和６年度比10％増）
●総代通信の内容と構成を検討

● 総代会、懇談会の出席率の改善
　（令和６年度比15％増）
●総代通信年２回の定期発行

● 総代会、懇談会の出席率の改善
　（令和６年度比20％増）
●総代通信の定期発行と充実

②組合員モニター制度の導入により、准組合員の意思反映を行う 組合員モニター制度の検討 組合員モニター制度の検討 組合員モニター制度の実施

広報活動の強化 若年層や地域住民を対象に「対外広報」として公式LINEに加え、新たな発信チャネ
ルとしてInstagram、YouTube等を展開する

●YouTube配信・分析
●LINE友だち登録 4,000人

●YouTube配信・分析
●LINE友だち登録 5,000人

●YouTube配信・分析
●LINE友だち登録 6,000人

JAレーク滋賀　自己改革工程表
※一部抜粋版になります。当ＪＡホームページに完全版を掲載しております。ぜひご覧ください。 完全版はこちら
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営農情報教えて! JA
農業に関する質問にお答えします！

　いよいよ水稲の収穫が始まります。管内では今津地区の「ハナエチゼン」の収穫に始まり「みずかがみ」
から早生品種へと順に収穫作業が進んでいきます。近年、地球温暖化等により刈取り適期も早まりますので、
事前準備をしっかり行い、今シーズンも無事に実りの秋を迎えたいものです。

水稲収穫の事前準備

●出
しゅっすい
穂前後３週間は湛

たん
水
すい
管理（常時水を張っておく管理）

　栽培期間中で最も多くの水を
必要とする時期です。水が不足す
ると十分に光合成ができず、白未
熟粒の発生や籾の充実不足が助長
されます。出穂前後3週間は常時
湛水を行ってください。

●出穂後３週間が過ぎたら間断灌
かん
がい

　出穂前後３週間の湛水管理のあとは間断灌がいに戻しましょう。収穫時を意識しすぎるあまり、落水が早
過ぎると籾の水分が急激に失われ、胴割米の発生や玄米の肥大不良による減収・品質低下につながります。
収量、品質確保のためにも落水時期に注意しましょう。落水は収穫５日前を目安に行ってください。

●台風接近時の管理
　水稲が強風に長時間さらされると一時的に蒸散が盛んになり、葉が縮れたり籾等の擦り傷に雑菌が入り、
褐変したりすることがありますので、台風通過前後に以下のような対策を行う必要があります。
１　深水管理
　台風通過時には水分の蒸散が盛んになり給水量も多くなるので、事前に深水で管理するようにしましょ
う。また、深水管理は稲体の激しい揺れを抑え、稲の倒伏を軽減する効果もあります。
２　病害対策
　台風通過後には白葉枯病、穂いもち病、紋枯病が多発する傾向がありますので、
発生状況を確認して防除を実施するようにしましょう。
3　排水作業
　台風によりほ場が冠水した場合は、速やかに排水作業を実施しましょう。

水管理・ほ場管理のイメージ
収穫作業時にコンバインが沈まな
いようにしっかり行う

間断かんがいで水分補給
落水は収穫の５日前

カドミウム吸収低減、
米の品質向上に効果

溝切り

湛水管理
土づくり
資材散布

３週間 ３週間

中干し

６月 ７月 ８月 ９月 秋～春

出 

穂 

期

＼営農の公式LINE
アカウントができました！／

JAレーク滋賀　営農ライン情報

体調管理
　暑熱順化　暑熱順化とは、体が暑さに慣れて、暑さに強くなることです。暑さに慣れていないと、
熱中症になる危険性が高まります。そのため、本格的な夏が来る前に、暑熱順化を意識して、熱中
症対策を行うことが大切です。

●刈取り適期の目安

品　　種 出穂後日数 出穂後積算温度
みずかがみ、キヌヒカリ 30〜35日 950℃前後
コシヒカリ 31〜38日 950℃前後
きらみずき、日本晴 35〜40日 1000℃前後
秋の詩 35〜40日 1000℃前後
注）�水稲奨励品種決定調査試験（滋賀農技セ　2014〜2023年）10年間の
平均値を目安。

●適期収穫　高温時早まる収穫時期の判断

　高温により登熟日数が短縮する傾向にありま
すので、早めにコンバインや乾燥機を準備し、
適期収穫により胴割粒や白未熟粒、茶米の発生
を防ぎましょう。
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教えて! JA
農業に関する質問にお答えします！

［
種
ま
き
・
苗
作
り
］　
苗
作
り
で
は
、
25
連
結

ポ
ッ
ト
な
ど
の
セ
ル
ト
レ
ー
に
５
、６
粒
ま
き
、

本
葉
３
枚
の
頃
に
間
引
い
て
１
本
立
ち
に
し
、

本
葉
４
、５
枚
ま
で
ポ
ッ
ト
で
育
て
ま
す（
図
２
）。

じ
か
ま
き
で
は
ベ
ッ
ド
幅
70
～
80
㎝
と
し
、
条
間

を
45
㎝
２
条
と
し
て
、
株
間
約
25
㎝
で
１
カ
所
５
、

６
粒
ま
き
ま
す
。
じ
か
ま
き
の
場
合
は
、種
ま
き

後
は
不
織
布
で
覆
い
、
強
雨・強
風
対
策
を
し
て

お
き
ま
す
。

［
植
え
付
け
］

　ポ
ッ
ト
で
育
て
た
苗
は
ベ
ッ
ド
に

条
間
45
㎝
２
条
、
株
間
25
㎝
で
植
え
付
け
ま
す

（
図
３
）。
徒
長
気
味
の
苗
は
や
や
深
植
え
に
し
、

株
元
を
土
で
し
っ
か
り
押
さ
え
ま
し
ょ
う
。

［
追
肥
・
灌か
ん

水す
い

］　
追
肥
は
月
に
１
回
、
化
成
肥

料
を
１
㎡
当
た
り
約
50
ｇ
与
え
、
土
寄
せ
し
ま

す
。
畑
の
乾
燥
が
続
く
と
き
は
、
十
分
に
灌
水

し
ま
す
。

［
収
穫
］　
収
穫
は
肥
大
し
た
茎
の
太
さ
が
7
、
８㎝
（
約
300
ｇ
）
の
頃
が
目
安
で

す
。
夏
ま
き
秋
冬
取
り
で
は
約
500
ｇ
（
こ
ぶ
し
大
）
の
大
き
さ
の
も
の
も
収
穫
で

き
ま
す
が
、
取
り
遅
れ
て
裂
球
し
な
い
よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い（
図
４
）。

園
芸
研
究
家
●
成
松
次
郎

フ
ェ
ン
ネ
ル
　個
性
的
で
爽
や
か
な
味
と
香
り

新旭支店 岩橋さん
参考：ＪＡ広報通信2025年７月号　あなたもチャレンジ！　家庭菜園

植え付け後は虫害や強風雨対策
に透明寒冷しゃなどのトンネル
がけをしておくと安心です。

化成肥料堆肥

まきどき 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

冷
涼
地

春まき

中
間
地
・
暖
地

春まき

秋まき

栽培カレンダー（フェンネル）

種まき 植え付け苗作り 生育 収穫

図1　畑の準備

１本立ち
本葉３枚の頃

植え付け苗
本葉４、５枚の頃

図2　苗作り

　
地
中
海
沿
岸
が
原
産
地
で
、肥
大
し
た
茎
は
特
徴
の
あ
る
香
り
が
し
ま
す
。
主

に
肉
や
魚
料
理
に
使
わ
れ
、
葉
は
ハ
ー
ブ
と
し
て
魚
の
臭
い
消
し
に
も
使
わ
れ

ま
す
。「
フ
ェ
ン
ネ
ル
」
は
英
語
、
イ
タ
リ
ア
語
で
は
「
フ
ィ
ノ
ッ
キ
オ
」、
和
名
は

「
イ
タ
リ
ア
ウ
イ
キ
ョ
ウ（
茴う
い
き
ょ
う香
）」
で
す
。

　
生
育
適
温
は
10
～
20
℃
で
冷
涼
な
気
候
を
好
み
、
耐
寒
性
の
あ
る
野
菜
で
す
。

栽
培
が
容
易
な
作
型
は
、
中
間
地
で
は
７
月
中
下
旬
か
ら
８
月
下
旬
に
種
ま
き

し
、
晩
秋
以
降
に
収
穫
期
を
迎
え
ま
す
。
春
ま
き
も
可
能
で
す
が
、
種
ま
き
が

遅
く
な
る
と
生
育
後
半
の
高
温
長
日
で
花
芽
が
形
成
さ
れ
開
花
し
ま
す
。

［
品
種
］　
株
元
が
肥
大
す
る
フ
ェ
ン
ネ
ル
に
は
「
フ
ロ
ー
レ
ン
ス
フ
ェ
ン
ネ
ル
」�

（
各
社
）、
ま
た
は
単
に
「
フ
ェ
ン
ネ
ル
」（
各
社
）と
呼
ぶ
品
種
が
あ
り
ま
す
。�

「
ナ
ポ
リ
」（
ト
キ
タ
種
苗
）
は
日
本
で
改
良
さ
れ
、
茎
の
肥
大
に
優
れ
作
り
や

す
い
品
種
で
す
。
ス
テ
ィ
ッ
ク
タ
イ
プ
の
「
ス
テ
ィ
ッ
キ
オ
」（
ト
キ
タ
種
苗
）
は

小
指
ほ
ど
に
肥
大
し
た
茎
の
歯
切
れ
の
良
い
食
感
を
楽
し
め
ま
す
。

［
畑
の
準
備
］　
植
え
付
け
２
週
間
前
に
１
㎡
当
た
り
苦
土
石
灰
200
ｇ
を
ま
い
て

よ
く
耕
し
ま
す
。
１
週
間
前
に
堆た
い

肥ひ

約
２
㎏
、化
成
肥
料（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％
）

約
200
ｇ
を
土
と
よ
く
混
合
し
ま
す（
図
１
）。
そ
の
後
、
ベ
ッ
ド
幅
70
～
80
㎝
の�

平ひ
ら

畝う
ね

を
作
り
平
ら
に
な
ら
し
て
お
き
ま
す
。

図3　植え付け

70〜80cm

25cm

45cm

図4　収穫

白く肥大した茎を利用

スティックタイプ
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旬の情報を

お届けします！

　
当
Ｊ
Ａ
は
第
２
次
地
域
農
業
振
興

計
画
の
具
体
的
方
針
に
「
ス
マ
ー
ト

農
業
や
営
農
Ｄ
Ｘ
に
よ
る
農
業
の
効
率

化
へ
の
取
組
み
」
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
一
環
と
し
て
、
Ｔ
Ａ
Ｃ
推
進
課

は
、
Ｊ
Ａ
全
農
し
が
と
連
携
し
、
水
田

の
水
管
理
を
省
力
化
す
る
水
田
用
自
動

給
水
機
Ａア

ク

ア

ポ

ー

ト

ｑ
ｕ
ａ
ｐ
ｏ
ｒ
ｔ

の
導
入
に
向
け
た
推
進
を
管

内
全
域
で
強
化
し
て
い
ま
す
。

　
６
月
中
旬
、
栗
東
地
区
の

農
事
組
合
法
人
・
梅
ノ
木

フ
ァ
ー
ム
栗
東
に
Ａ
ｑ
ｕ
ａ

ｐ
ｏ
ｒ
ｔ
の
デ
モ
機
の
試
験

設
置
を
依
頼
。
同
地
区
で
は

Ｔ
Ａ
Ｃ
か
ら
提
案
を
受
け
た

営
農
組
合
な
ど
が
す
で
に

試
験
設
置
中
で
、
３
カ
所
目

の
設
置
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
回
の
試
験
設
置
で
は
、

構
造
の
説
明
や
設
置
方
法
な

ど
に
つ
い
て
研
修
も
実
施
。

生
産
者
の
他
に
Ｔ
Ａ
Ｃ
や

近
隣
地
区
の
営
農
経
済
セ
ン

タ
ー
職
員
な
ど
15
人
が
参
加
し
、
今
後

の
普
及
提
案
に
向
け
知
識
向
上
を
図
っ

て
い
ま
す
。

　
生
産
者
は「
水
管
理
は
、非
常
に
重
要

で
手
間
も
か
か
る
。
大
幅
な
作
業
の

効
率
化
が
見
込
め
れ
ば
導
入
し
た
い
」

と
前
向
き
に
検
討
し
て
い
ま
す
。

　
梅
雨
入
り
前
後
か
ら
、
高
島
地
区
を

皮
切
り
に
当
Ｊ
Ａ
管
内
各
地
で
麦
刈
り

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
６
月
４
日
に
は
、
当
Ｊ
Ａ
子
会
社
の

ア
グ
リ
サ
ポ
ー
ト
高
島
が
、
今
津
町
に

作
付
け
た
大
麦「
フ
ァ
イ
バ
ー
ス
ノ
ウ
」

を
収
穫
。
ほ
場
に
コ
ン
バ
イ
ン
８
台
を

導
入
し
て
迅
速
に
刈
取
り
作
業
を
進
め

Ｊ
Ａ
の
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
へ

搬
入
し
ま
し
た
。

　
今
季
は
２
月
か
ら
３
月
中
旬
の
低
温

に
よ
り
成
熟
が
遅
れ
ま
し
た
が
、
そ
の

後
の
高
温
で
成
長
が
進
み
、
昨
年
よ
り

５
日
程
度
の
遅
れ
ま
で
復
調
。
加
え
て

４
月
に
「
麦
類
赤
カ
ビ
病
注
意
報
」
が

県
全
域
に
発
令
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

２
回
の
必
須
防
除
と
は
別
に
追
加
防
除

な
ど
を
行
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
大
き
な

被
害
は
出
ま
せ
ん
で
し
た
。

手
軽
に
ス
マ
ー
ト
農
業

水
管
理
省
力
化
へ

麦
の
刈
取
り
順
調

高島

本部

梅雨入り前の麦畑をコンバインが疾走！

構造の説明を聞く生産者とTAC

自己
改革
自己
改革
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旬の情報を

お届けします！

高
齢
者
の
交
流
を
創つ
く
る

「
ま
ご
こ
ろ
カ
フ
ェ
」

　
当
Ｊ
Ａ
は
、
守
山
市
・
野
洲
市
・
高
島
市
の
小
学

５
年
生
お
よ
そ
１
８
０
０
人
へ
、
食
・
農
を
扱
っ
た

小
学
生
向
け
雑
誌
「
ち
ゃ
ぐ
り
ん
」
を
贈
り
ま
し
た
。

　
５
年
生
は
社
会
科
で
農
業
を
学
び
、
調
理
実
習
も

始
ま
る
学
年
で
、
授
業
で
得
た
食
・
農
へ
の
知
識
を

夏
休
み
中
に
も
っ
と
深
め
て
欲
し
い
と
い
う
思
い
が

込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
自
由
研
究
に
役
立
つ
特
集
や

別
冊
付
録
も
あ
り
、
夏
休
み
の
児
童
に
と
っ
て
強
い

味
方
と
な
り
そ
う
で
す
。

　
当
Ｊ
Ａ
は
、
出
版
元
が
開
く
ち
ゃ
ぐ
り
ん
の
読
書

感
想
文
募
集
へ
の
お
繋
ぎ
も
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

　
栗
東
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
は
６
月
14
日
と
15
日
、

資
材
セ
ン
タ
ー
で「
季
節
の
寄
せ
植
え
教
室
」を
開
催

し
、
２
日
間
合
わ
せ
て
24
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
資
材
セ
ン
タ
ー
へ
花
や
野
菜
の
苗
を
出
荷
し
て
い

る
「
お
か
が
わ
園
芸
」
と
「
水
口
園
芸
」
か
ら
講
師

を
招
き
、
14
日
は
ベ
ロ
ニ
カ
や
ル
ド
ベ
キ
ア
な
ど
７

種
類
、
15
日
は
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
や
初
雪
草
な
ど
５
種

類
の
季
節
の
花
を
用
意
。
参
加
者
は
、
講
師
か
ら
花

の
特
徴
や
管
理
方
法
を
聞
き
な
が
ら
寄
せ
植
え
を

楽
し
み
ま
し
た
。

　「
毎
年
楽

し
み
に
し
て

い
る
。
季
節

の
花
が
玄
関

と
気
分
を
明

る
く
し
て
く

れ
る
」
と
参

加
者
は
笑
顔

を
見
せ
て
い

ま
し
た
。

　
女
性
部
の
守
山
地
区
ま
ご
こ
ろ
グ
ル
ー
プ
は
６
月

15
日
、
年
金
の
受
取
り
な
ど
に
明
富
支
店
を
訪
れ
た

高
齢
者
を
招
い
て
、
カ
フ
ェ
を
開
き
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
以
降
、
会
話
や
外
出
の
機
会
が
失
わ
れ

孤
独
に
暮
ら
す
高
齢
者
が
増
え
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

そ
こ
で
同
グ
ル
ー
プ
は
、
高
齢
者
同
士
や
女
性
部
員

と
の
会
話
の
機
会
を
設
け
、
つ
な
が
り
や
生
き
が
い

を
作
っ
て
も
ら
お
う
と
カ
フ
ェ
を
企
画
。
初
回
な
が

ら
多
く
の
方
が
訪
れ
、
大
盛
況
で
し
た
。

　
同
グ
ル
ー
プ
で
は
、
こ
の
他
に
も
高
齢
者
同
士
や

社
会
と
の
つ
な
が
り
を
橋
渡
し
す
る
催
し
物
を
多
数

企
画
し
て
い
ま
す
。

色とりどりの寄せ植えがまもなく完成

各市へ贈呈しました

季
節
の
寄
せ
植
え
で

気
分
も
華
や
か
に

夏
休
み
に「
ち
ゃ
ぐ
り
ん
」役
立
て
て

食・農
雑
誌
を
小
学
生
へ
贈
呈

守山野洲

栗東

守山野洲・高島

コーヒーと雑談を楽しむひととき
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旬の情報を

お届けします！

　
６
月
14
日
、
栗
東
市
南
部
の
山
間
に

位
置
す
る
走
井
地
区
に
あ
る
観
光
農
園

「
は
し
り
Ｆ
ａ
ｒ
ｍ
」
で
、
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
摘
み
取
り
体
験
が
始
ま
り
ま
し
た
。

開
園
期
間
は
収
穫
の
終
わ
る
８
月
中
旬

ま
で
の
予
定
で
す
。

　
経
営
す
る
の
は
当
Ｊ
Ａ
の
チ
ャ
レ
ン

ジ
農
業
塾
（
ブ
ド
ウ
コ
ー
ス
）
出
身

の
今
岡
智
恵
美
さ
ん
。
６
年

前
、
15
年
間
続
け
た
介
護
士

を
辞
め
就
農
し
た
今
岡
さ
ん

は
「
過
疎
化
し
た
地
元
の
走

井
を
活
性
化
し
た
い
」
と
い

う
思
い
で
農
園
を
オ
ー
プ
ン
。

　
棚
田
を
利
用
し
た
23
ａ
の

農
園
に
は
約
600
本
の
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
が
栽
培
さ
れ
て
い

ま
す
。
品
種
も
多
く
、
果
皮

が
柔
ら
か
く
ジ
ュ
ー
シ
ー
な

ハ
イ
ブ
ッ
シ
ュ
系
や
酸
味
が

少
な
く
、
と
に
か
く
甘
い

ラ
ビ
ッ
ト
系
な
ど
30
品
種
以

上
あ
り
ま
す
。
１
時
間
４

組
限
定
の
完
全
予
約
制
で
、

ゆ
っ
た
り
楽
し
め
る
の
も
人
気
の
秘
訣

で
す
。
こ
う
し
た
魅
力
か
ら
、
今
で
は

県
内
外
か
ら
フ
ァ
ン
が
訪
れ
て
い
ま
す
。

　
今
岡
さ
ん
は
「
果
樹
栽
培
に
適
し
て

い
る
気
候
を
生
か
し
て
も
っ
と
品
種
を

揃
え
た
い
。
ま
た
、
ジ
ャ
ム
な
ど
の

加
工
品
作
り
に
も
力
を
入
れ
て
い
き
た

い
」
と
話
し
ま
す
。

　
７
月
か
ら
、
当
Ｊ
Ａ
の
各
直
売
所
に

多
種
多
様
な
ス
イ
カ
の
出
荷
が
始
ま
り

ま
し
た
。
多
く
の
農
産
物
が
並
ぶ
売
り

場
の
中
で
も
ス
イ
カ
は
ひ
と
き
わ
目
を

引
い
て
お
り
、
盛
夏
の
風
物
詩
と
し
て

多
く
の
来
店
者
に
お
買
い
上
げ
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

　「
大
き
い
」「
果
肉
が
赤
い
」「
縞
模
様
」

と
い
っ
た
印
象
が
強
い
ス
イ
カ
で
す

が
、
近
年
は
核
家
族
化
・
少
子
化
の
た

め
か
、
小
玉
種
や
カ
ッ
ト
品
の
需
要

は
大
玉
ス
イ
カ
に
引
け
を
取
り
ま
せ

ん
。
加
え
て
果
肉
の
黄
色
い
品
種
や

外
皮
に
縞
模
様
の
無
い
品
種
も
普
及
し
、

ス
タ
ッ
フ
や
出
荷
者
に
品
種
の
特
徴
や

こ
だ
わ
り
を
尋
ね
て
「
選
ぶ
」
こ
と
を

楽
し
む
方
が
増
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
お
う
み
ん
ち
出
荷
者
「
ハ
ー
ブ
で

育
て
る
こ
だ
わ
り
野
菜
ｇ
ｒ
ｅ
ｅ
ｎ
」

の
木
村
武
さ
ん
は
、
独
自
ブ
レ
ン
ド
の

ハ
ー
ブ
を
水
や
り
や
病
害
虫
対
策
に

活
用
す
る
な
ど
、
多
く
の
こ
だ
わ
り
を

実
践
。「
モ
リ
ヤ
マ
メ
ロ
ン
」
の
栽
培

経
験
も
活
か
し
て
、
黄
肉
の
高
糖
度 

品
種
「
金コ

ン

色ジ
キ

羅ラ

皇オ
ウ

」
を
育
て
る
な
ど
、

消
費
者
に
選
ば
れ
る
た
め
工
夫
を
重
ね

て
お
ら
れ
ま
す
。

　
木
村
さ
ん
は
「
消
費
者
の
方
に
『
も

う
一
度
食
べ
た
い
』
と
選
ん
で
も
ら
え

る
物
を
作
り
た
い
。
生
産
者
の
名
前
を

見
て
リ
ピ
ー
タ
ー
に
な
っ
て
も
ら
え
る

の
は
、
直
売
所
な
ら
で
は
の
や
り
が
い

で
す
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

　
今
後
、
各
直
売
所
に
は
８
月
中
ご
ろ 

ま
で
、
多
く
の
生
産
者
が
自
慢
の

ス
イ
カ
を
出
荷
す
る
予
定
で
す
。
色
々

な
ス
イ
カ
を
食
べ
比
べ
て
、
推
し
の

品
種
や
生
産
者
を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

開
園
３
年
目

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
農
園
オ
ー
プ
ン

直
売
所
に
ス
イ
カ
続
々

品
種
や
こ
だ
わ
り
、選
ぶ
楽
し
み

守山野洲

栗東

摘み取り体験を楽しむ来園者と今岡さん㊨

ハーブ農法でスイカは上出来です
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旬の情報を

お届けします！

　
６
月
10
日
、
上
田
上
出
張
所
に
大
津
市
立
上
田
上

小
学
校
の
２
年
生
12
人
が
生
活
科
の
授
業
「
町
た
ん

け
ん
」
で
訪
れ
、
Ｊ
Ａ
の
仕
事
内
容
や
地
域
と
の

関
わ
り
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
見
学
後
に
は
、
当
Ｊ
Ａ
公
式
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー「
び
わ
た
ん
」が
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
登
場
。
店
内

は
「
か
わ
い
い
」
と
駆
け
寄
る
児
童
の
笑
顔
で
あ
ふ

れ
ま
し
た
。

　
同
校
は
、
地
域
と
の
関
わ
り
や
生
活
に
必
要
な
知

識
を
身
に
付
け
、
郷
土
を
大
切
に
す
る
心
を
育
む
た

め
、
毎
年
町

内
探
検
で
同

出
張
所
を
訪

れ
て
い
ま
す
。

　
大
谷
出
張

所
長
は
「
子

ど
も
た
ち
が

地
域
や
農
業

に
興
味
を
持

つ
良
い
機
会

に
な
っ
た
」

と
話
し
ま
し

た
。

　
７
月
か
ら
８
月
に
か
け
て
、
草
津
市
内
で
市
花
の

ア
オ
バ
ナ
が
青
く
可
憐
な
花
を
咲
か
せ
ま
し
た
。

　
水
で
色
素
を
洗
い
流
せ
る
ア
オ
バ
ナ
は
、
友
禅
染

や
絞
り
染
め
の
下
絵
を
描
く
絵
具
と
し
て
重
宝
さ
れ

草
津
を
代
表
す
る
商
品
作
物
で
し
た
が
、
化
学
染
料

の
発
達
と
と
も
に
需
要
が
激
減
。
近
年
で
は
飲
料
や

食
品
な
ど
へ
の
利
用
も
進
ん
で
い
ま
す
が
、
作
付
を

続
け
る
た
め
、
さ
ら
な
る
活
用
方
法
開
拓
や
知
名
度

向
上
が
課
題
で
す
。

　
そ
こ
で
「
草
津
あ
お
ば
な
会
」
は
、開
花
期
に
合
わ

せ
て
フ
ェ
ス
タ
を
開
き
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
ア
イ

デ
ア
商
品
で
、
来
場
者
に
多
様
な
活
用
法
を
Ｐ
Ｒ
。

当
Ｊ
Ａ
も
ア
オ
バ
ナ
の
成
分
を
配
合
し
た
オ
リ
ジ
ナ

ル
飲
料
「
あ
お
ば
な
緑
茶
」
を
販
売
し
、
再
認
知
に

努
め
ま
し
た
。

　
７
月
11
日
、
高
島
市
新
旭
町
の
風
車
メ
ロ
ン
特
設

販
売
所
が
オ
ー
プ
ン
し
、
地
元
フ
ァ
ン
や
県
内
外
の

リ
ピ
ー
タ
ー
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　「
25
年
産
は
高
糖
度
で
良
質
」
と
Ｊ
Ａ
の
検
査
員

は
話
し
ま
す
。
４
月
の
定
植
後
、
５
月
上
旬
に
着
果

し
、約
55
日
で
収
穫
を
迎
え
ま
し
た
。今
年
は
梅
雨
が

短
く
、
高
温
の
日
が
続
き
ま
し
た
が
、
生
育
は
順
調

に
進
み
ま
し
た
。

　
現
在
、
同
町
で
は
新
旭
野
菜
生
産
部
会
「
風
車

メ
ロ
ン
生
産
者
グ
ル
ー
プ
」
３
戸
が
生
産
に
励
ん
で

い
ま
す
。
栽
培
す
る
品
種
は
緑
肉
の
ア
ー
ル
ス
と

赤
肉
の
レ
ノ
ン
。
糖
度
や
外
観
に
よ
り
特
秀
、秀
、良

の
３
段
階
に
振
り
分
け
ら
れ
ま
す
。

　
今
年
は
23
・
６
ａ
で
作
付
け
さ
れ
、約
５
３
０
０
玉

が
出
荷
さ
れ
ま
し
た
。

新旭町の夏の味覚

アオバナの魅力をＰＲ

びわたんがサプライズで登場！

ア
オ
バ
ナ
を
再
び
身
近
に

「
あ
お
ば
な
フ
ェ
ス
タ
」

夏
の
味
覚「
風
車
メ
ロ
ン
」

出
荷
本
番

「
町
た
ん
け
ん
」で
Ｊ
Ａ
紹
介

サ
プ
ラ
イ
ズ
も

高島

草津

大津
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JAレーク滋賀のSNSで
情報をキャッチ!!

の で

情報をキャッチ!!

イベントやキャンペーンなど、様々な情報を発信中!

田舎の元気や草津あおばな館 おうみんちグリーンファーム堅田グリーンファーム石山

友だち募集中

@ja_lakeshiga

農産物直売所
Instagram

直売所だよりレーク滋賀

※イベント名、内容は変更になる
　場合があります

イベントの詳細は
SNSや店頭POPをご覧ください!

直売所の
イベントなどの

情報をお届けします
！

直
売
所
で
職
場
体
験

　６
月
上
旬
、大
津
市
立
田
上

中
学
校
の
生
徒
さ
ん
が
職
場

体
験
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。

安
全・安
心
な
旬
の
地
元
野
菜

や
直
売
所
で
の
仕
事
に
つ
い

て
学
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

地
元
で
た
く
さ
ん
の
野
菜
が

収
穫
さ
れ
て
い
る
こ
と
や
朝

早
く
か
ら
多
く
の
お
客
様
が

来
店
な
さ
る
こ
と
に
興
味

津
々
の
様
子
で
し
た
。

グリーンファーム
石山店

カ
レ
ー
コ
ー
ナ
ー
と

P
O
P
作
り
に
も
挑
戦
！

草津あおばな館

おうみんち守山店

グリーンファーム
堅田店 ８月８日㈮～１４日㈭ お盆前の大売出し

8月の
イベント予定

イベントは決まり次第、店頭またはホームページ、各種SNSでお知らせします。

毎 週 水 曜 日：守山支店（守山市役所側）
毎月第１土曜日：大津総務本部
毎月第２土曜日：おうみんち守山店
毎月第３土曜日：草津あおばな館
毎月第４土曜日：グリーンファーム石山店

びわたんの
おにぎり亭

出張販売のお知らせ

田舎の元気や
8月9日㈯ 10：00~12：30 ちびっ子集まれ! お楽しみ企画
詳細は店頭またはSNSでお知らせします!

８月９日㈯～１4日㈭ お盆の花の売り出し
８月１６日㈯・２３日㈯・３０日㈯ 子ども縁日※
８月３１日㈰ 野菜の日イベント企画中※ ※詳細は店頭POP、SNSでお知らせします

8月9日㈯ 夏まつり

8月10日㈰~13日㈬ お盆の花の売り出し
毎月第1土曜日は打出浜支店前駐車場にて地元野菜販売!

店頭ではくだもの大特価‼ お子様（小学生以下）はスーパーボールすくいに挑戦してね♪

〈定休日のお知らせ〉8/6・8/20・8/27の各水曜日 ※8/13は休まず営業いたします

NEW NEW

ご来店
お待ちしています!
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【本　　部】  食育直売部　　　　TEL. 077-582-8128
【大津支部】  大津地区統括本部　TEL. 077-525-8547
【草津支部】  草津地区統括本部　TEL. 077-562-2391
【栗東支部】  栗東地区統括本部　TEL. 077-552-0531

【守山・野洲支部】 
 守山野洲地区統括本部（VIVA!あけとみ）
　　　　　　　　　　　　　　  TEL. 077-585-2345
【高島支部】  高島地区統括本部　TEL. 0740-28-7755

女性部員募集中 ～お気軽にお電話ください～

輝
く
！
女
性
部
だ
よ
り

J
A
レ
ー
ク
滋
賀
女
性
部
は
、日
々
、女
性
部
活
動
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

そ
の
活
動
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
！

く
ら
し
の

活
動
だ
よ
り

く
ら
し
の

活
動
だ
よ
り

お楽しみの
琵琶湖クルーズ

たくさんのご出席
ありがとうございました

総
会

　初の
湖
上
開
催

　６
月
17
日
、女
性
部
は
部
員

の
皆
さ
ま
に
管
内
の
魅
力
を

感
じ
て
も
ら
う
た
め
、琵
琶
湖

最
大
の
客
船「
ビ
ア
ン
カ
」で

総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　杉
田
英
子
部
長
は「
今
年
度

は『
あ
い
』を
テ
ー
マ
に
取
組
み

を
企
画
し
、実
践
し
て
い
き
ま

す
」と
あ
い
さ
つ
。総
会
後
の

懇
親
会
で
は
、食
事
と
琵
琶
湖

ク
ル
ー
ジ
ン
グ
を
楽
し
み
、

地
区
の
垣
根
を
越
え
た
交
流

を
図
り
ま
し
た
。

※表紙画像はイメージです

購読のお申し込みはお近くの支店まで

発行 一般社団法人 家の光協会　

10月号　新定価900円（税込）
特集 暮らしが変わる  むだが減る  冷蔵庫レボリューション！
　冷蔵庫は“暮らしを映し出す鏡”。ひいては使う人の身体の状態を表すもの
です。冷蔵庫の容量や使い方を家族構成に応じて工夫することで、食品ロス
を減らし、家事の効率もぐんとアップします。冷蔵庫を変えれば、暮らしが変
わる。これからの人生をより楽しく豊かに過ごせるように、食材のむだ使いは
もちろん、家事における労力のむだ使いも防ぐ“革命的”な冷蔵庫活用術を
紹介します。

地域情報特集 こんなところも　協同組合の人気スポット
　2025年は国連が定める「国際協同組合年」。これにあわせ、地域に根ざし
たさまざまな協同組合を紹介します。

あ
い藍

あ
い
♡
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　Ｊ
Ａ
女
性
組
織
の
活
動
重
点

テ
ー
マ「
あ
い
」と
藍
染
め
の「
藍
」

を
掛
け
合
わ
せ
た「
藍
あ
い
♡
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」で
は
、藍
を
育
て
、

収
穫
と
藍
染
め
体
験
を
実
施
し

ま
す
。

　３
月
下
旬
に
今
津
営
農
経
済
セ

ン
タ
ー
で
種
ま
き
を
実
施
。そ
の
後

発
芽
し
、生
育
し
た
苗
を
管
内
の

ほ
場
３
ヵ
所
に
定
植
し
ま
し
た
。

　収
穫
、藍
染
め
体
験
で
は
、家

の
光
誌
に
掲
載
の「
育
て
て 

染
め

て 

藍
の
生
葉
染
め
を
楽
し
も
う
」

を
用
い
て「
農
」に
触
れ
る
楽
し

さ
を
伝
え
ま
す
。

藍のほ場

順調に
生育した苗

住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を

　女
性
部
は
、琵
琶
湖
版
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ

と
し
て
２
０
２
１
年
に
策
定
さ
れ

た
Ｍ
Ｌ
Ｇｓ（
マ
ザ
ー
レ
イ
ク
ゴ
ー

ル
ズ
）に
賛
同
し
、４
年
目
を
迎
え

ま
す
。

　６
月
上
旬
、Ｍ
Ｌ
Ｇ
ｓ
の
一
環

と
し
て
管
内
各
地
区
で
一
斉
清
掃

活
動
を
実
施
。部
員
54
人
が
参
加

し
、琵
琶
湖
岸
や
Ｊ
Ａ
拠
点
周
辺

を
美
化
し
ま
し
た
。

高島支部守山野洲支部

栗東支部草津支部

大津支部
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※ご応募多数のためすべて紹介できませんので、予めご了承くださいますようお願い申し上げます。

「びわたん」のぬりえをご紹介レーク滋賀通信Vol.9でご応募いただいた

草津市 Ｍ.Ｈちゃん（7さい） 大津市 A.Uちゃん（7さい） 大津市 A.Tちゃん（9さい）

た
く
さ
ん
の
ご
応
募

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

少
し
ず
つ
で
す
が「
ゆ
い
っ
と
」で

紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

　ＴＡＣ推進課では、水稲の収量・品質の向上
を目的に、新資材や新たな品種の提案に向けて
全農や資材メーカーと連携して、試験栽培や生
育調査を実施しています。
　水稲資材では、新たな土づくり資材や穂肥施
用をより効果的かつ省力的に行える資材の試験・調査を実施していま
す。また、近年、キヌヒカリの収量と品質の低下が課題となっており、
担い手から代わりの品種提案を求める声を伺っています。そこで現在、
候補品種として高温耐性・多収性がある「にじのきらめき」の試験栽
培を担い手に依頼し、生育調査を実施しています。
　調査については月1度のペースで実施しており、今後、得られた実績
やデータを分析し、生産者の皆様への情報提供および提案活動に繋げ
ていく予定です。

TAC
活動報告

水稲の試験栽培、生育調査を実施中！ タ　　　ッ　　　ク

令和７年産米　出荷のお願い令和７年産米　出荷のお願い
　当JAは、皆様に安心して出荷いただけるよう、令和７年産米に最低保証価格を提示
させていただいております。
　管内は、おいしいお米の産地として、近江米のブランド力とともに、高い評価をい
ただいており、販売先との契約数量に基づいた消費者への安定供給は、多くの期待を
よせられております。
　生産者の皆様からのお米の出荷が、今後の「適正価格」の設定や「所得の増大」にも
つながりますので、JAレーク滋賀への 全量出荷 をお願い申し上げます。
［令和7年産米　生産者最低保証価格］（JA米1等60㎏あたり）

品　種 最低保証価格（税込）（出荷契約加算金300円を含む）
コシヒカリ・みずかがみ 25,000円
キヌヒカリ・秋の詩・日本晴 24,000円
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守山ローンセンター　臨時店休日のお知らせ

※16日（第3土曜）の税務相談会は開催いたしません
※2025年7月19日（土）より8月31日（日）まで完全予約制にて営業しております

臨時店休日　2025年8月16日（土）および17日（日）

事前予約・お問い合わせは
〒525-0028　草津市上笠4-3-17　草津ローンセンター　TEL：077-562-3194

vol.16毎日の生活に
役立つ

ライフハックを
ご紹介します！

びわたんの知恵袋
そうめんにコシが出る方法

　そうめんのコシを出したいときに使うのは酢。お湯1Lに対して、酢小さじ2
分の1を入れてください。※酢の分量を増やすと、酢の味わいを感じるゆで上
がりになる場合もあります。酢の分量に気をつけながら行ってください。
　酢を入れたお湯で、袋に表記されている時間通りにそうめんをゆでていき
ます。ゆでたそうめんはザルに上げ、流水で一気に冷まします。手でもみ洗い
をしてください。
　そうめんの水けをよく切り、皿に盛りつけて完成です。そうめんのコシを感
じたいときは、ゆでてすぐに食べるのがポイントです。

募集期間／令和7年7月1日（火）～令和7年9月30日（火）
新規のご資金で定期貯金を20万円以上（期間1年）お預け入れいただいた方は特別金利でお預かりします!

くわしくは、お近くのJA窓口にお気軽にお問い合わせください。

JAレーク滋賀 サマーキャンペーン 

（単利型）
期間1年

（税引後 年0.605%） 

ネットバンクでの
お預け入れ

（単利型）
期間1年

（税引後 年0.597%） 

店頭での
お預け入れ
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　当JAの法律顧問である弁護士法人 淀屋橋法律事務所による組合員
向けの無料法律相談会を実施します。
　法律問題であれば、相談内容は相続（税務相談除く）・離婚・債務
整理・交通事故など種類は問いません。秘密は厳守されます。完全
予約制のため、相談希望の方は事前に電話予約をお願いします。

■ 開催日 ■ 連絡先
　 総務部　077-525-4343

■ 開催時間
　 15時～ 17時

■ 受付人数
　 各会場４名

法 律 相 談
弁護士による無 料

完全
予約制

●郵便番号 ・住所
●氏名 ・年齢
●電話番号
●パズルの答え
●よかったコーナー
●その他ご感想

520-0806

浜
出
打
市
津
大

14

１
の

 
 

係

手
切
85

毎月の経営管理委員会・理事会の協議事項は、当JAホームページ（ja-lakeshiga.or.jp/）をご覧ください。

はがきに下記を記入いただき、ご応募ください。
下記二次元コードからも応募いただけます。LINEで簡単応募フォーム

公式LINEアカウント
に登録 ➡

画面右下の
プレゼント応募を
タップ！
簡単応募フォーム
から応募できます！

LINEで
当選確率UP！

※皆さまからいただいた個人情報は、クイズ当選者発送
の目的以外では使用いたしません。

応
募
方
法

2024年10月1日から郵便料金が改定され、
はがき1通85円になっています。

ゆいっとプレゼントゆいっとプレゼント
クロスワードパズルに答えて景品をGetしよう！！

正解者の中から
抽選で15名様に
当たります！ 農協全国商品券

　　　　　（500円）

5
名様

2
名様

8
名様

トートバック
「びわたん」オリジナルグッズ

ハンドタオル

※商品やカラー、デザインはお選びいただけませんので
　ご理解よろしくお願いします。

たくさんのお便りありがとうございました。
一部ですが掲載させていただきます。
皆さまのご意見・ご要望につきましては、
今後の事業や広報活動に活かしてまいります。

皆さまからのお便り
みんなの
ひろば

ムムララココ権権人人

ＪＡ滋賀中央会の作文集「思わず心があったまる話」より

ほんとうの顔（上）

●「ゆいっと」は写真が多く掲載されているので、分
かりやすくとても楽しく拝読しました。（草津市 N.B
さん）

●ゆでたまごを上手くむけないイライラ！「びわたん
の知恵袋」ありがとう！（栗東市 M.Kさん）

●すいかが大好物で、毎年夏になると食べています。「ら
くらく健康レシピ」のすいかのジュレとココナッツ
プリンを作ってみたいです！（高島市 T.Nさん）

●「らくらく健康レシピ」いつも楽しみにしています。
暑くなってきたので夏バテ防止のレシピをお願いしま
す！（大津市 T.Hさん）

●モリヤマメロンを今年も食べました。とても甘くて美
味しかったです！（守山市 J.Hさん）

●普段から歯を磨くときに水を出しっぱなしにするので、
「SDGs　身近なことからやってみよう」を読んで節水
の意識が高まりました！（野洲市 N.Tさん）

　そのことがあってから、私は学習塾に通うのに公
園の中を横切らなくなりました。遠くなっても安心
できるコースを選択したのです。
　小雨の降り続いていたその夜のことを私は今でも
鮮明に覚えています。
　塾帰りに自転車のチェーンがから回りして走れな
くなった私は、ずぶぬれで自転車を押しながら近道
になる公園内を通り抜けるところでした。

　ホームレスの人のす
・

み
・

か
・

らしい段ボールの箱を最
初に公園で見かけたのは、桜が散りかけた頃だった
と思います。
　夜、学習塾に通っている私は、その晩もいつもの
ように川沿いの公園の中を、自転車で走っていまし
た。
　公園の外側を大回りしても行けるのですが、中を
横切った方が近道だったのです。
　なに気なく走りながら、ブランコの奥のくさむら
に目をやった私は息が止まるほどのショックでした。
　それまで何もなかった木かげに段ボールが置かれ
ていて、その開いた部分から両足が出ているのを確
認したからです。
　新宿などに出かけた時、そうした光景は見なれて
いる筈でしたが、私の住んでいる近くの公園で現実
に目にするとドキドキでした。
　息をはずませて家に戻り報告すると、皆不安気に
なりました。
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　当JAの法律顧問である弁護士法人 淀屋橋法律事務所による組合員
向けの無料法律相談会を実施します。
　法律問題であれば、相談内容は相続（税務相談除く）・離婚・債務
整理・交通事故など種類は問いません。秘密は厳守されます。完全
予約制のため、相談希望の方は事前に電話予約をお願いします。

■ 開催日 ■ 連絡先
　 総務部　077-525-4343

■ 開催時間
　 15時～ 17時

■ 受付人数
　 各会場４名

法 律 相 談
弁護士による無 料

完全
予約制

●郵便番号 ・住所
●氏名 ・年齢
●電話番号
●パズルの答え
●よかったコーナー
●その他ご感想

520-0806

浜
出
打
市
津
大
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１
の

 
 

係

手
切
85

毎月の経営管理委員会・理事会の協議事項は、当JAホームページ（ja-lakeshiga.or.jp/）をご覧ください。

はがきに下記を記入いただき、ご応募ください。
下記二次元コードからも応募いただけます。LINEで簡単応募フォーム

公式LINEアカウント
に登録 ➡

画面右下の
プレゼント応募を
タップ！
簡単応募フォーム
から応募できます！

LINEで
当選確率UP！

※皆さまからいただいた個人情報は、クイズ当選者発送
の目的以外では使用いたしません。

応
募
方
法

2024年10月1日から郵便料金が改定され、
はがき1通85円になっています。

ゆいっとプレゼントゆいっとプレゼント
クロスワードパズルに答えて景品をGetしよう！！

正解者の中から
抽選で15名様に
当たります！ 農協全国商品券

　　　　　（500円）

5
名様

2
名様

8
名様

トートバック
「びわたん」オリジナルグッズ

ハンドタオル

※商品やカラー、デザインはお選びいただけませんので
　ご理解よろしくお願いします。

たくさんのお便りありがとうございました。
一部ですが掲載させていただきます。
皆さまのご意見・ご要望につきましては、
今後の事業や広報活動に活かしてまいります。

皆さまからのお便り
みんなの
ひろば

ムムララココ権権人人

「びわたん」シルエットを探そう！
ヒントはこちらぜ

んぶで５
つ

❶ ミーンミン、シャワシャワ、カナ
カナカナ……

❷ 物事にかかわりを持つこと
❸ 代金は今度まとめて払うね
❹ 西田佐知子のヒット曲、『コーヒー・
――』

❻ さだまさしの名曲『――流し』で
歌われているのは、長崎県などで
するお盆の行事

❽ スイカにかける人もいます
❿ ２分の１がハーフなら４分の１は
⓬ チョウが吸うもの
⓮ 台木にくっつけたり挟んだりして
育てます

⓰ もう一杯、お――!
⓲ 鼻の長い動物

❶ 国際博覧会（万博）には――各国
が出展します

❸ 朝顔に――とられてもらひ水（千代女）
❺ 官の対義語
❻ 合格を目指して受けることも
❼ 二十四節気のひとつ。令和７年は
８月23日です

❾ 悪夢を食べるといわれる想像上の
動物

⓫ 旧国名のひとつ。今の滋賀県あたり
⓭ 人が並んで作るもの
⓯ コイン――に荷物を入れた
⓱ 紙幣のすかしは――防止策のひと
つです

⓳ 魚などの内臓のこと
⓴ あぶく。ソーダ水からたくさん出ます
㉑ 半透明でプルプルした洋菓子答え

※
答
え
は
次
号
に
掲
載
し
ま
す
。

前回答え：ネガイゴト

ヨコのカギ タテのカギ

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

前回応募総数 250通　

⑴ 3ページ
⑵ 7ページ
⑶ 13ページ

⑷ 16ページ
⑸ 17ページ

開　催　場　所 日　程
大津地区統括本部 大津市打出浜14-1 8/21（木）、10/16（木）
草津地区統括本部 草津市上笠4-3-17 8/28（木）
栗東地区統括本部 栗東市小野493-1 9/11（木）
守山野洲地区統括本部 守山市吉身3-7-6 9/18（木）
高島地区統括本部 高島市新旭町旭1-10-5 10/9（木）

8月13日水
応募締切

消印有効

大津市Ｙさん／大津市Ｍさん
大津市Ｉさん／草津市Ｔさん
草津市Ｋさん／草津市Ｂさん
栗東市Ｓさん／栗東市Ｎさん
守山市Ｎさん／守山市Ｙさん
野洲市Ｍさん／野洲市Ｔさん
高島市Ｕさん／高島市Ｔさん
高島市Ｈさん

6
月
号
当
選
者
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JAレーク滋賀
LINE友だち募集中！
@ja_lakeshiga

200166 175894

●用紙：この製品は、FSC®認証材および管理原材料から作られています。
●インキ：バイオマスインキ。植物由来の資源を原料の一部に使用して製造したインキです。 

　今月も「ゆいっと」をご覧いただきあ
りがとうございます。 
　暑い日が続きます。熱中症には十分
ご注意ください。日中、外に出られる際
は、帽子や日傘を活用し、直射日光を
避けましょう。また、農作業は朝夕の涼

しい時間帯に行い、こまめな水分補給を
心がけましょう。
　夏本番、夜空を彩る花火大会など夏
の風物詩を楽しみながら、日頃の疲れを
癒したいですね。季節の移ろいを楽しみ
ながら、今月も心豊かに過ごしましょう。

【発行】 JAレーク滋賀 【編集】 総合企画課／大津市打出浜14番1号
【TEL】 077-525-4346 【HP】 https://ja-lakeshiga.or.jp/

2025年8月号
vol.52

編
集
後
記

びわたんの

らくらく健康レシピ vol.

52

B［かつお節（5g）、酒（小さじ2）］

調理時間  　20分

暑い夏にピッタリ! 大葉と梅でさっぱり! ご飯が進む、
パリパリ春巻き! ※大葉にはミネラルやビタミンが豊富
に含まれています。 

ささみと大葉のチーズ春巻き
recipe

1
調理時間  　20分

作 り 方

❶スライスチーズは半分に切る。 
❷ささみは耐熱性の器にのせてAをふり、ラップをかけて電子
レンジ（600W）で約2分加熱し、粗熱を取ってほぐす。
❸梅干しは種を除いてたたき、Bと混ぜ合わせる。 
❹春巻きの皮に大葉、❶、❷、❸の順にのせて包み、170度に
熱したこめ油で揚げる。

材　料 （6個分）

A［酒（大さじ1/2）、塩（少々）、こしょう（少々）］

鶏ささみ（200g）
大葉（6枚）
春巻きの皮（6枚）

スライスチーズ［溶けるタイプ］（3枚）
梅干し（2個）
こめ油（適量）

イタリア生まれのアイスケーキ。ドライフルーツやナッツ
をヨーグルトにたっぷり混ぜ込み、冷凍して固めたひんや
りスイーツです!

※冷やし固める時間は除く。

今月は 大葉 &スイーツ特集！

recipe

2 ヨーグルトカッサータ

A［刻んだアーモンド（50g）、ドライフルーツ（70g） ］

プレーンヨーグルト（400g）
生クリーム（100ml）
はちみつ（大さじ2）

材　料 （7×15㎝パウンド型1台分）

ヨーグルトは半分の量になるまで水切りする。

準　備

作 り 方

❶生クリームは七分立て（ヨーグルト
と同じかたさ）に泡立てる。
❷ヨーグルト、はちみつを加えてよく
混ぜる。

❸ Aを加えて混ぜ、ラップを敷いた
型に入れ、冷凍庫で冷やし固める。

冷たくて

おいしい
！


