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P８ ● ゆいっとニュース
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　　　 「利用者アンケート」ご協力のお願い／びわたんの知恵袋
P15 ● クロスワードパズル 新年号Wチャンスキャンペーン開催！
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新年のご挨拶特 集特 集
紙
面
の
中
に

　
　

 

マ
ー
ク
が

5
つ
隠
れ
て
い
る
よ
！

探
し
て
み
て
ね
！

ヒ
ン
ト
は
15
ペ
ー
ジ
に
あ
る
よ
♪



新
年
の
ご
挨
拶

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
組
合
員
・
利
用
者
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

ご
家
族
お
そ
ろ
い
で
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と

と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
平
素
は
、
Ｊ
Ａ
レ
ー
ク
滋
賀
の
事
業
運
営
に
つ
き
ま

し
て
格
段
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
役
職
員
一
同

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
の
衆
議
院
選
挙
で
は
自
公
が
過
半
数
割

れ
と
な
り
ま
し
た
が
、
私
た
ち
農
業
関
係
者
は
、
政
権

の
動
向
に
関
わ
ら
ず
、
農
業
従
事
者
の
高
齢
化
、
担
い

手・後
継
者
不
足
、生
産
資
材
価
格
の
高
騰
な
ど
、農
業

を
取
り
巻
く
環
境
が
一
層
厳
し
さ
を
増
す
中
で
も
、

地
域
農
業
を
守
り
、
農
家
所
得
の
向
上
を
目
指
し
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
農
家
が
よ
り
意
欲
的
に
生
産
に

取
り
組
め
る
仕
組
み
づ
く
り
を
、
国
や
県
な
ど
の
行
政

に
働
き
掛
け
て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
昨
年
5
月
、
国
会
で
「
改
正
食
料
・
農
業
・

農
村
基
本
法
」が
成
立
し
ま
し
た
。
こ
の
改
正
に
よ
り
、

食
料
安
全
保
障
が
強
化
さ
れ
、
行
政
と
農
業
団
体
の

連
携
も
明
確
化
さ
れ
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
と
し
て
も
農
政

連
盟
と
緊
密
な
連
携
を
図
り
、
要
請
活
動
を
継
続
す
る

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
う
し
た
中
、
昨
年
11
月
に
は
、
組
合
員
の
皆
様
と

懇
談
会
を
開
催
し
、
多
く
の
貴
重
な
ご
意
見
や
ご
要
望

を
伺
い
ま
し
た
。
こ
れ
ら
を
令
和
7
年
度
か
ら
の
第
2

次
地
域
農
業
振
興
計
画
な
ら
び
に
第
２
次
中
期
経
営
計

画
に
反
映
さ
せ
る
た
め
、
現
在
協
議
・
検
討
を
重
ね
て

い
ま
す
。
経
営
基
盤
強
化
の
た
め
、
支
店
・
事
業
所
の

再
編
や
営
農・経
済
事
業
の
成
長・効
率
化
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
実
践
な
ど
、
事
業
の
効
率
化
に
継
続
的
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　
昨
秋
に
は
各
地
区
で
、
統
一
テ
ー
マ
「
食
と
農
の

恵
み
に
感
謝
！
地
域
と
つ
な
が
る
Ｊ
Ａ
ま
つ
り
」
を
掲

げ
、
農
業
ま
つ
り
を
開
催
し
、
多
く
の
組
合
員
や
地
域

の
皆
様
と
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
、
私
た
ち
役
職

員
一
同
、
心
か
ら
嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
レ
ー
ク
滋
賀
は
、
食
と
農
を
基
軸
と
し
て
地
域

に
根
差
し
た
協
同
組
合
を
目
指
す
と
と
も
に
、
豊
か
で

暮
ら
し
や
す
い
地
域
社
会
の
実
現
に
向
け
邁
進
し
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、
今
後
も
変
わ
ら
ぬ
ご
利
用
と
一
層
の

ご
指
導・ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
、よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。
　

　
結
び
に
な
り
ま
す
が
組
合
員
・
利
用
者
の
皆
様
の

ご
健
康
と
ご
多
幸
を
衷
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　　
謹
賀
新
年
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
経
営
管
理
委
員
会
会
長
　
　
佐
野 

宗
二

　
　
　
　
代
表
理
事
理
事
長
　
　
　
　
木
村 

義
典
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本年もよろしく
お願いいたします。

　
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
平
素
よ
り
、
女
性
部
活
動
に
ご
理
解
・
ご
協
力
を

い
た
だ
き
心
か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
元
日
の
能
登
半
島
地
震
に
は
じ
ま
り
、

日
本
中
が
心
を
痛
め
ま
し
た
。
そ
の
後
も
様
々
な
話
題

は
尽
き
ず
、猛
暑
に
令
和
の
米
騒
動
、パ
リ
五
輪
で
は
、

日
本
勢
の
金
メ
ダ
ル
ラ
ッ
シ
ュ
。大
谷
選
手
の
大
活
躍
。

12
月
に
入
り
急
な
冬
の
到
来
と
、
ふ
り
返
る
と
世
間
は

慌
た
だ
し
く
巡
り
ま
し
た
。

　
さ
て
昨
年
、
女
性
部
で
は
６
月
の
総
会
に
向
け
て

改
め
て
女
性
部
活
動
の
あ
り
方
を
話
し
合
い
、
楽
し

み
の
あ
る
「
お
出
か
け
総
会
」
を
企
画
し
、
佐
野
会

長
、木
村
理
事
長
に
も
足
を
お
運
び
い
た
だ
き
ま
し
た
。

活
発
な
意
見
交
換
、
抽
選
会
の
他
に
も
奈
良
の
街
の
散

策
な
ど
意
義
の
あ
る
総
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
５
支
部
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
趣
向
を
凝
ら
し
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
企
画
。
Ｍ
Ｌ
Ｇ
ｓ
（
マ
ザ
ー
レ
イ
ク
ゴ
ー
ル

ズ
）
清
掃
活
動
、「
家
の
光
」
記
事
活
用
講
座
、直
売
所
で

の
加
工
品
販
売
、
手
芸
講
座
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
津
放
送
局
で
の

防
災
研
修
会
、
京
都
防
災
セ
ン
タ
ー
で
の
研
修
。
朝
市
実

施
に
「
愛
の
米
ひ
と
に
ぎ
り
運
動
」
な
ど
部
員
の
希
望
に

少
し
で
も
添
え
る
よ
う
企
画
し
、
楽
し
く
活
動
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
女
性
部
に
は
「
種
を
ま
き
」「
収
穫
し
」「
加
工
」「
販

売
」
で
き
る
「
技
」
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と

絶
え
る
こ
と
な
く
続
い
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
も
っ
と
も
っ
と
女
性
部
を
ご
理
解
い
た

だ
き
、フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
と
と
も
に
、ま
す
ま
す
楽
し
い
女

性
部
に
な
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
に
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ

肺
炎
の
ト
リ
プ
ル
感
染
の
可
能
性
も
あ
る
と
の
情
報
も
あ

り
、
ま
だ
ま
だ
安
心
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
ご
自
愛
い
た
だ

き
、本
年
が
良
い
年
と
な
る
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
皆
様
の
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

ＪＡレーク滋賀女性部
部長　杉田 英子

経
営
管
理
委
員
会
会
長
　
　佐
野
　宗
二

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　経
営
管
理
委
員
一
同

　
　
代
表
理
事
理
事
長
　
　
　
　木
村
　義
典

代
表
理
事
専
務
　
　
　
　
　稲
田
　眞
士

常
務
理
事
　
　
　
　
　
　
　川
端
　
　均

常
務
理
事
　
　
　
　
　
　
　福
谷
　正
明

常
務
理
事
　
　
　
　
　
　
　太
田
　俊
広

常
務
理
事
　
　
　
　
　
　
　中
山
　俊
彦

常
務
理
事
　
　
　
　
　
　
　早
川
　
　賢

常
務
理
事
　
　
　
　
　
　
　山
本
　隆
詞

代
表
監
事
　
　
　
　
　
　
　北
野
　
　悟

常
勤
監
事
　
　
　
　
　
　
　山
敷
　一
雄

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　監
事
　一
同
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今
後
、
農
業
者
ゼ
ロ
が
見
込
ま

れ
る
地
域
も
あ
り
、
従
来
通
り
の

農
業
組
合
を
維
持
で
き
ま
せ
ん
。
Ｊ
Ａ
か
ら

農
業
組
合
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
作
成
や
行
政
へ

の
要
望
を
お
願
い
し
た
い
。

　
集
落
営
農
組
合
や
農
業
組
合
と

い
っ
た
経
営
体
へ
の
フ
ォ
ロ
ー
に

つ
い
て
Ｊ
Ａ
で
も
喫
緊
の
課
題
と
考
え
て
お

り
、
今
年
か
ら
各
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
で

担
当
を
作
る
方
針
で
す
。
地
区
ご
と
の
経
営

体
の
状
態
を
聞
き
取
り
、
全
国
の
事
例
を

参
考
に
対
応
し
て
い
き
ま
す
。

令
和
６
年
度

令
和
６
年
度  

秋
季
懇
談
会

秋
季
懇
談
会

＆＆

　
令
和
6
年
11
月
13
日
㈬
～
令
和
6
年 

11
月
29
日
㈮
に
管
内
各
地
区
で
開
催
し
ま

し
た
令
和
6
年
度
の
秋
季
懇
談
会
に
お
い

て
い
た
だ
き
ま
し
た
、
ご
意
見
・
ご
要
望

を
一
部
要
約
し
、
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　
ま
た
、
他
に
も
ご
意
見
・
ご
要
望
を
い

た
だ
き
ま
し
た
が
、
誌
面
の
都
合
上
省
略

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
貴
重
な
ご
意

見
と
し
て
真
摯
に
受
け
止
め
、
今
後
の
課

題
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

主
な
ご
意
見・ご
要
望
へ
の
回
答

　
今
年
は
高
温
の
た
め
収
量
減
と

な
っ
た
。
昨
年
11
月
に
高
温
対
策

と
し
て
追
肥
が
必
要
に
な
る
と
指
導
を
受
け

た
が
、
今
年
度
は
そ
の
よ
う
な
情
報
提
供
は

な
か
っ
た
と
思
う
。
ア
ド
バ
イ
ス
が
あ
れ
ば

収
量
減
を
防
げ
た
か
も
し
れ
な
い
。
全
体
的

に
情
報
提
供
が
少
な
い
よ
う
に
思
う
の
で
、

適
宜
適
切
な
情
報
提
供
を
し
て
ほ
し
い
。
　

　「
栽
培
こ
よ
み
」
に
高
温
対
策

に
つ
い
て
記
載
す
る
な
ど
の
対
策

を
取
っ
て
お
り
ま
す
が
、
農
談
会
や
広
報
誌

な
ど
を
通
じ
て
の
情
報
提
供
を
検
討
し 

ま
す
。

　
農
業
法
人
の
解
散
や
廃
業
が
進

む
中
、
法
人
化
し
て
も
経
営
が
成

り
立
つ
の
か
心
配
で
す
。
経
営
へ
の
ア
ド
バ

イ
ス
や
税
理
士
な
ど
の
専
門
家
を
招
い
た

勉
強
会
、
個
別
指
導
を
お
願
い
し
た
い
。

　
Ｔ
Ａ
Ｃ
が
営
農
指
導
だ
け
で
な

く
経
営
指
導
に
も
携
わ
っ
て
い
ま

す
。
Ｊ
Ａ
以
外
で
も
「
滋
賀
県
農
業
担
い
手

支
援
セ
ン
タ
ー
」が
、個
別
経
営
分
析
や
ア
ド

バ
イ
ス
を
し
て
い
ま
す
。
野
洲
支
店
建
物
内

に
あ
る
湖
南
地
域
農
業
セ
ン
タ
ー
で
は
、

経
営
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
、
税
理
士
な
ど

専
門
家
か
ら
の
指
導
も
受
け
て
い
た
だ
け
ま
す
。

　
県
内
外
で「
き
ぬ
む
す
め
」「
に

じ
の
き
ら
め
き
」
な
ど
高
温
耐
性

品
種
の
導
入
が
進
ん
で
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
レ
ー

ク
滋
賀
で
も
種
苗
の
販
売
や
栽
培
指
導
な
ど

強
化
を
図
っ
て
ほ
し
い
。

　「
き
ぬ
む
す
め
」「
に
じ
の
き
ら

め
き
」
な
ど
は
非
常
に
有
望
で
す

が
、
種
子
が
全
て
県
外
産
で
「
契
約
栽
培
の

み
」「
複
数
年
契
約
優
先
」
と
い
っ
た
条
件

が
あ
り
、
種
子
確
保
に
課
題
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
第
2
次
地
域
農
業
振
興
計
画
の

中
に
高
温
対
策
を
盛
り
込
ん
で
、
準
備
を
進

め
て
い
き
ま
す
。
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ご
連
絡
い
た
だ
き
ま
し
た
ら
、
お
繋
ぎ
い
た

し
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
今
年
４
月
に
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
利
用
料
を
値
上
げ
す
る

な
ど
、組
合
員
の
負
担
が
増
え
て
い
ま
す
。

上
昇
コ
ス
ト
を
安
易
に
利
用
者
へ
転
嫁
せ

ず
、
も
っ
と
Ｊ
Ａ
で
吸
収
で
き
ま
せ
ん
か
。

　
カ
ン
ト
リ
ー
事
業
で
は
１
億 

８
０
０
０
万
円
の
赤
字
と
な
っ
て

お
り
、
近
年
の
電
気
代
や
費
用
の
値
上
が
り

分
を
お
願
い
し
た
形
と
な
っ
て
い
ま
す
。

再
編
整
備
（
サ
テ
ラ
イ
ト
）、
交
渉
に
よ
る

約
３
割
の
整
備
費
用
値
引
き
、
職
員
の
努
力

で
コ
ス
ト
を
節
減
し
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
で

も
吸
収
し
き
れ
な
い
部
分
が
あ
り
、
や
む
な

く
利
用
者
の
皆
さ
ま
に
ご
負
担
を
お
願
い
す

る
形
と
な
り
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
と
し
て
、
米
に
関
す
る 

補
助
金
に
つ
い
て
ど
の
よ
う
に 

考
え
て
い
ま
す
か
。

　
日
本
で
は
農
業
の
所
得
に
占
め

る
補
助
金
割
合
は
25
％
～
30
％
と

言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は

70
％
～
80
％
と
高
い
割
合
で
あ
る
た
め
、

我
々
と
し
て
も
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
並
み
に
上
げ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
、
要
請
も
し
て
い

ま
す
。

　
新
規
就
農
者
の
相
談
窓
口
は
ど

こ
で
す
か
。

　
市
の
農
林
水
産
課
・
農
林
課
な

ど
が
窓
口
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
後
に
県
の
普
及
セ
ン
タ
ー
と
Ｊ
Ａ
、
市
の

３
者
が
協
議
し
、
新
規
就
農
者
の
支
援
を
す

る
と
い
う
流
れ
と
な
っ
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
へ

　
春
肥
の
肥
料
価
格
が
下
が
っ
た

と
聞
い
て
い
ま
す
が
、
価
格
反
映

は
で
き
て
い
ま
す
か
。

　
直
近
で
は
10
月
に
価
格
改
定
を

し
て
い
ま
す
。た
だ
し
、全
て
の

商
品
に
対
し
て
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
可
能
な

限
り
価
格
反
映
で
き
る
よ
う
に
心
が
け
て
い

ま
す
の
で
、
ご
理
解
よ
ろ
し
く
お
願
い
し 

ま
す
。

　
く
ら
し
の
活
動
・
女
性
部
活
動

は
、
地
域
活
性
化
に
繋
が
る
Ｊ
Ａ

の
大
切
な
事
業
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で

活
動
を
知
る
機
会
が
な
か
っ
た
の
で
、
組
合

員
や
地
域
の
方
へ
も
っ
と
発
信
し
て
ほ
し
い
。

　
ご
意
見
の
と
お
り
、
活
動
の
情

報
発
信
が
重
要
で
す
の
で
、
広
報

誌
だ
け
で
な
く
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
様
々
な
方
法
で

取
組
み
を
周
知
し
、
多
く
の
方
に
参
画
い
た

だ
け
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　
合
併
後
、
組
合
員
が
減
少
傾
向

に
あ
り
ま
す
が
、
組
合
員
を
増
加

さ
せ
る
取
組
み
は
し
て
い
ま
す
か
。

　
組
合
員
増
強
運
動
と
し
て
、
組

合
員
を
増
や
し
て
い
こ
う
と
い
う

取
組
み
を
し
て
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
各
地

区
に
訪
問
担
当
者
を
置
き
、
担
当
エ
リ
ア
を

各
担
当
者
が
組
合
員
加
入
の
ご
案
内
に
つ
い

て
声
か
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。
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令和
6年 農業まつり農業まつり 開催

報告

今年も統一テーマを掲げ、各地区で盛大に開催しました。
ご来場いただいた皆さま、ありがとうございました！

サツマイモ……宮城 定右衛門 様
ハクサイ………竹村 美智子 様
イチジク………佐野 八千代 様

キュウリ…………㈱きたなかふぁ～む 様
ブロッコリー……東 敦志 様

キャベツ…………田中 清藏 様
シュンギク………山田 浩詞 様

ブロッコリー…梅村 誠一郎 様

ハクサイ………前田 和夫 様
キャベツ………佐々木 幸則 様
サツマイモ……古谷 久栄 様
ハクサイ………㈱ファーム新保 様
ダイコン………藤原 邦彦 様
シイタケ………みなくちファーム 様

●野菜の部

富有柿……岡本 義治 様

富有柿……岡本 知也 様
平核無柿…山口 広宣 様

●柿の部

石田 明久 様
吉田 昭雄 様

コシヒカリ
●カントリー出荷の部

三品 芳之 様
井上 雅晴 様

●個袋出荷の部

（農）新庄営農組合 様
吉川 義明 様

秋の詩
●カントリー出荷の部

杉江 八寿生 様
樋上 稔雄 様

●個袋出荷の部

吉田 清次 様
山本 博一 様

みずかがみ
●カントリー出荷の部

㈲岩佐ファーム 様
今江 日出隆 様

●個袋出荷の部

高島地区

11/30（土）

守山野洲地区

11/23（土・祝）

11/24（日）

草津地区

12/14（土）

大津地区

11/23（土・祝）

草津あおばな館

栗東地区

11/16（土）
11/17（日）

田舎の元気や

おうみんち守山店

今津総合運動公園

グリーンファーム
石山店

大津地区

11/30（土）

グリーンファーム
堅田店

感謝祭 感謝祭

19周年の大感謝祭

　恒例の甘酒や豚汁、「きらみずき」「みずかがみ」
のおにぎりのふるまいは今年も大好評。その他、
支店ふれあい委員会による焼き芋やスーパーボール
すくい、女性部の販売コーナー、青壮年会「絆の会」
による大型農機やドローン展示など盛りだくさん
の内容で大盛況の2日間でした。

　高島市制20周年記念事業の「たかしま産業フェア」で当JAの
ブースを設け、農産物品評会や餅つき、近江米食べ比べ、びわたん
のぬりえコーナー、農機具・自動車・ガス器具の展示などのイベント
で楽しんでいただきました。また、地場野菜即売会や近江牛の焼肉
販売などの模擬店は、多くの来場者でにぎわいました。

　駐車場に特設テントを設置して、
ミカンの販売や管内で収穫された新米
の販売、ガス器具展示即売会、模擬店
を出店。女性部、農業振興会、青壮年
部、ＪＡ職員などが団結して会場を
盛り上げました。
　田舎の元気や店内では農産物品評
会を開催。地元の生産者が丹精込め
て作った農産物２７点を展示し、３００人
以上の投票があり、来場者でにぎわい
ました。

　毎年恒例の農産物品評会コーナーには、丹精込めて作られた農産物
119点を展示。最優秀賞と優秀賞が選ばれ、即売しました。飲食コーナーで
は、お豆腐アメリカンドッグ、コーヒー、さつまいもスティックを販売しまし
た。その他、クイズコーナーや、同地区たすけあい組織のメンバーが作る
近江牛カレーの販売、女性部による端切れで作るリースのワークショップなど
大盛況でした。

　農産物品評会や玄米あてクイズ、女性部の
おじゃみ（お手玉）教室などを開催し、多くの来場者
でにぎわいました。支店職員や女性部の模擬店
では豚汁やぜんざいなどを販売しました。
　直売所あおばな館では、１９周年大感謝祭の
大売り出しも行い大盛況。昨年に引き続き、当ＪＡ
の公式マスコットキャラクター「びわたん」も登場
し、会場を盛り上げました。

秋の大感謝祭

高島市制20周年記念事業とコラボ

おうみんち秋の収穫祭

ネギ……………阪口 みちゑ 様

ニンジン…………西田 一廣 様
ジャガイモ………山本 良子 様
キウイ……………片岡 弘美 様
ユズ（小）………木内 将隆 様
ナス………………青山 和時 様

南会場 北会場

キャベツ……中村 聖 様

ネギ…………岩波 辰次郎 様
ハクサイ……西條 徳子 様
レモン………奥野 勝浩（ほそみち農園） 様
サトイモ……千田 稔 様
ユズ…………松村 義美 様

クイズコーナー

ワークショップ

玄米あてクイズコーナーびわたん登場 女性部

農産物品評会

餅つき

ミカン販売

新米販売

青壮年部

餅つき（農業振興会）

スーパーボールすくい

焼き芋

新米のおにぎりをどうぞ
大型農機の展示

ぬりえコーナー

大人気のきなこもち農機具展示

模擬店

金時ニンジン…山田 稔幸 様
ハクサイ………横江 喜代治 様
レモン…………堀井 勢津子 様
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ゆいっとニュース 旬の情報を

お届けします！

　
Ｊ
Ａ
全
農
は
11
月
21
日
、
横
浜
市
で
「
Ｔ
Ａ
Ｃ
・

出
向
く
活
動
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
大
会
２
０
２
４
」
を 

開
催
し
、
４
Ｊ
Ａ
と
10
人
の
Ｔ
Ａ
Ｃ
が
表
彰
さ
れ
ま

し
た
。

　
事
前
に
開
催
さ
れ
た
西
日
本
地
区
（
近
畿
・
東
海
・

北
陸
）
予
選
で
代
表
と
な
っ
た
当
Ｊ
Ａ
は
、
最
終 

プ
レ
ゼ
ン
審
査
に
挑
み
、
Ｊ
Ａ
部
門
で
「
優
秀
賞
」

を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
当
Ｊ
Ａ
か
ら
は
、
営
農
戦
略
部
Ｔ
Ａ
Ｃ
推
進
課
の

西
村
課
長
が
「
Ｔ
Ａ
Ｃ
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

強
化
と
Ｊ
Ａ
の
ス
ケ
ー
ル
メ
リ
ッ
ト
を
活
か
し
た 

担
い
手
支
援
の
取
り
組
み
」
を
テ
ー
マ
に
発
表
し
ま

し
た
。

　
西
村
課
長
は
「
農

業
を
取
り
巻
く
環
境

が
厳
し
く
な
る
な

か
、
Ｔ
Ａ
Ｃ
の
重
要

性
や
責
任
は
大
き
く

な
っ
て
い
る
。
新
た

な
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
必

要
」
と
意
欲
を
見
せ

ま
し
た
。

　
11
月
19
日
、
大
津
地
区
で
、
県
内
ト
ッ
プ
を
切
っ

て
24
年
産
イ
チ
ゴ
の
市
場
出
荷
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
出
荷
し
た
の
は
今
年
、
新
規
就
農
し
た
ば
か
り
の 

大
津
市
大
将
軍
の
イ
チ
ゴ
農
家
、
中
原
進
一
郎
さ
ん

（
50
）。
丁
寧
に
梱
包
さ
れ
た
滋
賀
県
オ
リ
ジ
ナ
ル 

品
種
の
「
み
お
し
ず
く
」
が
大
津
市
公
設
地
方
卸
売

市
場
の
滋
賀
び
わ
湖
青
果
に
運
び
込
ま
れ
ま
し
た
。

　
中
原
さ
ん
は
、
今
年
１
月
か
ら
ほ
場
の
準
備
を
進

め
、
６
月
に「
み
お
し
ず
く
」の
栽
培
を
開
始
。
11
月

15
日
に
滋
賀
県
大
津
・
南
部
農
業
農
村
振
興
事
務
所

農
産
普
及
課
、
Ｊ
Ａ
職
員
、
市
場
関
係
者
ら
と
目
合

わ
せ
を
行
い
、
出
荷
を
迎
え
ま
し
た
。

　「
収
穫
期
本
番
に
向
け
、
適
切
な
管
理
で
お
い
し

い
イ
チ
ゴ
を
育
て
て
い
く
」
と
中
原
さ
ん
は
話
し
ま 

し
た
。

　
大
津
地
区
管
内
で
は
、「
み
お
し
ず
く
」
の
新
た
な

生
産
者
も
増
え
て
い
る
こ
と
か
ら
前
年
の
出
荷
数
量

を
上
回
る
見
込
み
で
す
。

　
当
Ｊ
Ａ
の
子
会
社
・
ア
グ
リ
草
津
は
11
月
下
旬
、 

湖
南
地
域
の
ブ
ラ
ン
ド
野
菜
「
近
江
の
キ
ャ
ベ
ツ
」

の
収
穫
を
始
め
ま
し
た
。

　
９
月
上
旬
か
ら
同
社
が
管
理
す
る
ほ
場
12
ａ
に
、

中
晩
生
品
種「
彩あ

や

音ね

」を
定
植
し
栽
培
。
今
シ
ー
ズ
ン

は
、台
風
の
影
響
や
病
害
虫
な
ど
に
よ
る
被
害
、定
植

直
後
の
異
常
高
温
も
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
順
調
に
生

育
し
ま
し
た
。

　
収
穫
は
例
年
に
比
べ
て
若
干
早
め
で
し
た
が
、玉
は

形
も
よ
く
、
ほ
ど
よ
い
大
き
さ
に
育
ち
ま
し
た
。

　
収
穫
し
た
「
近
江
の
キ
ャ
ベ
ツ
」
は
、
市
場
出
荷

の
他
、
Ｊ
Ａ
直
売
所
「
草
津
あ
お
ば
な
館
」
な
ど
で

販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「
近
江
の
キ
ャ
ベ
ツ
」
は
、
同
Ｊ
Ａ
湖
南
地
域
の 

大
津
、草
津
、栗
東
、守
山
野
洲
地
区
の
行
政
、市
場

な
ど
の
関
係
機
関
が

立
ち
上
げ
た
「
湖
南

地
域
野
菜
振
興
協
議

会
」
が
水
田
を
活
用

し
た
野
菜
の
栽
培

（
水
田
裏
作
）
を
推

進
し
、
農
業
所
得
の 

向
上
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

表彰を受ける木村理事長と西村課長

初出荷を喜ぶ中原さん

順調に生育した「近江のキャベツ」を収穫

冬
の
贈
り
物
　
県
産
イ
チ
ゴ

「
み
お
し
ず
く
」初
出
荷

Ｔ
Ａ
Ｃ・出
向
く
活
動

パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
大
会
２
０
２
４

草津

大津

本部

「
近
江
の
キ
ャ
ベ
ツ
」収
穫

始
ま
る
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ゆいっとニュース 旬の情報を

お届けします！

　
11
月
７
日
、
栗
東
市
立
金こ

ん

勝ぜ

小
学
校
の
２
年
生

児
童
15
人
が
、生
活
学
習
の
一
環「
店
舗
施
設
見
学
会
」

で
金
勝
支
店
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
中
嶋
支
店
長
補
佐
が
店
舗
内
を
案
内
し
、
Ｊ
Ａ
の

仕
事
に
つ
い
て
説
明
。
そ
の
後
、
Ｊ
Ａ
の
仕
事
や 

同
支
店
の
建
物
・
設
備
に
つ
い
て
児
童
か
ら
質
問
が

あ
り
ま
し
た
。「
火
事
に
な
っ
て
も
金
庫
が
燃
え
な
い

よ
う
に
作
ら
れ
て
い
て
す
ご
い
」「
Ｊ
Ａ
っ
て
こ
ん
な

昔
か
ら
あ
る
ん
だ
」
と
児
童
か
ら
驚
き
の
声
が
上
が

り
ま
し
た
。

　
見
学
会
を

担
当
し
た
中

嶋
支
店
長
補

佐
は
「
今
後

も
地
域
の
子

ど
も
た
ち
に

Ｊ
Ａ
の
事
業

を
知
っ
て
も

ら
う
た
め
、

積
極
的
に
見

学
を
受
け
入

れ
て
い
き
た

い
」
と
話
し

ま
し
た
。

　
琵
琶
湖
の
環
境
を
守
ろ
う
と
、
多
く
の
農
業
関
係

者
が
初
冬
の
冷
た
い
湖
水
に
膝
ま
で
漬
か
り
な
が
ら

湖
底
か
ら
ゴ
ミ
や
外
来
水
草
を
回
収
し
ま
し
た
。

　
こ
の
取
組
み
は
、
２
０
１
８
年
か
ら
続
く
市
民
運

動
で
、
農
・
漁
兼
業
者
や
水
田
へ
の
外
来
水
草
侵
入

に
苦
慮
し
た
方
な
ど
、
意
欲
に
燃
え
る
農
業
関
係
者

が
多
く
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
活
動
に
参
加
し
た
Ｊ
Ａ
職
員
は
「
環
境
の
美
化
を

続
け
る
と
と
も
に
、
天
災
で
農
業
資
材
が
琵
琶
湖
へ

流
出
し
な
い
よ
う
巡
回
・
啓
発
に
も
力
を
い
れ
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
今
津
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
は
11
月
15
日
、
高
島
市

立
今
津
東
小
学
校
の
３
年
生
児
童
45
人
の
社
会
科

見
学
を
受
け
入
れ
ま
し
た
。

　
児
童
は
、
11
月
上
旬
か
ら
出
荷
の
始
ま
っ
た
柿
の

選
果
を
見
学
。
同
セ
ン
タ
ー
の
集
荷
施
設
に
持
ち
込

ま
れ
た
柿
が
、
選
果
機
を
通
っ
て
箱
詰
め
さ
れ
る

様
子
な
ど
を
熱
心
に
見
つ
め
て
い
ま
し
た
。

　
見
学
後
、
児
童
は
「
出
荷
さ
れ
た
柿
は
ど
こ
に
行

く
の
」「
海
外
に
も
い
き
ま
す
か
」「
一
日
ど
れ
く
ら

い
の
出
荷
が
あ
る
の
」
な
ど
質
問
。

　
担
当
し
た
Ｊ
Ａ
職
員
は
「
生
産
者
が
一
生
懸
命 

育
て
た
柿
が
、
ど
の
よ
う
な
工
程
を
経
て
消
費
者
に 

届
け
ら
れ
る
の
か
を
知
っ
て
も
ら
う
良
い
機
会
。

今
津
産
の
お
い
し
い
柿
を
ぜ
ひ
食
べ
て
ほ
し
い
」
と

話
し
ま
し
た
。

たくさんの質問がありました

約300㎏ものゴミを引き上げました

選果の様子をタブレットで撮影

初
冬
の
琵
琶
湖
を
美
化

Ｊ
Ａ
の
仕
事
に

児
童
興
味
津
々

高島

守山野洲

栗東

児
童
が
農
業
の
現
場
を

学
ぶ
　
柿
の
選
果
見
学
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　10月
に
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
堅
田

店
に
オ
ー
プ
ン
し
た「
び
わ
た
ん
の

お
に
ぎ
り
亭
」は
、移
動
販
売
も
行
っ

て
い
ま
す
。

　11月
は
、守
山
支
店
で
の
女
性
部
の

文
化
祭
、ド
ラ
ゴ
ン
ハ
ッ
ト（
蒲
生
郡

竜
王
町
）で
開
催
さ
れ
た
農
業
機
械

大
展
示
会
、12
月
は
、草
津
あ
お
ば
な
館

や
赤
野
井
支
店
の
感
謝
祭
で
販
売

し
ま
し
た
。ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
た
く

さ
ん
の
お
客
様
で
に
ぎ
わ
い
、大
変

好
評
で
し
た
。

　これ
か
ら
も
皆
さ
ま
に
お
会
い

で
き
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。

ドラゴンハットへ
出張中!

赤野井支店
感謝祭

直売所だよりレーク滋賀

JAレーク滋賀のSNSで
情報をキャッチ!!

の で

情報をキャッチ!!
イベントやキャンペーンなど、
様々な情報を発信中！ 友だち

募集中

@ja_lakeshiga

JAレーク滋賀

うれしい情報をLINEでお届け！田舎の元気や草津あおばな館 おうみんちグリーンファーム堅田グリーンファーム石山

1
月
の
イ
ベ
ン
ト
予
定

※イベント名、内容は変更になる
　可能性があります。

イベントの詳細はSNSや店頭POPをご覧ください!

グリーンファーム
石山店 １月７日㈫ 初売り 数量限定福袋‼ 地元野菜の詰め合わせ

草津あおばな館
1月11日㈯・12日㈰
＼早い者勝ち♪／ 新春フェア お楽しみ福袋販売会
直売所ならではの商品をたくさん集めたお得な福袋! この機会にゲットしよう♪

※数量限定で販売します

田舎の元気や 1月18日㈯ 9：00~12：00 魚市

グリーンファーム
堅田店

1月8日㈬・18日㈯・28日㈫ お米量り売りの日
1月11日㈯ お楽しみ抽選会
1月25日㈯・26日㈰ 玄米の日（袋売り特売日）

キャンペーン
チラシは
こちら！

おうみんち守山店 １月５日㈰ 初売り  餅つき開催

直売所の
イベントなどの

情報をお届けします
！

びわたんのおにぎり亭が移動販売
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【本　　部】  食育直売部　　　　TEL. 077-582-8128
【大津支部】  大津地区統括本部　TEL. 077-525-8547
【草津支部】  草津地区統括本部　TEL. 077-562-2391
【栗東支部】  栗東地区統括本部　TEL. 077-552-0531

【守山・野洲支部】 
 守山野洲地区統括本部（VIVA!あけとみ）
　　　　　　　　　　　　　　  TEL. 077-585-2345
【高島支部】  高島地区統括本部　TEL. 0740-28-7755

女性部員募集中 ～お気軽にお電話ください～

輝
く
！
女
性
部
だ
よ
り

J
A
レ
ー
ク
滋
賀
女
性
部
は
、日
々
、女
性
部
活
動
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

そ
の
活
動
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
！

わ
く
わ
く
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
教
室
開
催

 

　
　
　 

　
　  

　
　　 く
ら
し
の
活
動
課

く
ら
し
の
活
動
だ
よ
り

く
ら
し
の
活
動
だ
よ
り

親
睦
会
開
催

 
 

　
　
　 高
島
支
部

　12
月
12
日
、高
島
地
区
統
括
本
部
で

高
島
支
部
の
部
員
の
交
流
と
絆
を
深

め
る
た
め
、親
睦
会
を
開
催
し
、部
員

20
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　部
員
が
講
師
と
な
っ
て
昼
食
の
お

弁
当
づ
く
り
や
、コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ

の
主
導
で
歌
を
楽
し
ん
だ
他
、家
の
光

記
事
を
活
用
し
、お
正
月
用
の
多
肉
植

物
の
寄
せ
植
え
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　白
井
啓
子
支
部
長
は「
親
睦
会
を
毎

年
の
恒
例
行
事
に
し
た
い
。こ
の
交
流

で
新
し
い
活
動
、グ
ル
ー
プ
が
で
き
る

こ
と
を
期
待
し
て
い
る
」と
笑
顔
で
話

し
ま
し
た
。

交流と絆を
深めました

お正月を彩る
寄せ植えが完成!

皆さん満足の
出来栄えでした!

Ｔ
Ｖ
放
送
局
で
防
災
講
習
会

 
 

　
　
　  

　
　
　
　
　
　 

　  

本
部

　11
月
26
日
と
12
月
２
日
、防
災
意
識
の
啓
発
と
部
員

間
の
交
流
を
目
的
に『
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
津
放
送
局
防
災
講
習

会
と
ス
タ
ジ
オ
見
学
』＆『
琵
琶
湖
ホ
テ
ル 

ラ
ン
チ
交
流

会
』を
開
き
、あ
わ
せ
て
63
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　放
送
局
で
は
、地
下
に
あ
る
地
震
対
策
設
備
を
見
学
。

ま
た
、ス
タ
ジ
オ
見
学
で
は
実
際
の
ス
タ
ジ
オ
で
ア
ナ
ウ

ン
サ
ー
や
お
天
気
キ
ャ
ス
タ
ー
に
な
り
き
る
な
ど
、参
加

者
同
士
で
写
真
撮
影
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　防
災
講
習
会
で
は
、Ｎ
Ｈ
Ｋ
職
員
か
ら
災
害
発
生
時

の
対
応
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
た
後
、Ｖ
Ｒ
ゴ
ー
グ
ル
を

装
着
し
災
害
現
場
を
疑
似
的
に
体
験
し
ま
し
た
。

　防
災
に
つ
い
て
学
ん
だ
あ
と
は
、琵
琶
湖
ホ
テ
ル
で
ラ

ン
チ
タ
イ
ム
。支
部
間
で
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

スタジオの裏側
を見学

ＶＲゴーグルで
疑似体験

　11
月
、「
わ
く
わ
く
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
教
室

干
支
の
か
ん
た
ん
押
絵
作
り
」を
組
合
員

や
地
域
利
用
者
を
対
象
に
管
内
10
会
場
で

開
催
し
、合
わ
せ
て
２
２
０
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　来
年
の「
巳
年
」に
あ
わ
せ
た
紅
白
の
壁

飾
り
で
、華
や
か
な
赤
い
土
台
に
映
え
る
お

め
で
た
福
白
へ
び
の
押
絵
作
り
に
挑
戦
し

ま
し
た
。

　今
年
で
４
年
目
を
迎
え
る
恒
例
イ
ベ
ン

ト
で
、リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
く
友
達
か
ら
の
紹

介
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
知
っ
た
な
ど
、参
加

者
は
、年
々
増
加
。干
支
の
押
絵
は
、孫
や

子
ど
も
、周
り
の
大
切
な
方
へ
感
謝
を
伝
え

る
贈
り
物
と
し
て
、初
春
の
門
出
の
お
祝
い

に
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

　参
加
者
は
、

和
気
あ
い

あ
い
と
楽
し

い
ひ
と
と
き

を
過
ご
し

ま
し
た
。
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私たちと共に地域に貢献できる方をお待ちしています！

各種社会保険完備 、退職金制度等福利厚生
慶弔休暇、その他特別休暇（ありがとう休暇等）制度有り

待
遇
お
よ
び
勤
務

募集要項等詳細については
当JAホームページを
ご覧ください。

郵送またはEメール令和7年1月17日（金）
応
募
方
法

採
用
選
考
試
験

令和7年1月24日（金） 午前９時00分～

令和7年2月3日（月） 午前９時00分～（予定）

令和7年４月１日採用「正職員」（但し、３ヶ月は試用期間） 1010

・職員採用試験申込書 ・履歴書 ① ②（新規学卒用）③（一般用）
・職務経歴書※職務経験のある方
※応募書類はすべてJA所定様式となります

JA所定様式

お問い合わせ

4月4月令和7年度令和7年度

２年制以上）を卒業見込みの平成7年4月2日以降に生まれた者
２年制以上）を卒業した平成7年4月2日以降に生まれた者

③①および②以外の高卒以上の４５歳未満（令和7年４月１日時点）の者※長期キャリア形成を図るため
※上記①から③に共通して、令和7年

昨年の田舎の元気やに引き続き、今年は
グリーンファーム堅田店でも店内特設コーナーにて

販売いたします。

●
ファミリーマート

●
ファミリーマート

●
ファミリーマート

滋賀県立
栗東高校
滋賀県立
栗東高校
滋賀県立
栗東高校

1

8

栗東IC出口

草津線

名神高
速道路

手原

田舎の元気や

小野
手原

上鈎北

●
近畿健康
管理センター

●
近畿健康
管理センター

●
近畿健康
管理センター

ファミリーマート
●

ファミリーマート
●

ファミリーマート
●

湖
西
線

琵琶湖大橋

琵
琶
湖

グリーンファーム堅田店

477

161

堅
田

558

湖
西
道
路

レインボーロード

※

開
催
日
に
よ
り
限
ら
れ
た
品
種
で
の

　
ご
用
意
に
な
る
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
。

当
J
A
管
内
で
栽
培
さ
れ
た

「
あ
き
ひ
め
」「
紅
ほ
っ
ぺ
」「
か
お
り
の
」

「
よ
つ
ぼ
し
」「
み
お
し
ず
く
」
等

を
お
買
い
得
価
格
で
！

田舎の元気や／グリーンファーム堅田店（店内特設コーナー）
田舎の元気や ９：0０～売り切れまで／グリーンファーム堅田店 9：30～売り切れまで

2025年１月中旬～４月下旬の毎週土日

施設販売部特販課　　   ☎０７７‒５９８‒６６８９
田舎の元気や　　　　　☎０７７‒５５２‒８３１８
グリーンファーム堅田店　 ☎０７７‒５７２‒３８１７

※記載しております開催日程については予定となります。詳細は決まり次第、
　店頭またはホームページ、各種SNS（P10のQRコードから）でお知らせします。

※数量限定のため、早い時間に販売終了する場合がございます。

いちご
マルシェ

2025

滋賀県産

今年も
開催！

お問い合わせ

開催日程

開催場所
開催時間

当
J
A
管
内
の
と
れ
た
て
い
ち
ご
が
大
集
合
！

お
い
し
い
い
ち
ご
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
！
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びわたんの知恵袋
市販の切り餅をつきたてのお餅のように戻す方法

　お正月に欠かせないお餅。できたてのお餅を食べるのは、ちょっと難
しいですよね。そこで今回は市販の切り餅を、つきたてのお餅のように
ふわふわにする裏ワザをご紹介します。
　①耐熱容器に市販の切り餅を入れて、お餅がかぶるまで水を注ぐ。
②600Wのレンジで4分ほど加熱する。水が熱湯になり、お餅がやわら
かくなればOKです（加熱時間はご家庭のレンジに合わせて調節してみ
てください）。③水気を切り、お餅をお皿に移したら完成！ お好きな方法
で召し上がれ！

vol.10毎日の生活に
役立つ

ライフハックを
ご紹介します！

〒525-0028 草津市上笠4-3-17 草津ローンセンター
TEL：077-562-3194

営業日：平 日（月～金） ※事前予約制
　　　 土・日（9：00~17：00）
定休日：祝日、年末年始 ※年始は1月6日から営業

2025年1月から
変更になります。

守山ローンセンター　営業日・営業時間変更のお知らせ

事前予約・お問い合わせ

「利用者アンケート」ご協力のお願い
JAレーク滋賀に対する評価と更なるニーズを把握するためアンケートを実施します。

みなさまの声をお聞かせください。

アンケートに答えて｢びわたん｣オリジナルグッズをGETしよう!!

※アンケートは全15問、お一人様1回です。

JAレーク滋賀 

簡単5分！

抽選で合計100名様にプレゼント!

■当選者の発表はオリジナルグッズの発送をもってかえさせていただきます。
　発送は2025年2月中旬の予定です。
■皆さまからいただいた個人情報は、プレゼント当選者発送の目的以外では使用いたしません。

2024年12月4日（水）～2025年1月31日（金）

抽選

アンケート方法

アンケート期間

抽選に応募される方はアンケートの最後に住所、氏名を応募欄に
ご記入後、ご希望の「びわたん」オリジナルグッズを選択してください。

簡単WEB
アンケートはこちらWEB もしくは  アンケート用紙

（支店･出張所・直売所に設置）

トートバック
20名様
トートバック
20名様

マスキングテープ
50名様

マスキングテープ
50名様

ハンドタオル
30名様
ハンドタオル
30名様

NEW
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※商品やカラー、デザインはお選びいただけませんのでご理解よろしくお願いします。

正解者の中から抽選で12名様に
「びわたん」オリジナルグッズの
トートバック（2名様）やハンドタオル（10名様）が当たります！

正解者の中から抽選で12名様に
「びわたん」オリジナルグッズの
トートバック（2名様）やハンドタオル（10名様）が当たります！

公式マスコットキャラクター「びわたん」の
オリジナルボールペン、マスキングテープが
抽選で合計100名様にプレゼント！

新年号Wチャンス
キャンペーン

　当JAの法律顧問である弁護士法人 淀屋橋法律事務所による組合員
向けの無料法律相談会を実施します。
　法律問題であれば、相談内容は相続（税務相談除く）・離婚・債務
整理・交通事故など種類は問いません。秘密は厳守されます。完全
予約制のため、相談希望の方は事前に電話予約をお願いします。

■ 開催日 ■ 連絡先
　 総務部　077-525-4343

■ 開催時間
　 15時～ 17時

■ 受付人数
　 各会場４名

ゆいっとプレゼントゆいっとプレゼント

法 律 相 談
弁護士による無 料

完全
予約制

●郵便番号 ・住所
●氏名 ・年齢
●電話番号
●パズルの答え
●よかったコーナー
●その他ご感想

520-0806

浜
出
打
市
津
大

14
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手
切
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毎月の経営管理委員会・理事会の協議事項は、当JAホームページ（ja-lakeshiga.or.jp/）をご覧ください。

はがきに下記を記入いただき、ご応募ください。
下記二次元コードからも応募いただけます。LINEで簡単応募フォーム

公式LINEアカウント
に登録 ➡

画面右下の
プレゼント応募を
タップ！
簡単応募フォーム
から応募できます！

LINEで
当選確率UP！

※皆さまからいただいた個人情報は、クイズ当選者発送
の目的以外では使用いたしません。　※当選者の皆さま
には、すでにプレゼントを発送させていただいております。

応
募
方
法

クロスワードパズルに答えて景品をGetしよう！！

2024年10月1日から郵便料金が改定となり、
はがき1通85円になります。

たくさんのお便りありがとうございました。
一部ですが掲載させていただきます。
皆さまのご意見・ご要望につきましては、
今後の事業や広報活動に活かしてまいります。

皆さまからのお便り
みんなの
ひろば

ムムララココ権権人人

ＪＡ滋賀中央会の作文集「思わず心があったまる話」より

母の愛とともに（下）

●温かいものが恋しい季節ですね。「らくらく健康レシ
ピ」の冬野菜のポタージュスープ、美味しそうで身体
にも良さそうですね！（草津市 S.Nさん）

●今回の「教えて！JA」は永久保存版ですね！光と発
芽の関係はありがたいです。（野洲市 F.Aさん）

●ずいぶん寒くなってきました。今年はタマネギの敷
き藁に挑戦しました。一つひとつ丈夫に大きくなれ
よーと言いながら…。（大津市 M.Yさん）

●「ゆいっと」はカラフルな冊子で気持ちが温かくな
ります。いつもたのしみに拝読しています。（栗東市 
A.Tさん）

●毎月、若い方が農業を頑張っておられる記事を読ん
で、もっともっと広がればいいなぁと思います。（野
洲市 Y.Sさん）

●一坪の農園を始めました。今植える野菜、蒔く野菜
の育て方をシリーズで掲載してほしいです！（守山市 
H.Tさん）

　長野県の皆さんの温か
い心に触れ私は、これか
らのさらなるパワーを頂
いた気持ち一杯になり

「本当に今日まで生きて
きて良かった」と実感し
ました。
　何度となく命を貰い、
痛いからといって、楽に
なりたいなんて、母を困
らせたものか。今はそんなことは言いません。今だ
からこそ私に出来ることに向かって進んで行きたい。
　母と共に長生きをして…。

（注・勘性は田中知事の造語で原文のまま）

　私は、一瞬言葉が出ませんでした。
　でも、家族で良く行った長野県が思い浮かび、白
馬の白く深い雪、寒い所で、ほうかぶりをして、寒
そうな人がいました。「そうだ」施設の人達に手編
みの毛布の帽子を被って貰えたらと考えたのです。
　私は直ぐ実行、入院中のベッドで編み始め年末の
クリスマスに間に合うよう山梨県へ百五十個、長野
県へ二百個、合計三百五十個を毎年福祉施設に送り
続けるようになり、今年で十六回目となりました。
　あの時の母の一言で、十六年、これも母の協力、
周りの励ましがあってこそ。
　毎年、山梨、長野両県から送られて来る手紙、一
人ひとりが被っている写真に、時には涙して、今日
まで続けられたと思っています。
　そんな中、長野県の田中康夫知事から感謝の招待
という夢のような話が現実となり、知事から労いの
言葉と色紙に「知性、勘性、温性」と温かい言葉を
頂き最高の喜びでした。

今月の人権コラム「母の愛とともに」の（上）は
「ゆいっと」12月号14ページをご覧ください。

WEB版はこちら→
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※商品やカラー、デザインはお選びいただけませんのでご理解よろしくお願いします。

正解者の中から抽選で12名様に
「びわたん」オリジナルグッズの
トートバック（2名様）やハンドタオル（10名様）が当たります！

正解者の中から抽選で12名様に
「びわたん」オリジナルグッズの
トートバック（2名様）やハンドタオル（10名様）が当たります！

公式マスコットキャラクター「びわたん」の
オリジナルボールペン、マスキングテープを
抽選で合計100名様にプレゼント！

新年号Wチャンス
キャンペーン

　当JAの法律顧問である弁護士法人 淀屋橋法律事務所による組合員
向けの無料法律相談会を実施します。
　法律問題であれば、相談内容は相続（税務相談除く）・離婚・債務
整理・交通事故など種類は問いません。秘密は厳守されます。完全
予約制のため、相談希望の方は事前に電話予約をお願いします。

■ 開催日 ■ 連絡先
　 総務部　077-525-4343

■ 開催時間
　 15時～ 17時

■ 受付人数
　 各会場４名

ゆいっとプレゼントゆいっとプレゼント

法 律 相 談
弁護士による無 料

完全
予約制

●郵便番号 ・住所
●氏名 ・年齢
●電話番号
●パズルの答え
●よかったコーナー
●その他ご感想

520-0806
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毎月の経営管理委員会・理事会の協議事項は、当JAホームページ（ja-lakeshiga.or.jp/）をご覧ください。

はがきに下記を記入いただき、ご応募ください。
下記二次元コードからも応募いただけます。LINEで簡単応募フォーム

公式LINEアカウント
に登録 ➡

画面右下の
プレゼント応募を
タップ！
簡単応募フォーム
から応募できます！

LINEで
当選確率UP！

※皆さまからいただいた個人情報は、クイズ当選者発送
の目的以外では使用いたしません。　※当選者の皆さま
には、すでにプレゼントを発送させていただいております。

応
募
方
法

クロスワードパズルに答えて景品をGetしよう！！

2024年10月1日から郵便料金が改定となり、
はがき1通85円になります。

たくさんのお便りありがとうございました。
一部ですが掲載させていただきます。
皆さまのご意見・ご要望につきましては、
今後の事業や広報活動に活かしてまいります。

皆さまからのお便り
みんなの
ひろば

ムムララココ権権人人

「びわたん」シルエットを探そう！
ヒントはこちらぜ

んぶで５
つ

❶ 宝船の絵を枕の下に入れておくと
よいものが見られるとか

❷ 窓を開けて取り込みます
❸ カード式のホテルもあります
❺ 中東の国のひとつ。首都はテヘラン
❻ きねと臼でつくもの
❽「本の虫」と呼ばれることも
⓬ 七草を入れて炊くことも
⓭ 初詣で一年の――を祈った
⓮「見通しがきく」ことを願っておせ
ち料理に入れます

⓯ マスカラを付けるところ
⓰ 脊椎動物にはあります
⓱「Rがつかない月には食べるな」と
いわれる貝

⓳ 耳が冷えないようにイヤー――を
つけた

❶ 年賀状をコレからSNSなどに切り
替える人も増えました

❹ サトイモの親芋のまわりにできます
❼ コートなどに用いる毛織物
❾ ここで話していても――があかな
いから見に行こう

❿ しんしんと降り積もるもの
⓫ 箱根駅伝は10――、計217.1km
で競います

⓭ さんずい、うかんむりなど
⓯ ほうきに乗って飛べるとか
⓰ 10を3回かけ合わせると
⓱ 縁起をかついで食べる受験生もいます
⓲ おせち料理に入れる紅白の食材と
いえば

⓴ チャールズ・チャップリンは――
の王様です

㉑ 可燃ではありません
答え

※
答
え
は
次
号
に
掲
載
し
ま
す
。

前回答え：セイカタイ

ヨコのカギ タテのカギ

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

前回応募総数 190通　

⑴ 3ページ
⑵ 5ページ
⑶ 7ページ

⑷ 12ページ
⑸ 13ページ

開　催　場　所 日　程
大津地区統括本部 大津市打出浜14-1 3/13（木）
草津地区統括本部 草津市上笠4-3-17 1/16（木）、3/27（木）
栗東地区統括本部 栗東市小野493-1 1/23（木）
守山野洲地区統括本部 守山市吉身3-7-6 2/13（木）
高島地区統括本部 高島市新旭町旭1-10-5 2/20（木）

1月14日火
応募締切

消印有効

大津市Ｍさん／高島市Ｏさん
草津市Ｔさん／野洲市Ｕさん
守山市Ｆさん／野洲市Ａさん
野洲市Ｍさん／高島市Ｎさん
高島市Ｈさん／草津市Ｈさん
高島市Ｙさん／野洲市Ｉさん

11
月
号
当
選
者
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JAレーク滋賀
LINE友だち募集中！
@ja_lakeshiga

●用紙：適切に管理された森林の木材を使用して作られた紙です。
●インキ：バイオマスインキ。植物由来の資源を原料の一部に使用して製造したインキです。 
●印刷：「印刷工場」の環境負荷低減への取組みと、「印刷製品」の認定を受けています。

　明けましておめでとうございます!
　皆さま、お正月はいかがお過ごしでしょうか。お
正月といえば、おせちにお餅! ついつい食べ過ぎ
てしまうのではないでしょうか？ 私は気づけばお
なかがポッコリ…なんてことにならないように、
今年は健康管理にもさらに力を入れたいと思い

ます。皆さんも、適度な運動とバランスの取れた
食事で、元気な一年を過ごせるよう心がけてい
きましょう。
　広報誌「ゆいっと」では、今年も楽しい企画や
情報をお届けできるよう誌面作りをしていきま
すので、本年もどうぞよろしくお願いいたします。

【発行】 JAレーク滋賀 【編集】 総合企画課／大津市打出浜14番1号
【TEL】 077-525-4346 【HP】 https://ja-lakeshiga.or.jp/

2025年1月号
vol.45

編
集
後
記

冷えなどから腸内環境が乱れやすくなる寒い
時季に! れんこんに多く含まれる食物繊維は、
便秘解消により腸内環境を整えます。

びわたんの

らくらく健康レシピ vol.

45

根菜白みそグラタン

黒豆の酒かすチーズケーキ

recipe

1

recipe

2

調理時間  　30分

今月は れんこん &スイーツ特集！

調理時間   　約1時間30分

材　料 （3人分）

作 り 方

❶鶏肉はひと口大に切り、Aで下味をつける。さつまいも、れんこん、
ごぼうはひと口大に切り、水にさらして水気をきる。耐熱の器に入
れてふんわりとラップをかけ、レンジ（600W）で約5分加熱する。

❷フライパンに油を熱し、鶏肉を炒める。さつまいも、れんこん、ごぼ
うを加えて炒め合わせる。

❸バターを加えて溶かし、小麦粉を振り入れて粉っぽさがなくなる
まで炒め、混ぜ合わせたBを加えてひと煮する。

❹耐熱の器に❸を入れ、ピザ用チーズをちらす。
❺トースターで焼き色がつくまで焼く。

鶏もも肉（150g）
さつまいも（200g）
れんこん（150g）
ごぼう（150g）
A［塩・こしょう（各少々）］
B［白みそ（大さじ3）、マヨネーズ（大さじ1/2）、しょうゆ（小さじ1/4）、牛乳（1と1/2カップ）］

ピザ用チーズ（40g）
バター（20g）
小麦粉（大さじ1）
油（大さじ1/2）

材　料 （18×15㎝の角型1台分）

作 り 方

❶ビスケットは厚手のポリ袋に入れ、めん棒などで細かく砕く。溶かし
バターを加えて混ぜ、型の底に押し固めるように敷き詰める。

❷ボウルに常温にもどしたクリームチーズを入れ、グラニュー糖を加
えてなめらかになるまで泡だて器で混ぜる。

❸別のボウルに酒かすを入れ、豆乳を少しずつ加えながらムラなく
　 混ぜ合わせる。
❹❷に❸、卵、コーンスターチを加え、その都度なめらかになるまで
混ぜ合わせる。

❺ ❶に❹の半量を流し、黒豆を全体にちらす。残りの生地を流して平
らにし、170℃に予熱したオーブンで約50分焼く。

〈底生地〉
ビスケット（120g）
無塩バター（40g）

〈チーズ生地〉
クリームチーズ（200g）
グラニュー糖（60g）
酒かす（50g）
コーンスターチ（大さじ2）

豆乳（50㏄）
卵（1個）
黒豆の甘煮（80g）

お正月にあまった黒豆をアレンジ!
酒粕を使った和風スイーツでおいしく、リメイク
＆腸活!

かす


