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P４ ● 営農情報／ JAレーク滋賀のSNS
P５ ● 教えて！ JA
P６ ● ゆいっとニュース
P10 ● レーク滋賀 直売所だより
　　　ぐるっと地産地消スタンプラリー

P11 ● 輝く！女性部だより／くらしの活動だより／ぬりえ紹介
P12 ● 令和５年 農業まつり 開催日程
P13 ● 秋季懇談会の開催のご案内
　　　 勝ち抜き！ あなたはどっちの「びわたん」を選ぶ？ 人気投票開催！

【高島地区】

農業で繋ぐ未来
地域の活性化と持続可能な農業を



　琵琶
湖
の
南
東
に
位
置
し
、
近
年
急
速
に
都
市
化

が
進
ん
で
い
る
草
津
市
。
琵
琶
湖
沿
い
に
は
広
々
と

し
た
田
畑
の
中
に
多
く
の
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
が
立
ち

並
び
、
近
畿
で
も
最
大
規
模
を
誇
る
ハ
ウ
ス
地
帯「
草

津
北
山
田
野
菜
生
産
団
地
」は
施
設
野
菜
の
一
大
産

地
で
す
。

今
月
は
、
そ
の
中
心
を
担
う
湖
南
中
央
園
芸
組
合
の

宇
野
組
合
長
、
横
江
副
組
合
長
、
会
計
の
横
江
さ
ん

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

あ
ゆ
み　湖南

中
央
園
芸
組
合
は
1
9
7
4
年
に
組
合
員

8
8
人
で
発
足
。
1
9
7
9
年
か
ら
は
ホ
ウ
レ
ン
ソ

ウ
の
共
販
を
始
め
、
翌
年
か
ら
は
ダ
イ
コ
ン
や
日
野

菜
な
ど
の
品
目
も
加
わ
り
本
格
的
な
共
販
体
制
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
草
津
を
代
表
す
る「
草
津
メ
ロ

ン
」も
、
1
9
8
2
年
か
ら
作
付
け
が
始
ま
っ
た
と

い
い
ま
す
。
現
在
、
農
家
2
4
戸
、
組
合
員
3
7
人

が
お
も
に「
葉
物
」と
呼
ば
れ
る
ミ
ズ
ナ
、
ホ
ウ
レ

ン
ソ
ウ
、
春
ダ
イ
コ
ン
、
ネ
ギ
や
草
津
メ
ロ
ン
な
ど

を
作
付
け
し
て
い
ま
す
。

宇
野
組
合
長
は「
近
年
で
は『
愛
彩
菜
』『
琵
琶
湖
元

気
ア
ス
パ
ラ
』『
琵
琶
湖
か
ら
す
ま
蓮
根
』な
ど
の
新

た
な
品
目
の
栽
培
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
」と
話
し
ま
す
。

地
域
と
つ
な
が
る
食
農

　組合
で
は
、
以
前
よ
り
琵
琶
湖
周
辺
の
豊
穣
な
自

然
環
境
を
守
る
た
め
、
有
機
肥
料
を
使
っ
た
土
づ
く

り
な
ど
環
境
に
や
さ
し
い
農
業
を
積
極
的
に
実
践

し
、
安
全
・
安
心
な
農
産
物
の
安
定
供
給
に
繋
げ
て

い
ま
す
。

　また
、
小
学
生
を
対
象
と
し
た
産
地
見
学
会
な
ど

　食農
教
育
に
も
注
力
し
、
地
元
野
菜
を
知
っ
て
も

ら
う
こ
と
で
地
産
地
消
の
魅
力
を
伝
え
て
い
ま
す
。

他
に
も
、
農
作
業
時
の
体
の
負
荷
な
ど
を
測
定
す
る

滋
賀
医
科
大
学
の
研
究
に
も
協
力
し
、「
年
に
数
日
、

早
朝
か
ら
心
拍
数
を
付
け
て
作
業
し
て
い
ま
す
」と

横
江
亮
治
さ
ん
が
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

地
域
と
つ
な
が
る
食
農

　今後
の
課
題
や
目
標
を
尋
ね
る
と
、
横
江
副
組
合

長
は「
主
な
出
荷
先
は
地
元
や
京
都
、
大
阪
の
市
場

が
中
心
で
す
が
、
最
近
で
は
J
A
に
よ
る
提
案
型
販

売
も
徐
々
に
増
え
、
J
A
直
売
所
や
地
元
の
ス
ー

パ
ー
に
並
ぶ
こ
と
で
地
産
地
消
に
繋
が
っ
て
い
ま

す
。
今
後
も
J
A
と
協
力
し
て
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
」と
話
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、「
高
齢
化
が
進
み
、
担
い
手
が
不
足
し
て

い
る
こ
と
が
課
題
」と
口
を
揃
え
ま
す
。
ピ
ー
ク
時

は
1
0
0
戸
以
上
が
組
合
に
加
入
し
て
い
ま
し
た
が

現
在
は
2
4
戸
に
ま
で
減
少
。
宇
野
組
合
長
は「
若

い
担
い
手
が
安
心
し
て
農
業
に
取
り
組
め
る
環
境
を

作
っ
て
い
き
た
い
」と
力
を
込
め
ま
し
た
。

農業で繋ぐ未来
地域の活性化と持続可能な農業を

今津町柿部会　部会長　山口 茂和さん（64歳）
しげかず

しゅうへい

修平さん（31歳）

特 集柿

南
深
清
水
F
F
ク
ラ
ブ
で
は

11
月
19
日
に
柿
ま
つ
り
を
開
催
。

柿
の
収
穫
体
験
や
抽
選
会
な
ど

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

詳しくはこちら

FF倶楽部
ホームページ

fukashimizu-olive
instagram

10月上旬収獲を迎えた刀根早生10月上旬収獲を迎えた刀根早生

樹上脱渋で甘みを出します
※固形アルコールを入れたビニールを実にかぶせ渋を抜くこと
樹上脱渋で甘みを出します
※固形アルコールを入れたビニールを実にかぶせ渋を抜くこと

じゅじょうだつじゅうじゅじょうだつじゅう

豊かな自然に囲まれた柿畑豊かな自然に囲まれた柿畑

息子の山口修平さん息子の山口修平さん

山口茂和さん山口茂和さん

　
高
島
市
今
津
町
は
琵
琶
湖
北
西
岸
に
位
置
し
、

箱
館
山
や
琵
琶
湖
な
ど
豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ

四
季
折
々
の
美
し
い
景
観
が
楽
し
め
ま
す
。農
業

も
盛
ん
で
、今
津
町
の
深ふ
か
し
み
ず

清
水
地
区
は
百
瀬
川
の

「
扇
状
地
」
に
広
が
る
県
内
最
大
級
の
「
柿
」
の

産
地
と
し
て
有
名
で
す
。

　
今
月
は
そ
ん
な
今
津
町
深
清
水
の「
深
清
水
山

口
農
園
」で
柿
を
生
産
す
る
山
口
さ
ん
親
子
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

特
有
の
気
候
が
育
む

　「
深
清
水
山
口
農
園
」
を
営
み
、
今
津
町
柿
部

会
で
部
会
長
を
務
め
る
茂
和
さ
ん
は「
水
は
け
の

良
い
土
壌
と
、こ
の
土
地
特
有
の
気
候
が
柿
の
栽

培
に
適
し
て
い
ま
す
。今
で
は
リ
ピ
ー
タ
ー
や
深

清
水
の
柿
を
遠
方
か
ら
買
い
に
来
て
く
だ
さ
る

方
も
多
く
な
り
ま
し
た
」
と
言
い
ま
す
。

　
山
口
さ
ん
の
柿
畑
で
は
、10
月
初
旬
に
収
穫
を

迎
え
る
「
刀と

ね

わ

せ

根
早
生
」、
中
旬
か
ら
「
平ひ

ら
た
ね
な
し

核
無
」

「
西に
し
む
ら村

早わ

せ生
」、
下
旬
か
ら
「
松ま

つ
も
と本

早わ

せ生
」、
11
月

か
ら
12
月
上
旬
に
か
け
て
の
「
富ふ

有ゆ
う
柿が

き
」
の
順
に

収
穫
さ
れ
ま
す
。

　
収
穫
を
終
え
た
柿
の
木
は
、翌
年
の
収
穫
に
向

け
て
冬
の
間
に
剪
定
と
殺
虫
殺
菌
し
ま
す
。5
月

頃
に
は
つ
ぼ
み
を
間
引
く
「
摘て
き
ら
い蕾
」、
そ
の
後
、

実
が
付
い
た
ら
「
摘て
き
果か

」
を
し
ま
す
。
茂
和
さ
ん

は「
一
年
中
こ
ま
め
に
世
話
を
す
る
こ
と
で
甘
く

て
美
味
し
い
柿
が
で
き
ま
す
」と
教
え
て
く
れ
ま

し
た
。
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じゅじょうだつじゅうじゅじょうだつじゅう

豊かな自然に囲まれた柿畑豊かな自然に囲まれた柿畑

息子の山口修平さん息子の山口修平さん

山口茂和さん山口茂和さん
祖
父
の
代
か
ら
続
く
農
業
を

　
茂
和
さ
ん
の
息
子
で
あ
る
修
平
さ
ん
は
高
校

を
卒
業
後
に
地
元
の
飲
食
店
に
勤
め
て
い
ま
し

た
が
、約
7
年
前
の
25
歳
の
時
に
「
祖
父
の
代
か

ら
続
く
農
業
で
、
生
ま
れ
育
っ
た
深
清
水
を
守

り
、
発
展
さ
せ
、
次
代
に
繋
い
で
い
き
た
い
」
と

の
思
い
か
ら
就
農
を
決
意
。
現
在
は
、茂
和
さ
ん

と
柿
や
水
稲
を
中
心
に
農
業
を
営
ん
で
い
ま
す
。

持
続
可
能
な
農
業
を

　
高
島
市
青
年
農
業
者
ク
ラ
ブ
や
地
元
の
有
志

で
結
成
し
て
い
る
南
深
清
水
F
F
ク
ラ
ブ
に
も

参
加
し
て
い
る
修
平
さ
ん
は
、農
業
体
験
の
イ
ベ

ン
ト
な
ど
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。深

清
水
の
柿
を
全
国
に
向
け
て
P
R
し
、
３0
年
、
４0

年
先
の
未
来
を
見
据
え
持
続
可
能
な
農
業
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

　
山
口
さ
ん
親
子
は
今
津
町
深
清
水
で
ほ
場

1.３
ha
に
約
５
０
０
本
の
柿
を
栽
培
。
部
会
全

体
で
は
同
地
区
で
25
ha
栽
培
し
て
い
ま
す
。

収
穫
し
た
柿
は
、12
月
中
旬
ご
ろ
ま
で
J
A
直

売
所
で
販
売
す
る
他
、J
A
を
通
じ
て
市
場
へ

出
荷
し
、道
の
駅
や
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
販
売
し

ま
す
。

11月の収穫に向け
色づき始めた富有柿
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営農情報
教えて! JA
農業に関する質問にお答えします！

土づくりの資材の施用で異常気象への対策を
　今年の夏は、大変な猛暑に見舞われました。用水の確保や水管理、炎天下での除草作業な
ど、大変なご苦労をしていただいたことと思います。
　水稲栽培では土づくり資材の施用を行うことで根の健全な生育が促され、高温による白未熟
粒の低減や安定した品質・収量の向上につながります。とりわけ、けい酸やリン酸が多く含ま
れる土づくり資材は、根からの養分吸収を通じて稲体を強くし、病害虫に対する抵抗力を高め
ます。また、資材に含まれるアルカリ成分は土壌中カドミウムの吸収抑制にも効果があり、安
定した米生産に役立つものです。

※�当ＪＡでは土づくり資材として、従来のけい酸質肥料よりけい酸の
吸収率が高い「とれ太郎」の施用をおすすめしています。

JAレーク滋賀のSNSで
情報をキャッチ!!

の で

情報をキャッチ!!
イベントやキャンペーンなど、
様々な情報を発信中！ 友だち

募集中

@ja_lakeshiga

JAレーク滋賀

うれしい情報をLINEでお届け！田舎の元気やおうみんち グリーンファーム堅田草津メロン近江のもち麦

おうみんち

●
け
い
酸
の
効
果

⑴�

葉
を
硬
く
し
、葉
い
も
ち
病
や
害
虫
へ
の
耐
性

を
高
め
ま
す
。

⑵�

茎
を
強
く
し
、
倒
伏
に
強
く
な
り
ま
す
。

⑶�

葉
が
直
立
し
、
登
熟
向
上
に
よ
り
品
質・収
量

が
向
上
し
ま
す
。

●
リ
ン
酸
の
効
果

⑴�

生
育
が
旺
盛
に
な
り
、茎
数
が
増
え
ま
す
。

⑵�

茎
葉
が
良
く
伸
び
、
茎
が
太
く
倒
伏
に
強

く
な
り
ま
す
。

⑶�
葉
か
ら
籾
へ
の
養
分
移
行
が
容
易
と
な

り
、
品
質
・
収
量
が
向
上
し
ま
す
。

●
カ
リ
の
効
果

⑴�

根
張
り
を
良
く
し
、

根
の
活
性
の
維
持
に

寄
与
し
ま
す
。

⑵�

日
照
不
足
時
に
は
光

合
成
を
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。

⑶�

稈
を
強
く
し
て
耐
倒

伏
性
を
高
め
ま
す
。

42023.11 Vol.31



教えて! JA
農業に関する質問にお答えします！

　
小
松
菜
は
ビ
タ
ミ
ン
類
、カ
ル
シ
ウ
ム
、鉄
分
を
多
く
含
む
緑
黄
色
野
菜
で
、

特
に
冬
採
り
は
栄
養
価
が
高
く
、甘
味
も
増
し
最
も
お
い
し
く
な
る
栽
培
時
期

で
す
。

［
栽
培
期
間
］
冬
ま
き
（
12
～
２
月
）
は
ト
ン
ネ
ル
や
べ
た
が
け
資
材
で
保
温

し
、
60
～
90
日
で
収
穫
で
き
ま
す
。
生
育
が
早
く
収
穫
遅
れ
に
な
り
や
す
い

た
め
、
１
週
間
置
き
に
少
し
ず
つ
ま
き
、
長
く
収
穫
を
楽
し
む
の
が
良
い
で�

し
ょ
う
。

［
畑
の
準
備
］
種
ま
き
２
週
間
前
に
１
㎡
当
た
り
苦
土
石
灰
１
０
０
ｇ
を
ま
い

て
畑
を
よ
く
耕
し
、
１
週
間
前
に
化
成
肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％
）
１
０
０

ｇ
と
堆た
い

肥ひ

２
、３
㎏
を
施
し
、
土
と
よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す（
図
１
）。
幅
70
～

80
㎝
の
栽
培
床
を
作
り
、
畝う
ね
に
平
行
に
条
間
15
㎝
程
度
の
種
ま
き
溝
を
切
り
ま

す
。
こ
の
と
き
、
ま
き
溝
は
支
柱
や
木
板
を
土
に
押
し
付
け
、
溝
を
付
け
る
と

深
さ
が
一
定
に
な
り
ま
す
（
図
２
）。

［
種
ま
き
］
種
が
重
な
ら
な
い
よ
う
に
１㎝
く
ら
い
の
間
隔
で
ま
き
、土
を
軽
く

か
ぶ
せ
て
お
き
ま
す
。

［
ト
ン
ネ
ル
の
被
覆
と
管
理
］
ト
ン
ネ
ル
内
の
温
度
は
晴
天
日
の
昼
に
は
高
く
、

夜
間
は
外
気
に
近
い
温
度
に
な
り
ま
す
。
有
孔
フ
ィ
ル
ム
を
使
用
す
れ
ば
日

中
の
高
温
は
防
げ
ま
す（
図
３
）。
ト
ン

ネ
ル
内
を
さ
ら
に
べ
た
が
け
資
材
で
被

覆
す
れ
ば
厳
寒
期
の
霜
害
予
防
に
な
り�

ま
す
。

［
間
引
き
］
初
め
は
本
葉
が
見
え
る
頃
に

子
葉
の
重
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を
間
引

き
ま
す
。
そ
の
後
、
葉
が
触
れ
合
う
程

度
に
間
引
き
、
最
後
に
５
、６㎝
程
度
に

し
ま
す
。
間
引
き
後
は
株
の
ぐ
ら
つ
き

を
防
ぐ
た
め
、
株
元
に
土
寄
せ
し
ま
す

（
図
４
）。

［
収
穫
］草
丈
20
～
25
㎝
程
度
で

根
を
付
け
て
抜
き
取
り
収
穫
を

し
ま
す（
図
５
）。

小
松
菜
の
ト
ン
ネ
ル
栽
培�

寒
さ
で
う
ま
味
が
増
加

図1　畑の準備（1）

図2　畑の準備（2）

図3　トンネルの被覆

図4　間引き（最終）

図5　収穫

月 10 11 12 1 2 3 4

中間地

暖　地

栽培カレンダー（小松菜のトンネル栽培）

種まき 生育 収穫トンネル

ワンポイント

アドバイス

今津営農経済センター
施設販売課
多胡 郁哉

白さび病が発生したときは、ダコ
ニール1000などの農薬で防除し
ましょう。生育期間が短いので、農
薬の使用は生育初期に限ります。
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ゆいっとニュース 旬の情報を

お届けします！

　
草
津
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
営
農
購
買

課
は
８
月
29
日
、
当
Ｊ
Ａ
の
子
会
社
㈲

ア
グ
リ
草
津
が
管
理
す
る
ほ
場
で
、
湖

南
地
域
野
菜
振
興
協
議
会
が
ブ
ラ
ン
ド

化
に
取
り
組
ん
で
い
る
「
近
江
の
キ
ャ
ベ

ツ
」
の
定
植
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

　
品
種
は
、早
生
品
種
の「
藍

天
」と
中
晩
生
品
種
「
彩
音
」

で
、定
植
は
地
区
に
よ
っ
て
異

な
り
、草
津
地
区
は
「
彩
音
」

を
、
10
ａ
に
約
３
５
０
０
本 

定
植
。

　「
近
江
の
キ
ャ
ベ
ツ
」は
、小

麦
や
水
稲
な
ど
の
収
穫
後
の

水
田
を
利
用
す
る
高
収
益
作

物
と
し
て
２
０
１
５
年
か
ら

栽
培
を
始
め
、
２
０
１
７
年

に
は
当
Ｊ
Ａ
の
大
津
、
草
津
、

栗
東
、
守
山
野
洲
地
区
が
各

市
、
県
、
地
元
市
場
な
ど
の

関
係
機
関
と
連
携
し
て
湖
南

地
域
野
菜
振
興
協
議
会
を
発

足
さ
せ
ま
し
た
。
地
域
農
業

セ
ン
タ
ー
が
事
務
局
を
担
い
、

水
田
を
活
用
し
た
野
菜
の
栽
培
を
推
進

し
、農
業
所
得
の
向
上
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
収
穫
は
12
月
末
頃
か
ら
行
い
、
大

津・南
部
地
域
が
連
携
し
た
統
一
規
格
の

「
近
江
の
キ
ャ
ベ
ツ
」
と
し
て
、
市
場
や

Ｊ
Ａ
直
売
所
な
ど
に
出
荷
販
売
し
ま
す
。

　
９
月
14
日
、Ａ
コ
ー
プ
パ
ネ
ス
に
高
島

市
立
新
旭
北
小
学
校
の
３
年
生
児
童
42

人
が
社
会
科
学
習
の
一
環
と
し
て
見
学

に
訪
れ
ま
し
た
。

　
同
校
の
３
年
生
は
２
ク
ラ
ス
あ
り
、多

胡
忠
義
店
長
に
質
問
を
す
る
竹
組
、
実

店
舗
を
見
学
す
る
松
組
と
二
手
に
分
か

れ
見
学
ス
タ
ー
ト
。

　
竹
組
の
児
童
た
ち
は

「
お
店
の
広
さ
は
ど
の
く

ら
い
あ
り
ま
す
か
」「
商
品

は
何
種
類
ぐ
ら
い
あ
り
ま

す
か
」「
Ａ
コ
ー
プ
は
全
国

に
ど
の
く
ら
い
あ
り
ま
す

か
」
な
ど
た
く
さ
ん
の
質

問
を
し
ま
し
た
。

　
店
舗
見
学
し
た
松
組
の

児
童
は
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
で

熱
心
に
説
明
を
聞
き
、
鮮

魚
、
精
肉
、
青
果
用
の
大

き
な
冷
蔵
庫
に「
涼
し
い
」

「
大
き
い
」
と
歓
声
が
上

が
り
ま
し
た
。
ま
た
、
児

童
た
ち
は
自
動
の
パ
ッ
ク

詰
め
機
に
興
味
深
々
で
順
番
に
見
学
し

ま
し
た
。

　
多
胡
店
長
は
「
ほ
と
ん
ど
の
児
童
が

家
族
と
一
緒
に
来
店
し
て
く
れ
て
い
る
。

こ
れ
か
ら
も
Ｊ
Ａ
を
身
近
に
感
じ
て
も

ら
え
る
店
舗
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
き

た
い
」
と
思
い
を
語
り
ま
し
た
。

草津

高島

「
近
江
の
キ
ャ
ベ
ツ
」定
植

地
元
小
学
生
が
社
会
科
見
学

定植する営農購買課の職員

精肉の工程を熱心に見学する児童
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ゆいっとニュース 旬の情報を

お届けします！

　
９
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
、
守
山
市
の
伝
統
野
菜

「
守
山
矢
島
か
ぶ
ら
」
の
種
ま
き
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
本
種
は
栽
培
が
難
し
く
、
過
去
に
は
収
量
が
１
ｔ

を
下
回
る
な
ど
作
付
け
が
途
絶
え
か
け
ま
し
た
が
、

関
係
者
の
尽
力
で
生
産
・
消
費
が
回
復
。
今
季
は
生

産
者
７
戸
が
11
月
か
ら
１
月
末
に
か
け
て
約
30
ｔ
を

収
穫
し
、
漬
物
店
な
ど
へ
出
荷
す
る
予
定
で
す
。

　
今
季
か
ら
は
種
の
安
定
確
保
の
た
め
自
家
採
種
を

ス
タ
ー
ト
。
近
隣
自
治
体
と
互
い
の
特
産
品
を
交
換

し
て
学
校
給
食
に
使
用
す
る
こ
と
も
決
ま
り
、
消
費

拡
大
に
弾
み
を
つ
け
て
い
ま
す
。

　
一
方
、
厳
し
い
残
暑
で
害
虫
被
害
が
長
引
く
お
そ

れ
が
あ
る
た
め
、
生
産
者
と
Ｊ
Ａ
が
協
力
し
て
対
策
。

生
産
部
会
の
西
直
幸
部
会
長
は
「
守
山
矢
島
か
ぶ
ら

は
鮮
や
か
な
赤
紫
の
葉
が
特
徴
。虫
に
食
べ
ら
れ
な
い

よ
う
大
切
に
育
て
た
い
」
と
熱
意
を
見
せ
ま
し
た
。

　
大
津
地
区
は
７
月
～
９
月
に
か
け
て
、管
内
３
施
設

で
組
合
員
健
診
を
行
い
、
計
82
人
が
受
診
し
ま
し
た
。

親
し
み
の
あ
る
Ｊ
Ａ
の
支
店
や
施
設
で
病
院
と
同
様

の
人
間
ド
ッ
ク
が
受
診
で
き
る
と
毎
年
好
評
で
す
。

　「
Ｊ
Ａ
女
性
部
の
回
覧
で
健
診
を
知
り
、
気
に

な
っ
て
い
た
健
康
診
断
を
受
け
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
」

「
組
合
員
以
外
で
も
受
診
で
き
る
と
Ｊ
Ａ
窓
口
で
薦

め
ら
れ
、
初
め
て
利
用
し
た
」
と
受
診
し
た
女
性
は

言
い
ま
す
。

　
大
津
地
区
の
担
当
者
は
「
厚
生
連
の
組
合
員
健
診

は
、
病
院
と
ほ
ぼ
同
内
容
の
検
査
が
受
診
で
き
、
事

後
指
導
で
は
厚
生
連
の
保
健
師
と
健
診
結
果
を
一
緒

に
見
な
が
ら
、

生
活
改
善
に

む
け
た
ア
ド

バ
イ
ス
が
受

け
ら
れ
る
の

も
、
受
診
者

が
多
い
理
由

の
一
つ
で
は

な
い
か
」
と

話
し
ま
し
た
。

　
８
月
27
日
、り
っ
と
う
無い

ち
じ
く

花
果
コ
ン
サ
ー
ト
実
行
委

員
会
が
栗
東
芸
術
文
化
会
館
さ
き
ら
で
「
い
ち
じ
く

コ
ン
サ
ー
ト
」
を
開
き
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
中
止
と
な
っ
て
い

ま
し
た
が
、感
染
が
落
ち
着
い
た
こ
と
で
４
年
ぶ
り
に

開
催
し
ま
し
た
。

　
コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、
い
ち
じ
く
に
ま
つ
わ
る
史
実
を

ベ
ー
ス
に
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
ト
ー
リ
ー
と
、
一
流

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
の
演
奏
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
会
場
前
で
は
栗
東
い
ち
じ
く
生
産
組
合
の
栗
東 

い
ち
じ
く
販
売
が
90
パ
ッ
ク
売
れ
る
な
ど
に
ぎ
わ
い

を
見
せ
、
地
域
の
パ
テ
ィ
シ
エ
と
大
学
生
の
カ
フ
ェ
や

マ
ル
シ
ェ
が
出
店
し
ま
し
た
。

土質を確認しながら播種します

栗東いちじくをＰＲ

守山野洲

守
山
矢
島
か
ぶ
ら
を

播は

種し
ゅ

健
や
か
な
日
々
を
応
援
、

Ｊ
Ａ
健
診

栗東

４
年
ぶ
り

「
い
ち
じ
く
コ
ン
サ
ー
ト
」

大津

健診会場の様子
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ゆいっとニュース 旬の情報を

お届けします！

と
で
販
売
に
参
画
す
る
シ
ス
テ
ム
が
好

評
で
し
た
。

　
視
察
後
、木
村
理
事
長
は「
民
間
か
ら

日
中
の
協
力
関
係
を
構
築
し
、
国
産
農

産
物
の
輸
入
規
制
撤
廃
に
繋
げ
た
い
」

と
コ
メ
ン
ト
。
視
察
団
の
張
燁
明
団
長

は
「
上
海
市
で
直
売
所
を
立
ち
上
げ
る

際
は
ぜ
ひ
、
現
地
で
協
力
し
て
ほ
し
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

守山野洲

栗東

お
う
み
ん
ち
の
直
売
理
念 

上シ
ャ
ン
ハ
イ海
へ

第
２
回
わ
ん
ぱ
く
ス
ク
ー
ル
開
催

　
９
月
26
日
、
中
国
の
大
手
ハ
イ
テ
ク

企
業
・
ア
リ
バ
バ
グ
ル
ー
プ
の
役
員
や

上
海
市
の
行
政
幹
部
な
ど
か
ら
な
る
視

察
団
が
お
う
み
ん
ち
守
山
店
を
訪
れ
ま

し
た
。

　
視
察
団
は
、
日
本
の
農
産
物
流
通
を

学
ぼ
う
と
豊
洲
市
場
や
大
手
量
販
店
を

訪
問
。
そ
の
一
環
で
日
本
の
直
売
や
地

産
地
消
に
つ
い
て
知
る
た
め
県
下
最
大

級
の
売
り
場
面
積
を
も
ち
、
地
域

食
材
バ
イ
キ
ン
グ
を
併
設
す
る
同

店
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
様
々
な
直
売
所
の
中
で
も
お
う

み
ん
ち
は
少
量
多
品
目
の
品
ぞ
ろ

え
に
力
を
入
れ
て
お
り
、
視
察
団

も
こ
の
点
に
着
目
。
当
Ｊ
Ａ
の
木

村
理
事
長
な
ど
が
、バ
イ
キ
ン
グ
で

マ
イ
ナ
ー
な
食
材
の
食
べ
方
や
売

れ
残
り
の
リ
ス
ク
を
減
ら
し
、
売

れ
筋
商
品
に
偏
り
が
ち
な
量
販
店

と
の
差
別
化
を
図
る
取
組
み
な
ど

に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。中
で
も

出
荷
者
が
自
ら
価
格
を
決
め
た
り
、

売
れ
残
り
を
点
検
し
た
り
す
る
こ

　
８
月
26
日
、
栗
東
地
区
は
「
第
２
回

わ
ん
ぱ
く
ス
ク
ー
ル
」
を
開
催
し
ま
し

た
。
市
内
在
住
の
児
童
と
そ
の
保
護
者

17
組
が
参
加
し
、
お
米
の
勉
強
会
と
稲

刈
り
体
験
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
定
植
と
ニ
ン

ジ
ン
の
播
種
を
行
い
ま
し
た
。

　
お
米
の
勉
強
会
で
は
、
播
種
か
ら
食

卓
に
並
ぶ
ま
で
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
鑑
賞
。そ
の

後
、
稲
刈
り
の
仕
方
や
野
菜
の

定
植
方
法
に
つ
い
て
、
ク
イ
ズ

形
式
で
学
び
ま
し
た
。

　
勉
強
後
は
、
親
子
で
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
、
当
Ｊ
Ａ
の

営
農
指
導
員
に
教
わ
り
な
が
ら

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
定
植
と
ニ
ン
ジ
ン

の
播
種
、
５
月
に
定
植
し
た
サ

ツ
マ
イ
モ
の
観
察
を
行
い
ま
し

た
。
今
回
植
え
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ

と
ニ
ン
ジ
ン
は
、
同
ス
ク
ー
ル

の
カ
レ
ー
の
調
理
実
習
で
使
用

す
る
予
定
で
す
。
ス
ク
ー
ル
生

は「
野
菜
た
っ
ぷ
り
カ
レ
ー
を
食

べ
た
い
か
ら
、
大
き
く
な
あ
れ
」

と
願
い
を
込
め
ま
し
た
。

　
稲
刈
り
体
験
で
は
、
職
員
か
ら
手
や

足
を
傷
つ
け
な
い
よ
う
注
意
し
て
鎌
を

引
く
な
ど
、コ
ツ
を
教
わ
り
な
が
ら
刈
り

取
り
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
保
護
者
は
「
楽
し
そ
う
に

稲
刈
り
を
行
う
様
子
が
見
ら
れ
、
嬉
し

か
っ
た
。
お
米
の
勉
強
会
で
は
、自
分
自

身
も
勉
強
に
な
っ
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

直売所各施設の役割を説明する木村理事長㊧

稲刈り体験の様子
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ゆいっとニュース 旬の情報を

お届けします！

本部

新
た
な
広
報
チ
ャ
ン
ネ
ル

デ
ジ
タ
ル
サ
イ
ネ
ー
ジ
活
用

「
田
ん
ぼ
の
学
校
」で

稲
刈
り
体
験

高島

ア
ユ・１
５
０
０
匹

「
魚
つ
か
み
取
り
大
会
」

草津

　
今
年
度
か
ら
新
た
な
広
報
チ
ャ
ン
ネ
ル
と
し
て
、各

金
融
店
舗
に
設
置
し
て
い
る
デ
ジ
タ
ル
サ
イ
ネ
ー
ジ

（
金
利
表
示
ボ
ー
ド
）
を
活
用
し
た
情
報
発
信
を
始

め
ま
し
た
。

　
内
容
は
、
毎
月
発
行
の
組
合
員
向
け
広
報
誌
「
ゆ

い
っ
と
」
の
特
集
内
容
や
人
気
コ
ー
ナ
ー
「
び
わ
た
ん

の
ら
く
ら
く
健
康
レ
シ
ピ
」
を
紹
介
す
る
お
よ
そ
30

秒
ほ
ど
の
音
声
付
き
動
画
。
放
映
は
月
末
の
広
報
誌

発
行
か
ら
２
週
間
で
、１
時
間
に
３
回
程
度
放
映
し
て

い
ま
す
。

　
総
合
企
画
部
の
広
報
担
当
者
は
「
組
合
員
以
外
の

支
店
利
用
者
に
も
広
く
『
ゆ
い
っ
と
』
の
存
在
を
知
っ

て
も
ら
い
、
Ｊ
Ａ
と
地
域
の
つ
な
が
り
や
そ
の
活
動
に

つ
い
て
理
解
に
つ
な
げ
た
い
。ま
た
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

は
毎
月
の
紙
版

発
行
に
あ
わ
せ

デ
ジ
タ
ル
版
を

掲
載
し
て
い
る

の
で
、
動
画
を

き
っ
か
け
に
ぜ

ひ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
閲
覧
し
て

ほ
し
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

　
草
津
市
立
志
津
小
学
校
５
年
生
児
童
１
７
７
人
は

９
月
７
日
、５
月
に
「
田
ん
ぼ
の
学
校
」
で
田
植
え
し

た
同
市
岡
本
町
の
鉤
幸
雄
さ
ん
の
田
ん
ぼ
約
24
ａ
で

稲
刈
り
を
体
験
し
ま
し
た
。

　
２
人
１
組
で
鎌
を
使
っ
て
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
を
刈
り

取
り
、
コ
ン
バ
イ
ン
で
脱
穀
。
そ
の
後
、
コ
ン
バ
イ
ン

で
の
刈
り
取
り
を
見
学
し
ま
し
た
。

　
児
童
は
「
植
え
た
苗
が
大
き
く
育
ち
、
稲
を
刈
る

こ
と
が
で
き
て
良
か
っ
た
」「
コ
ン
バ
イ
ン
の
稲
刈
り
は

早
く
て
す
ご
か
っ
た
」
と
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

　
鉤
さ
ん

は
「
お
米

作
り
の
大

変
さ
と
喜

び
を
知
り
、

農
業
に
興

味
を
持
っ

て
く
れ
た

ら
う
れ
し

い
」
と
話

し
ま
し
た
。

　
安
曇
川
支
店
は
８
月
20
日
、
支
店
ふ
れ
あ
い
委
員

会
で
企
画
し
た
「
魚
の
つ
か
み
ど
り
大
会
」
を
廣
瀬

漁
業
組
合
の
協
力
の
も
と
開
催
し
ま
し
た
。

　
事
前
に
12
歳
以
下
の
子
ど
も
を
条
件
に
参
加
者
を

募
集
し
た
と
こ
ろ
、
申
し
込
み
が
殺
到
し
、
す
ぐ
に

募
集
定
員
の
１
５
０
人
に
達
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、４
枚
の
シ
ー
ト
を
貼
り
合
わ
せ
た
手
作
り

の
プ
ー
ル
に
深
さ
10
㎝
ほ
ど
水
を
張
り
１
５
０
０
匹
の

ア
ユ
を
放
流
し
、
年
齢
別
に
４
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
け

て
開
催
。
１
人
で
30
匹
以
上
捕
ま
え
る
子
ど
も
が
い

た
り
、高
学
年
の
グ
ル
ー
プ
で
は
軍
手
の
着
用
を
制
限

し
た
た
め

「
ぬ
る
ぬ

る
し
て
い

る
」「
軍

手
を
使
わ

し
て
」
な

ど
と
声
が

飛
び
交
い

大
い
に
盛

り
上
が
り

ま
し
た
。

金利表示ボードで放映される紹介動画

刈り取った稲を束にする児童

アユを追いかける子どもたち
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直売所だより直売所の
イベントなどの

情報をお届けします
！ レーク滋賀

11
月
の
イ
ベ
ン
ト
予
定

※イベント名、内容は変更になる可能性があります。
イベントの詳細はSNSや店頭POPをご覧ください!

新米フェア
　９
月
23
日
、新
米
フ
ェ
ア
を
開
催

し
ま
し
た
。

　大
津
の
ブ
ラ
ン
ド
米
コ
シ
ヒ
カ

リ「
は
な
ふ
じ
」と「
み
ず
か
が
み
」

の
お
に
ぎ
り
試
食
会
を
行
い
、た
く

さ
ん
の
方
に
新
米
の
モ
チ
モ
チ
感

を
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

みかん詰め放題

　９
月
16
日
、み
か
ん
の
詰
め
放

題
を
開
催
し
ま
し
た
。同
店
で
は

久
し
ぶ
り
の
開
催
と
な
り
、待
っ

て
ま
し
た
と
た
く
さ
ん
の
お
客
様

で
大
盛
況
。２
時
間
ほ
ど
で
完
売

と
な
り
ま
し
た
。

みかんの
おいしい季節が
やってきました

グリーンファーム
堅田店

11月23日（木・祝） 感謝祭
イベント盛りだくさん♪でお待ちしております!

田舎の元気や
11月１８日㈯・１９日㈰ 秋の大感謝祭
11月26日㈰ GO TO MARCHE（マルシェ）

おうみんち守山店 11月２５日㈯・２６日㈰ おうみんち秋の収穫祭
お楽しみいっぱいの２日間♪

グリーンファーム
石山店

11月23日（木・祝） 感謝祭
今が旬‼秋の味覚大集合!

キッチンカーや雑貨、整体など10店舗以上が出店♪

草津あおばな館 11月11日㈯・１２日㈰ ＼食欲の秋にぴったり！／ 秋の収穫祭
おいしい旬の食材がいっぱい♪

グリーンファーム堅田・
石山店、田舎の元気や、
おうみんち守山店は

同日に農業まつりも開催。
１２ページに各地区の農業まつりの
開催日・場所を掲載しています。

ぜひお越しください!

「はなふじ」と「みずか
がみ」

どちらも大変好評でし
た!

2023.11 Vol.312023.11 Vol.31 10

ダウンロードはこちら▶

琵琶湖

大津市

大津市

草津市 栗東市

野洲市
守山市

グリーンファーム
堅田店

草津あおばな館

グリーンファーム
石山店

田舎の元気や

おうみんち
野洲店

おうみんち
中主店

おうみんち
守山店

〔応募方法〕
切り取った応募用紙にＪＡレーク滋賀の農産物直売所5店舗以上のスタンプを集め、必要事項をご記入の上、各直売所に設置している応募箱へ投函してください。

※当選は賞品の引換券の発送をもって発表にかえさせていただきます。賞品の引き換えは最寄りの直売所をご案内いたします。

※皆さまからいただいた個人情報は、当選者発送の目的以外では使用いたしません。　※応募はお一人様一回のみとさせていただきます。

ぐるっと

スタンプラリー
地産地消

の農産物直売所

草津
あおばな館 おうみんち

守山店
田舎の
元気や

グリーン
ファーム
堅田店

おうみんち
野洲店

おうみんち
中主店

グリーン
ファーム
石山店

「特産加工品詰め合わせセット」または「びわたんオリジナルグッズ詰め合わせ」が抽選で各50名様に当たります！
◀びわたん
　オリジナルグッズ　詰め合わせ

▶
特
産
加
工
品

　詰め
合
わ
せ
セ
ッ
ト

※

写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

※ハンドタオルは、いずれか１枚になります。カラー、デザインはお選びいただけませんのでご理解お願いいたします。

応募期間／令和5年10月  1日㈰～　　　　　令和5年11月30日㈭

5店舗以上のスタンプを集めて応募しよう!

令和5年10月1日（日）
～

令和5年11月30日（木）

　応募用紙に５店舗以上のスタンプを集め、必要事項をご記入の
上、店頭に設置している応募箱へ投函してください。
　応募用紙は当JAホームページからダウンロード
または店頭に設置しております。

応募
期間

応募
方法

ぐるっと

スタンプラリー
地産地消

の農産物直
売所

JAレーク滋賀の農産物直売所５店舗以上
のスタンプを集めてご応募いただくと、 
抽選で各50名様に「特産加工品詰め合
わせセット」または「びわたんオリジナル
グッズ詰め合わせ」をプレゼント！

ぐるっと地産地消ぐるっと地産地消
スタンプラリースタンプラリー

の農産物直売所

開催中！



【本　　部】  食育直売部　　　　TEL. 077-582-8128
【大津支部】  大津地区統括本部　TEL. 077-525-8547
【草津支部】  草津地区統括本部　TEL. 077-562-2391
【栗東支部】  栗東地区統括本部　TEL. 077-552-0531

【守山・野洲支部】 
 守山野洲地区統括本部（VIVA!あけとみ）
　　　　　　　　　　　　　　  TEL. 077-585-2345
【高島支部】  高島地区統括本部　TEL. 0740-28-7755

女性部員募集中 ～お気軽にお電話ください～

輝
く
！
女
性
部
だ
よ
り

J
A
レ
ー
ク
滋
賀
女
性
部
は
、日
々
、女
性
部
活
動
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。そ
の
活
動
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
！

※ご応募多数のためすべて紹介できませんので、予めご了承くださいますようお願い申し上げます。

「びわたん」のぬりえをご紹介レーク滋賀通信Vol.4でご応募いただいた

野洲市 S.Mちゃん（5さい） 大津市 F.Yちゃん（6さい） 守山市 M.Nちゃん（7さい）

た
く
さ
ん
の
ご
応
募

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

少
し
ず
つ
で
す
が「
ゆ
い
っ
と
」で

紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

絆
を
深
め
る
女
性
部
仲
間
づ
く
り
旅
行

　
　
　
　

  

　

  

守
山
野
洲
支
部

　９
月
６
日
と
７
日
、部
員
間
の
交
流

と
仲
間
づ
く
り
を
目
的
に「
大
人
の

社
会
見
学・関
西
国
際
空
港
見
学
ツ

ア
ー
」を
開
催
し
、二
日
間
あ
わ
せ
て

96
人
の
部
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

　同
ツ
ア
ー
で
は
関
西
国
際
空
港
の

裏
側
を
見
学
。ガ
イ
ド
の
説
明
を
聞

き
な
が
ら
普
段
は
入
れ
な
い
保
安
区

域
を
バ
ス
の
車
窓
か
ら
見
学
し
ま
し

た
。　ま

た
、特
別
に
許
可
さ
れ
た
立
入

禁
止
エ
リ
ア
内
で
は
、飛
行
機
の
離
発

着
を
間
近
で
見
る
こ
と
が
で
き
、参
加

者
は「
孫
に
も
こ
の
風
景
を
見
せ
て
あ

げ
た
い
」と
迫
力
あ
る
離
陸
の
様
子

を
写
真
に
収
め
て
い
ま
し
た
。

料
理
を
ア
レ
ン
ジ

ス
パ
イ
ス
づ
く
り

 

　
　
　

 

　

 

栗
東
地
区

　９
月
14
日
、第
３
期

Ｗ
ｏ
ｍ
ａ
ｎ 

Ｃ
ｏ
ｌ
ｌ
ｅ

ｇ
ｅ「
チ
ア
フ
ル
」の
第

３
回
目
講
座「
ミ
ッ
ク
ス

ス
パ
イ
ス
講
座
」を
開

き
、13
人
の
受
講
生
が

挑
戦
し
ま
し
た
。

　講
師
は
、甲
賀
市
で

ハ
ー
ブ
の
教
室
を
経
営

す
る
竹
中
島
み
ち
よ
さ

ん
。ス
パ
イ
ス
の
文
化
や

ハ
ー
ブ
の
効
果
に
つ
い

て
説
明
後
、20
種
類
以

上
あ
る
乾
燥
ス
パ
イ
ス

か
ら
調
合
し
、す
り
鉢

で
細
か
く
粉
砕
し
て
完

成
し
ま
し
た
。

　受
講
者
は「
さ
っ
そ
く

料
理
に
使
い
た
い
。ス

パ
イ
ス
の
調
合
が
難
し

い
」と
話
し
ま
し
た
。

どれにしようかな？

迫力満点

「
健
康
教
室
と
防
災
教
室
」開
催

 

　
　
　

 

　

  

く
ら
し
の
活
動
課

　９
月
、組
合
員・地
域
利
用
者

を
対
象
に「
健
康
教
室
」と「
防
災

教
室
」を
開
催
し
、７
会
場
あ
わ
せ

て
お
よ
そ
１
０
０
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　「健
康
教
室
」で
は
、花
王
グ

ル
ー
プ
カ
ス
タ
マ
ー
マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
㈱
か
ら
講
師
を
招
き「
お
で

か
け
応
援
講
座
〜
フ
レ
イ
ル
＆
頻

尿
予
防
〜
」の
内
容
で
講
演
。

　「防
災
教
室
」で
は
、日
本
赤
十

字
社
滋
賀
県
支
部
か
ら
講
師
を
招

き
、身
近
な
も
の
を
使
っ
た
応
急
手

当
や
災
害
の
心
が
ま
え
に
つ
い
て

講
演
。特
に
普
段
か
ら
食
材
を
備

蓄
す
る「
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク

法
」の
ポ
イ
ン
ト
や
確
保
す
る
食

材
の
内
容
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

積極的に
取り組みました

身近なものを
工夫します

く
ら
し
の
活
動
だ
よ
り

く
ら
し
の
活
動
だ
よ
り
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勝ち抜き！ LINE友だち限定企画

あなたはどっちの「びわたん」を選ぶ？

JAレーク滋賀
公式LINEアカウント

当選者の発表は、プレゼントの発送を
もってかえさせていただきます。
皆さまからいただいた個人情報は、プレゼント
発送の目的以外では使用いたしません。

①公式LINEアカウントから
　「びわたん」勝ち抜き人気投票専用ページへ
②A・B好きな「びわたん」を選ぶ
③必要事項を入力

投票は
こちら
から！

B
前回の
勝ち抜き
びわたん

人気投票開催！
毎月、「びわたん」のいろんな姿を紹介します！ あなたはどっちの「びわたん」が好きですか？ 

抽
選
結
果
の
発
表

投
票
方
法

キ
ャ
ベ
ツ
の
上
で

ユ
ラ
ユ
ラ
び
わ
た
ん

第8回

応募締切

11月13日
（月）

得票数
79票

得票数 25票
残念！敗れたびわたん

※カラーとデザインはお選びいただけませんので
ご理解よろしくお願いします。

プレゼント

「びわたん」
オリジナル
ハンドタオル
をプレゼント！

得票数の多かった「びわたん」に
投票された方の中から抽選で10名様にA

「
ピ
ー
ス
！
」 

ご
機
嫌
び
わ
た
ん

4
回
勝
ち
抜
き
！

地域の絆、食のめぐみ。JAがつなぐ幸せな未来

農業まつり農業まつり令和５年

大津地区大津地区

11/23
（木・祝）

草津地区草津地区

12/9
（土）

栗東地区栗東地区
11/18（土）
11/19（日）

高島地区高島地区

11/18
（土）

守山野洲地区守山野洲地区
11/25（土）
11/26（日）

グリーンファーム堅田店・石山店

●農産物品評会
●お豆腐ドーナツなど飲食ブースやワークショップ
●びわたんメッセージコーナー

感 謝 祭

草津あおばな館

●農産物品評会
●野菜の宝船
●模擬店
●びわたん・あおばなちゃんが登場

18周年大感謝祭
田舎の元気や

●農産物品評会
●模擬店
●キッチンカー
●ガス器具展示即売会

秋の大感謝祭

おうみんち守山店

●野菜品評会
●米食味コンテスト
●新品種「きらみずき」おにぎり試食
●模擬店

おうみんち秋の収穫祭

健康の森　梅の子公園（安曇川町）

●農産物品評会
●地元野菜の特売
●模擬店
●恒例の餅まき

令和５年の「農業まつり」は
統一テーマを掲げ、各地区で開催します。

農産物品評会や各種イベントを企画しています。
皆さまのご来店お待ちしております。

その他にも イベント盛りだくさん でお待ちしております！その他にも イベント盛りだくさん でお待ちしております！

昨年の
様子

昨年の
様子

昨年の
様子

昨年の
様子

昨年の
様子
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勝ち抜き！ LINE友だち限定企画

あなたはどっちの「びわたん」を選ぶ？

JAレーク滋賀
公式LINEアカウント

当選者の発表は、プレゼントの発送を
もってかえさせていただきます。
皆さまからいただいた個人情報は、プレゼント
発送の目的以外では使用いたしません。

①公式LINEアカウントから
　「びわたん」勝ち抜き人気投票専用ページへ
②A・B好きな「びわたん」を選ぶ
③必要事項を入力

投票は
こちら
から！

B
前回の
勝ち抜き
びわたん

人気投票開催！
毎月、「びわたん」のいろんな姿を紹介します！ あなたはどっちの「びわたん」が好きですか？ 

抽
選
結
果
の
発
表

投
票
方
法

キ
ャ
ベ
ツ
の
上
で

ユ
ラ
ユ
ラ
び
わ
た
ん

第8回

応募締切

11月13日
（月）

得票数
79票

得票数 25票
残念！敗れたびわたん

※カラーとデザインはお選びいただけませんので
ご理解よろしくお願いします。

プレゼント

「びわたん」
オリジナル
ハンドタオル
をプレゼント！

得票数の多かった「びわたん」に
投票された方の中から抽選で10名様にA

「
ピ
ー
ス
！
」 

ご
機
嫌
び
わ
た
ん

4
回
勝
ち
抜
き
！

総代・農業組合長・支店ふれあい委員の皆さま

秋季懇談会の開催のご案内令和5年度

令和6年度事業計画の策定にあたり、組合員の皆さまから、ご意見やご要望を
いただきたく下記のとおり秋季懇談会を開催させていただきます。

全会場のご案内

地域の絆、食のめぐみ。JAがつなぐ幸せな未来

農業まつり農業まつり令和５年

大津地区大津地区

11/23
（木・祝）

草津地区草津地区

12/9
（土）

栗東地区栗東地区
11/18（土）
11/19（日）

高島地区高島地区

11/18
（土）

守山野洲地区守山野洲地区
11/25（土）
11/26（日）

グリーンファーム堅田店・石山店

●農産物品評会
●お豆腐ドーナツなど飲食ブースやワークショップ
●びわたんメッセージコーナー

感 謝 祭

草津あおばな館

●農産物品評会
●野菜の宝船
●模擬店
●びわたん・あおばなちゃんが登場

18周年大感謝祭
田舎の元気や

●農産物品評会
●模擬店
●玄米品種あてクイズ
●くじ引き

秋の大感謝祭

おうみんち守山店

●野菜品評会
●米食味コンテスト
●新品種「きらみずき」おにぎり試食
●模擬店

おうみんち秋の収穫祭

健康の森　梅の子公園（安曇川町）

●農産物品評会
●地元野菜の特売
●模擬店
●恒例の餅まき

令和５年の「農業まつり」は
統一テーマを掲げ、各地区で開催します。

農産物品評会や各種イベントを企画しています。
皆さまのご来店お待ちしております。

その他にも イベント盛りだくさん でお待ちしております！その他にも イベント盛りだくさん でお待ちしております！

昨年の
様子

昨年の
様子

昨年の
様子

昨年の
様子

昨年の
様子

皆さまのご来場お待ちしております

開 催 日 時 開 催 場 所 対 象 店 舗

11月14日（火）
19：00

草津あおばな館　2階会議室
（草津市下笠町3203）

志津支店・老上支店・山田支店・常盤支店・
笠縫支店・草津支店・老上東支店

11月15日（水）
19：00

大津公設卸売市場　4階会議室
（大津市瀬田大江町59-1）

瀬田支店・上田上出張所・東大津支店・
南大津支店・打出浜支店

11月16日（木）
19：00

堅田中央支店　2階会議室
（大津市真野2-7-41）

西大津支店・滋賀出張所・雄琴出張所・
堅田中央支店・仰木出張所・伊香立出張所・
志賀町支店・小松出張所

11月20日（月）
19：00

守山営農経済センター　2階会議室
（守山市洲本町1769-1）

吉身支店・赤野井支店・明富支店・
河西支店・守山支店

11月21日（火）
19：00

中主営農経済センター　2階会議室
（野洲市六条2163）

野洲支店・祇王支店・三上支店・
中主支店

11月22日（水）
19：00

高島地区統括本部　3階大ホール
（高島市新旭町旭1-10-5） マキノ支店・今津支店・新旭支店

11月28日（火）
19：00

高島地区統括本部　3階大ホール
（高島市新旭町旭1-10-5） 安曇川支店・高島支店

11月30日（木）
19：00

栗東地区統括本部　3階多目的ホール
（栗東市小野493-1）

金勝支店・葉山支店・治田支店・大宝支店・
栗東中央支店・出庭支店・小柿支店
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　当JAの法律顧問である弁護士法人 淀屋橋法律事務所による組合員
向けの無料法律相談会を実施します。
　法律問題であれば、相談内容は相続（税務相談除く）・離婚・債務
整理・交通事故など種類は問いません。秘密は厳守されます。完全
予約制のため、相談希望の方は事前に電話予約をお願いします。

■ 開催日 ■ 連絡先
　 総務部　077-525-4343

■ 開催時間
　 15時～ 17時

■ 受付人数
　 各会場４名

ゆいっとプレゼントゆいっとプレゼント

法 律 相 談
弁護士による無 料

完全
予約制

●郵便番号 ・住所
●氏名 ・年齢
●電話番号
●パズルの答え
●よかったコーナー
●その他ご感想

520-0806

浜
出
打
市
津
大

14

１
の

 
 

係

手
切
63

毎月の経営管理委員会・理事会の協議事項は、当JAホームページ（ja-lakeshiga.or.jp/）をご覧ください。

官製はがきに下記を記入いただき、ご応募ください。
下記二次元コードからも応募いただけます。

LINEで簡単応募フォーム
公式LINEアカウント
に登録 ➡

画面右下の
プレゼント応募を
タップ！
簡単応募フォーム
から応募できます！

LINEで
当選確率UP！

※皆さまからいただいた個人情報は、クイズ当選者発送
の目的以外では使用いたしません。　※当選者の発表は、
プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

応
募
方
法

※商品やカラー、デザインはお選びいただけませんので
　ご理解よろしくお願いします。

クロスワードパズルに答えて景品をGetしよう！！

正解者の中から抽選で12名様に
「びわたん」オリジナルグッズの
トートバック（2名様）やハンドタオル（10名様）が当たります！

たくさんのお便りありがとうございました。
一部ですが掲載させていただきます。
皆さまのご意見・ご要望につきましては、
今後の事業や広報活動に活かしてまいります。

皆さまからのお便り
みんなの
ひろば

ムムララココ権権人人

ＪＡ滋賀中央会の作文集「思わず心があったまる話」より

●チンゲンサイやミズナを蒔きましたが、虫にやられて全滅…　
もう一回やり直すよー。（大津市 M.Yさん）

●毎号到着を待ち、クロスワードを真っ先に解き、それから中
を見ます。（草津市 T.Kさん）

●「教えて！JA」の記事をプランターに置き直して楽しく農
業してます。（栗東市 S.Fさん）

●毎月、楽しみに拝見しています。JAの野菜づくりは初心者
にも優しい説明で助かります。これからも楽しく、分かりや
すい広報誌をお願いします。（守山市 M.Mさん）

●「ゆいっとニュース」は、各地の様子が分かって参考になり
ます。（高島市 T.Kさん）

●子どもが楽しくクロスワードをやっています。当たりますよ
うに。（大津市 R.Yさん）

●「特集」では頑張っておられる方々を紹介されていて、こち
らも元気をもらっています。これからも頑張る方々を応援し
てください。（草津市 O.Nさん）

●野菜苗の上手な作り方教えてください。なかなかうまく出来
ないので困ってます～（栗東市 M.Iさん）

●10月の直売所のイベントが楽しみです。予定を見て行きた
いです。（守山市 M.Iさん）

●何回も出しているけど当たったためしなし⤵　でも、楽しみ
ながらパズルしているからよいかなぁ～（高島市 M.Sさん）

社会の中の障害者として

お付き合いは続いています。
　姫路市が当時、毎年六月に、市内の障害（児）者と家族に加
えて福祉関係者を対象に“ジョイフルデー”と銘打ち数年間、動
物園を開放して招いていました。誘って一緒に行った三歳のな
みちゃんは、帰りになると居眠りをしながらも、妻が押す私の
車イスに手を添えて押してくれていました。
　大学の進路を決める頃になり、「浜野のおっちゃんのような
人の世話をする仕事がしたい」と言いだして、両親はビック 
リ。相談を受けた私は、なみちゃんを私が通院したり自助具を
作って貰ったりしていた「兵庫県立リハビリテーションセン
ター」に見学に連れて行きました。各施設を案内して下さった
先生の説明を聞き、一層刺激を受けたなみちゃんは、センター
の一角にある、「身体障害者職業訓練課」で実習を受け、夏休
みには意欲を燃やして猛勉強をし“短期大学”進学の予定を変え
て、福祉系の四年制の大学へ入学、今は立派に福祉施設で働い
ています。
　また、“障害者の日”、散歩している私に自転車を力一杯漕ぎ
近寄ってきて、「今日、おっちゃんの日やろ」と言ってきた十
歳の淳ちゃんも、今は私に会うと必ず親しく声を掛けてくれる
礼儀正しい青年になり働いています。そして、奥さんたちは私
の顔をしばらく見掛けないと、「ご主人病気と違う」と妻に尋
ねてくれています。今、地域に溶け込める幸せをしみじみと噛
みしめている私です。

　三十年前に、重度身体障害者の私は縁あって、健常者の妻と
結ばれ独立生活を始めました。引っ越しをして、全く知らない
市営住宅の団地に移り住み、可能な限り地域社会に溶け込むよ
うに夫婦二人で努力をしました。
　妻は、誘われると積極的にママさんソフトボールやバレー
ボールに参加しました。現在、“民生協力委員”を引き受け、老
人会のお世話をしています。私は、結婚二年目、電動車イスの
モニターとして、朝夕散歩をしているのですが、すれ違う人に

「おはようございます」「こんにちは」と、声を掛けるように努
めました。当初は興味の目で見られていましたが、数年で理解
の目に変わっていき、子どもたちも「浜野のおっちゃん、おば
ちゃん」と自然体で慕ってくれるようになりました。障害者の
家族としてではなく、一家族として認知されていきました。
　結婚六年後、流行に合わせて始めたアマチュア無線によって、

団地だけでなく町全域に理解
の輪が広がっていったのでし
た。地域の無線クラブに誘っ
てもらい、新年会や忘年会な
どに参加し、家族ぐるみのお
付き合いが出来るようになり
ました。携帯電話の普及と共
にアマチュア無線が下火にな
り、誰もしなくなった今でも
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　当JAの法律顧問である弁護士法人 淀屋橋法律事務所による組合員
向けの無料法律相談会を実施します。
　法律問題であれば、相談内容は相続（税務相談除く）・離婚・債務
整理・交通事故など種類は問いません。秘密は厳守されます。完全
予約制のため、相談希望の方は事前に電話予約をお願いします。

■ 開催日 ■ 連絡先
　 総務部　077-525-4343

■ 開催時間
　 15時～ 17時

■ 受付人数
　 各会場４名

ゆいっとプレゼントゆいっとプレゼント

法 律 相 談
弁護士による無 料

完全
予約制

●郵便番号 ・住所
●氏名 ・年齢
●電話番号
●パズルの答え
●よかったコーナー
●その他ご感想

520-0806

浜
出
打
市
津
大

14

１
の

 
 

係

手
切
63

毎月の経営管理委員会・理事会の協議事項は、当JAホームページ（ja-lakeshiga.or.jp/）をご覧ください。

官製はがきに下記を記入いただき、ご応募ください。
下記二次元コードからも応募いただけます。

LINEで簡単応募フォーム
公式LINEアカウント
に登録 ➡

画面右下の
プレゼント応募を
タップ！
簡単応募フォーム
から応募できます！

LINEで
当選確率UP！

※皆さまからいただいた個人情報は、クイズ当選者発送
の目的以外では使用いたしません。　※当選者の発表は、
プレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

応
募
方
法

※商品やカラー、デザインはお選びいただけませんので
　ご理解よろしくお願いします。

クロスワードパズルに答えて景品をGetしよう！！

正解者の中から抽選で12名様に
「びわたん」オリジナルグッズの
トートバック（2名様）やハンドタオル（10名様）が当たります！

たくさんのお便りありがとうございました。
一部ですが掲載させていただきます。
皆さまのご意見・ご要望につきましては、
今後の事業や広報活動に活かしてまいります。

皆さまからのお便り
みんなの
ひろば

ムムララココ権権人人

「びわたん」シルエットを探そう！
ヒントはこちらぜ

んぶで５
つ

❶ 甘柿の王様と呼ばれることもあり
ます

❷ 屋内のこと。――派
❸ ボンレス――、――サンド
❹ 漢字では石榴、柘榴などと書く果物
❻ たき火に手をかざして取ります
❾ 飲んで食べて話して楽しみます
⓫ 山野で生まれ育ったヤマノイモ
⓭ 奇術師が披露するもの
⓯ ベンチよりふかふかしています
⓱ 富士山の山頂を白くします
⓳ 漬物やワインを詰めます

❷ 日光の紅葉の名所。48個のカーブ
があります

❺ ――大敵、運転中は気を引き締めて
❼ 白――に身を包んだ花嫁さん
❽ジョギングや水泳、筋トレなどはこ
の一種

❿ ハウスを使わず作物を育てる――
栽培

⓬ 考えるときにひねるもの
⓮ 応用に移る前にしっかりと
⓰ 1カ月の後ろ3分の1
⓲ ペンのはキャップと呼ぶこともあり
ます

⓴ 東京都中央区の地名。豊洲へ移転し
た東京都中央卸売市場があった場所

㉑ 2人でおそろいの服を着ます答え

※
答
え
は
次
号
に
掲
載
し
ま
す
。

前回答え：カラスウリ

ヨコのカギ タテのカギ

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

前回応募総数 188通　

⑴ 2ページ
⑵ 7ページ
⑶ 9ページ

⑷ 13ページ
⑸ 14ページ

開　催　場　所 日　程
大津地区統括本部 大津市打出浜14-1 12/14(木）
草津地区統括本部 草津市上笠4-3-17 12/21（木）
栗東地区統括本部 栗東市小野493-1 1/11（木）
守山野洲地区統括本部 野洲市小篠原2142-3 11/9（木）、1/18（木）
高島地区統括本部 高島市新旭町旭1-10-5 11/16（木）

11月13日月
応募締切

消印有効
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JAレーク滋賀
LINE友だち募集中！
@ja_lakeshiga

びわたんの

らくらく健康レシピ

●用紙：適切に管理された森林の木材を使用して作られた紙です。
●インキ：バイオマスインキ。植物由来の資源を原料の一部に使用して製造したインキです。 
●印刷：「印刷工場」の環境負荷低減への取組みと、「印刷製品」の認定を受けています。

今月は
かぼちゃ！

チーズinかぼちゃコロッケ

vol.

31

黒豆入りかぼちゃサラダ

　11月、季節は一気に秋から冬へ変
わり、寒さを感じる季節となりました。
各地で紅葉が見頃を迎えますね。私
はお目当ての場所の見頃にあわせて
紅葉狩りの予定を立てようと計画中
です。

　この時期といえば、今月の「ゆいっ
と」12ページに各地区で開催予定の
農業まつりの案内を掲載しています。
農産物品評会や各種イベントを企画し
ています。ぜひ皆さん足を運んでみ
てください!

【発行】 JAレーク滋賀 【編集】 総合企画課／大津市打出浜14番1号
【TEL】 077-525-4346 【HP】 https://ja-lakeshiga.or.jp/
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調理時間  　30分

調理時間  　20分
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集
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recipe
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recipe

2

材　料 （2人分）

作り方
❶かぼちゃは種とワタを除き、ラップに包んでレンジ（600W）で
　約5分加熱する。スプーンなどで果肉をすくい、ボウルに入れてつぶす。
❷チーズは8等分に切る。
❸ ❶にAを入れて混ぜ、8等分にする。❷を1個ずつ包み、丸く形を整える。
❹小麦粉、溶き卵、パン粉の順に衣をつけ、170℃に熱した油で揚げる。

作り方
❶かぼちゃは皮を除いて一口大に切り、
　耐熱ボウルに入れてふんわりとラップをかけ、
　レンジ(600W)で約8分加熱する。
❷フォークなどでつぶし、温かいうちにAを加えて混ぜる。
❸黒豆を加えてサッと混ぜる。

かぼちゃに多く含まれるビタミンCとビタミンEは美肌に効
果があるといわれています。かぼちゃに含まれるカリウム
はむくみの改善に役立ちます。

おやつや、お弁当のおかずにもピッタリ!かぼちゃは、糖質
や食物繊維といった炭水化物が豊富な野菜で、免疫力の
向上や便秘解消が期待できます。 

材　料 （2人分）

かぼちゃ（450g）
プロセスチーズ（70g）
A［牛乳（大さじ2）、塩・こしょう（少々）］
小麦粉（適量）
溶き卵（適量）
パン粉（適量）
油（適量） 

かぼちゃ（250g）
黒豆（50g）
A［バター（20g）、マヨネーズ（小さじ2）、塩・こしょう（少々）］

紙
面
の
中
に
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