
 
       

 

   

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大 津 統 括 支 部    
 

７月１３日志津支店 

    １９日山田支店 

８月３日 草津支部ふれあい市部会は長寿の郷 

ロクハ荘での朝市（旬彩館）をおよそ１００回を 

迎え、来店者に日頃の感謝を込めたイベントを 

開催、大盛況のなか多くの野菜が販売されました。 

大津特産づくり実行委員会開催 

手作りの加工品を 

心こめてお届けします。 

みなさんご予約お待ちしております。 

期間限定 

健康寿命をのばす料理学習

会 

 

７月２８日 開催 

オイスター焼きそばと野菜卵スープ、アクアパ

ッツァを作りました。 

気力がない。手間をかけたくない。食欲がなく

なる。など、みんなの悩みを共有し、毎日の食

事の大切さや調理の工夫などを学んだ。 

 

手づくりランタン教室 開催 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

守山野洲支部は、 

に取り組んでいます 

【8月ボカシ肥料づくり】 

有機肥料で、 

安心安全な野菜づくりを 

薦めています 

【7月：葉ボタン播種】 

大きくなってきました 

直売所おうみんちの花壇に植え替え 

     地域の人たちの目を楽しませます 

8/10 笑味ちゃんクラ

ブ 

「お漬物勉強会」 

8/29・30・31笑味ちゃんクラブ 

「クラフトバンドバックづくり」 

8/3 フレッシュミズサークル 

「玉ねぎ染め体験」 

7/28 料理教室 

夏野菜メニューに挑戦 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

  

ゆりかご皿＆ハンドタオルアート作り 

家族や友達、小さな子どもといっしょに

楽しめます。折ったり巻いたりするだけ

で、かわいらしい果物ができあがりま

す。冷たいお絞りにしても喜ばれます。 

 

レーク滋賀女性部本部役員会 

牛乳パックで作る立体的な器は、折り

たたむこともできるので、持ち運びも

簡単、おすそ分けの品を入れて置くの

もとってもかわいいお皿です。 

ももが 

かわいいです！ 

 

エコクラフトでかわいいラッコの小物入れづくりをしました。 

 

【手芸グループ】  

 

家の光 2022 年 7 月号別冊より 家の光 2019 年 7 月号より 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 №２    

ＪＡレーク滋賀女性部 『 一斉掃除活動 』 

高 島 支 部 栗 東 支 部 栗東市野洲川運動公園 

草 津 支 部 大津統括支部 

萩の浜付近（高島） マリオットホテル前なぎさ公園（守山) 打出浜付近なぎさ公園（大津） 

守 山 野 洲 支 部 

みんなで琵琶湖の環境を守ろう！ 


